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PLAN WYNIKOWY Z HISTORII
na rok szkolny 2022/2023

Podrecznik: ©’Dzis historia’’ cz. 3, wyd. SOP Oswiatowiec

Temat Zagadnienia Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
Rozdzial I.

Il wojna $wiatowa

1. Polska i Euro-
pa w przededniu
wojny §wiatOwej.
Wojna obronna
Polski w 1939 .

Zrozumienie polozenia mig-
dzynarodowego Polski w
przededniu wybuchu Il wojny
swiatowej. Usystematyzowa-
nie wiedzy na temat wojny
obronnej Polski w 1939 roku.

— wyjasnia pojecia:

eksterytorialnosé, ultimatum, pakt Ribbentrop—Mofotow,
strefa wplywow, Westerplatte, bitwy graniczne, przedmo-
scie rumunskie, Korpus Ochrony Pogranicza (KOP),
uklad o nieagresji, polskie Termopile, linia Bug—Wista—
San, Samodzielna Grupa Operacyjna ,,Polesie”, Einsatz-
gruppen,

— przedstawia sytuacje migdzynarodowa Polski w ostat-
nich latach przed wybuchem wojny;

— wskazuje, jakie konsekwencje dla Polski i Europy
mial pakt Ribbentrop—Mototow,

— omawia postanowienia tajnego protokotu paktu Rib-
bentrop—Mototow,

— charakteryzuje etapy i najwazniejsze wydarzenia
kampanii wrze$niowej,

— analizuje dane w tabeli ze zrodia: Stosunek sif na
froncie polsko-niemieckim,

— ocenia, czy we wrzesniu 1939 r. wojska polskie mia-
ty szanse powstrzymaé agresorow, oraz uzasadnia
SWO0ja opinig;

2. Dzialania
militarne i poli-
tyczne w Europie
i na $wiecie w
czasie Il wojny
Swiatowej

Uporzadkowanie wiedzy na
temat dziatan militarnych i
politycznych w Europie i na
swiecie w czasie Il wojny
swiatowe;.

— wyjasnia pojecia: Linia Maginota, ,,dziwna wojna”,
,wojna siedzgca”, wojna zimowa, alianci, kolaborant,
bitwa powietrzna o Anglie, bitwa o Atlantyk, Wielka Koa-
licja, kontrofensywa, Wielka Trojka, drugi front, operacja
berlinska, kapitulacja, Panstwo Francuskie tzw. Vichy,
Komitet Wolnej Francji, blitzkrieg, linia Curzona, waf
atlantycki, bomba atomowa, konferencja Wielkiej Trojki,
zbrodniarze hitlerowscy,

— wymienia panstwa podbite przez Il Rzeszg¢ i ZSRR do
czerwca 1941 r.,

— omawia przebieg dziatan zbrojnych i politycznych w
Europie i na $wiecie w latach 1941-1945,

— charakteryzuje sytuacje polityczno-militarng Niemiec
i ich sojusznikow w poczatkowym etapie Il wojny
swiatowej,

— na podstawie mapy i wlasnej wiedzy charakteryzuje
kierunki dziatan wojsk alianckich w latach 1943-1945,
— wyjasnia, jakie znaczenie dla przysztosci Polski,
Europy i Niemiec miaty decyzje z konferencji w Pocz-
damie,




— wymienia, do jakich panstw nalezalty przed wojng pod-
bite przez Japonig tereny w latach 1941— 1942;

— analizuje najwazniejsze decyzje, ktore zapadly na
konferencji w Poczdamie,

— Wyjasnia, jakie czynniki zadecydowaty o klgsce pan-
stw osi 1 zwycigstwie aliantow, oraz dokonuje ich oce-
ny;

3. Polityka
ZSRR i Il Rze-
szy wobec spote-
czenstwa pol-
skiego pod oku-
pacja

Uswiadomienie polityki
ZSRR i Il Rzeszy wobec
spoteczenstwa polskiego pod
okupacja.

— wyjasnia pojecia: sowietyzacja, uparnstwowienie, kolek-
tywizacja wsi, deportacje, ofiary Katynia, Generalne Gu-
bernatorstwo (GG), germanizacja, wysiedlenia, akcja AB,
kontyngent, fapanka, roboty przymusowe, egzekucja, oboz
koncentracyjny, getto, Holokaust, rzez wofynska,
volkslista, volksdeutsch, granatowa policja, Rada Glowna
Opiekuncza, Nur fiir Deutsche, Shoah ,

— omawia podziat ziem polskich w okresie okupacji;

— przedstawia dziatania wtadz niemieckich i radziec-
kich na terenach okupowanych,

— porownujete dziatania i wyjasnia, czym byly spowo-
dowane r6znice miedzy nimi,

— na podstawie informacji zawartych w podregczniku,
materiatdbw znalezionych w internecie oraz znanych
dziet literackich i filmowych przedstawia losy Zydow
na ziemiach polskich w okresie okupacji,

—analizuje, czym bylo ,,ostateczne rozwigzanie kwestii
zydowskiej”,

— na podstawie roznych zrodet informacji analizuje
histori¢ swojej miejscowosci wpisang w tragiczne losy
narodow polskiego i zydowskiego podczas okupacii,

— analizuje polityke niemieckg wobec Polakow, Zydow
i innych narodowos$ci zamieszkujacych tereny przed-
wojennej Rzeczypospolitej;

4. Rzad polski na
obczyznie 1 spra-
wa polska do
konca 1943 r.
PSZ i LWP na
frontach Il wojny
Swiatowej

Przedstawienie okolicznosci
powstania oraz dziatalno$ci
rzagdu II Rzeczypospolitej na
uchodzstwie oraz udzialu
Polakow w walkach na fron-
tach IT wojny $wiatoweyj.

— wyjasnia pojecia:

internowanie, Polskie Sity Zbrojne (PSZ), Dywizjon 303,
uklad Sikorski—-Majski, Polska Partia Robotnicza (PPR),
Zwigzek Patriotow Polskich (ZPP), konferencja w Tehe-
ranie, Ludowe Wojsko Polskie, Waf Pomorski,
Samodzielna Brygada Strzelcow Podhalanskich, 1. Kor-
pus Polski, Samodzielna Brygada Strzelcow Karpackich,
2. Korpus, 1. Dywizja Pancerna, 1. Samodzielna Brygada
Spadochronowa, 1. Armia Wojska Polskiego,

— wyjasnia, jakie konsekwencje miato podpisanie przez
Polske uktadu z ZSRR w 1941 r.,

— wymienia bitwy, w ktorych walczyli polscy Zotnierze
podczas Il wojny §wiatowej, i wskazuje, gdzie sie one

— przedstawia wktad Polskich Sit Zbrojnych na Zacho-
dzie i Ludowego Wojska Polskiego w zwycigstwo nad
Il Rzesza,

— charakteryzuje polityke rzadu generata Wtadystawa
Sikorskiego oraz wyjasnia, dlaczego premierzy Sikor-
ski i Mikotajczyk dazyli do nawigzania mozliwie naj-
lepszych stosunkéw dyplomatycznych z ZSRR,

— wyjasnia, dlaczego doszto do zerwania stosunkoéw
polsko-radzieckich w 1943 r. i jakie konsekwencje
mial ten fakt,

— analizuje znaczenie uktadu Sikorski—Majski dla inte-
resoOw Polski na arenie migdzynarodowej oraz dla Po-
lakow przebywajacych w Zwiagzku Radzieckim,




odbyty;

— omawia i ocenia decyzje dotyczace panstwa i narodu
polskiego, ktore zapadty na konferencji w Teheranie;

5. Polskie Pan-
stwo Podziemne.
Walka zbrojna i
cywilna z oku-
pantem

Usystematyzowanie  wiedzy
na temat Polskiego Panstwa
Podziemnego i form walki
zbrojnej i cywilnej z okupan-
tem.

— wyjasnia pojecia: Stuzba Zwyciestwu Polski (SZP),
Zwiqzek Walki Zbrojnej (ZWZ), Armia Krajowa, Batalio-
ny Chiopskie (BCh), Gwardia Ludowa (GL), Narodowa
Organizacja Wojskowa (NOW), Narodowe Sity Zbrojne,
Gwardia Ludowa / Armia Ludowa (GL/ AL), Polskie Pasi-
stwo Podziemne, sabotaz, dywersja, Rada Pomocy Zydom
»Zegota”, szmalcownicy, walka cywilna, bierny opor,
tajne nauczanie, Kierownictwo Walki Cywilnej, mafy sa-
botaz, Szare Szeregi, Hufce Polskie, Delegatura Rzqdu RP
na Kraj, Delegat Rzqdu na Kraj, Rada Jednosci Narodo-
wej, Zwigzek Jaszczurczy, Krajowa Rada Narodowa
(KRN), Kedyw (Kierownictwo Dywersji), Ukrairiska Po-
wstancza Armia, Zydowska Organizacja Bojowa, \NOj-
skowe Sqdy Specjalne, Cywilne Sqdy Specjalne, Sprawie-
dliwy wsrod Narodow Swiata, Zawiszacy, Harcerska
Poczta Polowa, Grupy Szturmowe;

— wymienia najwazniejsze instytucje, stronnictwa poli-
tyczne i organizacje zbrojne Polskiego Panstwa Pod-
ziemnego, a takze te, ktore pozostaly poza jego struk-
turami,

— charakteryzuje formy walki zbrojnej i cywilnej z
okupantem oraz wyjasnia,, na czym polegaty

— na podstawie tekstu zrodtowego wymienia powinno-
$ci, jakie spoczywaty — zdaniem Kierownictwa Walki
Cywilnej —na Polakach podczas okupacji wobec oku-
panta i 0s6b dopuszczajacych sie kolaboraciji,

— charakteryzuje postawe Polakow wobec okupantow,
— ocenia stosunek Polakéw do tragedii narodu zydow-
skiego oraz formy pomocy, jakiej udzielali oni osobom
pochodzenia zydowskiego w czasie okupacji;

6. Ziemie pol-
skie i sprawa
polska w konco-
wym etapie woj-
ny. Powstanie
warszawskie.
Narodziny Polski
Ludowej

Uporzadkowanie wiedzy na
temat sprawy polskiej w
koncowym etapie = wojny,
powstania warszawskiego i
poczatkéw Polski Ludowej.

— wyjasénia pojecia: plan ,,Burza”, Polska Ludowa, mani-
fest. PKWN, Milicja Obywatelska (MO), Korpus Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego (KBW), powstanie warszawskie,
batalion ,,Zoska”, Rzqd Tymczasowy, organizacja ,,NIE”,
Polski Komitet Wyzwolenia Narodowego (PKWN), dekret
o reformie rolnej, konferencja w Jaicie, Tymczasowy Rzqd
Jednosci Narodowej,

— przedstawia najwazniejszy cel akcji ,,Burza”.

— przedstawia okolicznosci, w jakich komunisci przystapi-
li do przejmowania wladzy w Polsce, oraz wymienia
czynniki, ktore im to umozliwity;

— charakteryzuje przyczyny wybuchu powstania war-
szawskiego,

— na podstawie tekstu zrodlowego oraz informacji za-
wartych w rozdziale charakteryzuje metody umacnia-
nia wladzy przez komunistow na ziemiach polskich,

— ocenia decyzje o rozpoczeciu powstania warszaw-
skiego,

— wskazuje najwazniejsze konsekwencje II wojny
$wiatowej dla narodu polskiego,

— poréwnuje ksztalt terytorialny Polski w latach 1939 i
1945,

— ocenia szanse realizacji akcji ,,Burza” na ziemiach II
Rzeczypospolitej,

—analizuje i uzasadnia wptyw postanowien konferencji
w Jalcie i Poczdamie na losy narodu i panstwa pol-




skiego po Il wojnie §wiatowej;

7. 11 wojna $wia-

towa — lekcja . . .

o jw. jw. jw.
powtorzeniowa
8. II wojna $wia-
towa - lekcja . . .

. jw. jw. jw.
sprawdzajaca
Rozdzial II.

Europa i Swiat po |1 wojnie §wiatowej

9. Nastepstwa 11
wojny §wiatowej

Analiza skutkéw 1 nastgpstw
IT wojny $wiatowej.

— wyjasnia pojecia i skroty: ONZ, konferencja zatozyciel-
ska, prawo weta, przymusowe wysiedlenia, migracje lud-
nosci, wojna domowa, aparat bezpieczenstwa, sowietyza-
cja, rezolucja, supermocarstwa, wojna domowa, taktyka
salami, resorty sifowe, systemy jednopartyjne, rzqd koali-
cyjny,

— przedstawia cele, jakie miata realizowa¢ Organizacja
Narod6éw Zjednoczonych,

— podaje zasady funkcjonowania ONZ;

— omawia metody przejmowania wiadzy przez komu-
nistow w krajach zaleznych od ZSRR,

— przedstawia porzadek miedzynarodowy po Il wojnie
Swiatowej,

— wskazuje panstwa, ktore znalazly sie¢ w obszarze
wplywow ZSRR po 1T wojnie $wiatowej,

— omawia najwazniejsze spoteczno-ekonomiczne i
polityczne nastepstwa II wojny $wiatowej,

— wskazuje na mapie obszary, ktore znalazly si¢ w
granicach ZSRR w wyniku wydarzen 1939-1945,

— charakteryzuje aparat bezpieczenstwa w panstwach
Europy Srodkowo-Wschodniej,

— analizuje proces sowietyzacji panstw Europy Srod-
kowo-Wschodniej;

10. Geneza zim-
nej wojny i jej
przejawy do Kkry-
zysu kubanskiego
(1962r.)

Zapoznanie z geneza zimnej
wojny i jej przejawami do
kryzysu kubanskiego.

— wyjasnia pojecia:

zimna wojna, blokada Berlina, strefa okupacyjna, sektor
ZSRR, bloki polityczno-wojskowe, Sojusz Potnocnoatlan-
tycki, Uklad Warszawski, blok komunistyczny, bomba
atomowa, rozejm, destalinizacja, kult jednostki, demon-
stracja, wyscig zbrojen, bron jgdrowa, mur berlinski,
ruchy lewicowe, model komunistyczny, blokada wyspy,
zelazna kurtyna, Kominform, zimnowojenna konfrontacja,

— charakteryzuje wydarzenia, do ktorych doszlo na
Wegrzech w 1956 roku,

— wskazuje na mapie, ktore kraje Europy zachodniej
znalazly si¢ poza NATO,

— omawia proces narodzin dwoch panstw niemieckich
po Il wojnie $wiatowej,

— analizuje, jaka role odegrat kryzys kubanski w sto-
sunkach miedzy USA i ZSRR,




reforma walutowa, polityka izolacjonizmu, NATO, most
powietrzny, linia demarkacyjna, odwilz, zbrojna interwen-
cja, bomba wodorowa, ruchy radykalne i rewolucyjne,
kryzys kubanski, rakiety Sredniego zasiegu, wyrzutnie
rakietowe,

— wyjasnia, jak rozumie pojecie zimna wojna, podaje jej
przyczyny i przejawy;

— na podstawie tekstu zrodtowego, fragmentu przemo-
wienia Winstona Churchilla w Fulton, okresla, przed
jakimi zagrozeniami dla $wiata, a zwtaszcza dla Euro-
py, ostrzegat Churchill w przemowieniu,

— uzasadnia, jakie najwazniejsze zagrozenia dla $wiata
1 poszczegdlnych krajow niosta rywalizacja mocarstw
w dobie zimnej wojny,

— analizuje, dlaczego Churchill uzyt pojecia pigta ko-
lumna w odniesieniu do sytuacji na $wiecie po wojnie;

11. Kryzysy mie-
dzynarodowe

drugiej fazy zim-
nej wojny. Roz-

Uporzadkowanie wiedzy na
temat kryzyséw miedzynaro-
dowych w drugiej fazie zim-
nej wojny i przyczyn rozpadu

— wyjasnia pojecia: komunistyczna partyzantka -
Wietkong, interwencja wojskowa, odwrdcenie procesu
reform, jawnosé¢, demokratyzacja, zburzenie muru berliz-
skiego, operacja ,,Frequent Wind”, Praska Wiosnha, gfa-

— charakteryzuje konflikty w Wietnamie i Afganista-
nie,

— na podstawie materiatu Zrodtowego omawia zmiany
poziomu zaangazowania militarnego USA w wojn¢

pad bloku so- [bloku sowieckiego. snost i pierestrojka, aksamitna rewolucja, konflikty et- | wietnamska,
wieckiego niczne, — charakteryzuje zmiany zachodzace w ZSRR zaini-
— wyjasnia przyczyny rozpadu bloku sowieckiego na prze- | cjowane przez Michaita Gorbaczowa,
tomie lat 80. 1 90. XX wieku; — poréwnuje przebieg wydarzen na Wegrzech w 1956
roku i w Czechostowacji w 1968 roku,
— uzasadnia, jaki byt zwigzek Wietnamu i Afganistanu
z zimnowojenng rywalizacjg supermocarstw,
— ocenia polityke zagraniczng Michaita Gorbaczowa;
12. Proces inte- | Zapoznanie z celami i gldw- | — wyjasnia pojecia: dominacja, integracja, wspélny rynek, | — wyjasnia, czym byto motywowane dgzenie panstw
gracji  europej- |nymi etapami rozwoju Unii | wspélna polityka rolna, ukiad z Schengen, euro, traktaty | europejskich do integracji,
skiej Europejskiej. rzymskie, — na podstawie tekstu zrodtowego wskazuje, na jakich

Unia Europejska,
— wymienia ojcow zatozycieli wspdlnoty europejskiej,
— podaje czynniki, ktore wptyngly na proces integracji;

wartosciach tworcy UE pragneli oprze¢ zjednoczenie i
czemu miato ono stuzyc¢,

— wskazuje na mapie kraje nalezace do EWG oraz
EFTA, a takze dwa kraje, ktore w latach 70. opuscity
EFTA i staty si¢ cztonkami EWG,

— analizuje, w jaki sposob zmieniat si¢ stopien integra-
cji panstw europejskich po II wojnie $wiatowej,

— uzasadnia, jakie dziedziny zycia objeta integracja;




13.  Przemiany
cywilizacyjne i

Uswiadomienie
cywilizacyjnych i

przemian
spotecz-

— wyjasnia pojecia: korporacja, osrodki produkcji, zbyt
towaréw, automatyzacja, materializm, postep naukowo-

— wskazuje wynalazki i odkrycia, ktére w najwigkszym
stopniu zmienity zycie codzienne ludzi po Il wojnie

spoteczne w 2. [nych zachodzacych na $wie- | techniczny, starzenie si¢ spoleczenstwa, wielokulturowe | §wiatowej,

potowie XX w. cie w II potowie XX w. spoteczenstwo, transmisje telewizyjne, magnetowid, | — okresla role kobiet w spoteczenstwach po Il wojnie
walkman, odtwarzacz CD, komputer, internet, telefonia | $§wiatowej,
komdrkowa, podboj kosmosu, aborcja, kultura milodzie- | — wyjasnia, jakie znaczenie dla wspotczesnego §wiata
zowa, konsumpcyjny styl Zycia, subkultura, kultura maso- | majg zjawiska demograficzne, a jakie — ruchy migra-
wa, komputeryzacja produkcji, imigranci, konsumpcjo- | cyjne,
nizm, efekt cieplarniany, pierwszy sztuczny satelita Ziemi, | — charakteryzuje konsumpcyjny styl zycia i problemy
przeszczepy narzqdow, zaplodnienie n vitro, tomograf, | ekologiczne we wspotczesnym §wiecie,
struktura DNA, patriarchalny model rodziny, rewolucja | — uzasadnia, w jaki sposob postep naukowo-techniczny
seksualna i obyczajowa, mniejszosci seksualne, ruch femi- | oraz automatyzacja i komputeryzacja doprowadzity do
nistyczny, kontestacja, kontrkultura, narodzin w krajach rozwinigtych spoteczenstw dobro-
— przedstawia przemiany zycia rodzinnego, ktore zaszly | bytu;
po II wojnie $wiatowej w spoteczenstwach Zachodu;

14. Europa i

swiat po I woj-
nie $wiatowe] —
lekcja powtorze-
niowa

jw.

jw.

jw.

15. Europa i
swiat po IT woj-
nie Swiatowej —
lekcja sprawdza-

Jaca

jw.

jw.

jw.

Rozdzial II.
Polska po 1945 roku

16. Przejecie
wiadzy przez
komunistow ~ w
Polsce i postawy
spoteczne wobec

Zrozumienie procesu przeje-
cia wladzy przez komunistow
w Polsce i zachowania spote-
czenstwa wobec  nowego
systemu politycznego.

— wyjasnia pojecia:

legalna opozycja, partia masowa, partie koncesjonowane,
bezpieka, ubecja, migracje ludnosci, Ziemie Odzyskane,
pogrom kielecki, amnestia, referendum, mafa konstytucja,
propaganda, PPS, PSL, SL, SD, WIN, dekret KRN o re-

— charakteryzuje dziatania podjete przez PSL i Stani-
stawa Mikotajczyka w latach 1945— 1947,

— przedstawia metody, jakimi wiadze komunistyczne
zwalczaly postawy i dziatania opozycyjne w polskim
spoteczenstwie,




nowego systemu
politycznego

formie rolnej, NSZ, konspiracja antykomunistyczna, zof-
nierze nieztomni, nacjonalizacja przemystu, bitwa o han-
del hurtowy, elektryfikacja wsi,

— omawia dzialalno$¢ podziemia antykomunistycznego w
Polsce;

— analizuje dziatania podjete przez PSL i Mikotajczyka
oraz ocenia ich stusznos$¢ 1 skutecznosc¢,

— wyjasnia, na czym polegaly zmiany gospodarcze
przeprowadzone w Polsce po wojnie,

— wskazuje najwazniejsze przemiany spoOleczne, ktore
byly ich nastgpstwem,

— uzasadnia przyczyny zréznicowania postaw spolecz-
nych wobec wladzy komunistycznej,

— poréwnuje oficjalne wyniki referendum z szacunka-
mi wspotczesnych polskich historykow;

17. System stali-
nowski w Polsce
i jego zatlamanie
si¢

Usystematyzowanie  wiedzy
na temat systemu stalinow-
skiego w Polsce, represji
stalinowskich i jego skutkow.

— Wyjasnia pojecia: kongres zjednoczeniowy, konstytucja
stalinowska, | sekretarz partii, ideologia komunistyczna,
socrealizm, wspotzawodnictwo w pracy, likwidacja anal-
fabetyzmu, szkolnictwo zawodowe, awans spoleczny, ro-
botnik niewykwalifikowany, amnestia dla wigzniow poli-
tycznych, poznanski Czerwiec, polski Pazdziernik, demon-
stracje, debaty, odchylenie prawicowo-nacjonalistyczne,
Front Jednosci Narodu, mandat, Polska Kronika Filmo-
wa, wrogowie ustroju, procesy polityczne, mordy sqdowe,
ksieza patrioci, stowarzyszenie ,,PAX”, procesy pokazowe,
kolektywizacja rolnictwa, Parnstwowe Gospodarstwa Rol-
ne, kult jednostki, samorzqdy robotnicze, Stuzba Bezpie-
czenstwa, Ogolnopolski Klub Postegpowej Inteligencji
Katolickiej (KIK), Plenum KC,

— omawia zatozenia planu 6-letniego;

— wyjasnia, jakie byly przyczyny narastajacego rozkla-
du stalinowskiego modelu wtadzy w Polsce,

— charakteryzuje sytuacje Ko$ciota katolickiego w
Polsce w latach 1949-1956 i jego role w spoteczen-
stwie,

— przedstawia metody , jakimi w okresie stalinowskim
wladze komunistyczne umacniaty swoje rzady i staraly
si¢ kontrolowa¢ spoteczenstwo,

— charakteryzuje postawy spoteczne i dziatania podej-
mowane przez Polakéw w trakcie poznanskiego
Czerwca, i polskiego Pazdziernika,

— na podstawie tekstu zrodtowego, fragmentu referatu
wygloszonego przez Wtladystawa Gomutke na VIII
Plenum, wyjasnia, w jaki sposob ocenit on epoke stali-
nowska,

— analizuje i ocenia walk¢ wladzy z ,,wrogami ludu”,

— uzasadnia, czy stusznie zmiany zachodzace w Polsce
po 1956 roku sg okreslane mianem ,,odwilzy”;

18. PRL od Go-
mutki do Gierka

Zrozumienie realiow zycia
politycznego, gospodarczego
1 spotecznego w PRL-u.

— wyjasnia pojecia: mata stabilizacja, polski Marzec ‘68,
pochdd protestacyjny, manifestacje solidarnosciowe mio-
dziezy, i, represje wobec studentow, Grudzien ‘70, zaple-
cze komunikacyjne, centralne planowanie, List 34, List
otwarty do partii, wojna izraelsko-arabska, ,,partyzanci” i

— wyjasnia, z jakich powodow rzadzacy rozwingli w
latach 1967-1968 propagande¢ antysemicka,

— wyjasnia, na czym polegata mafa stabilizacja,

— charakteryzuje polski Marzec ‘68 i Grudzien 70,

— analizuje stosunek wiladzy do Kosciola katolickiego




»moczarowcy”, zwolennicy syjonizmu, ,.,komandosi”, kosz-
towny import, kredyty zagraniczne, zadtuzenie zagranicz-
ne,

— przedstawia zrodta konfliktow pomigdzy wtadza a spo-
leczenstwem w okresie rzadow Wladystawa Gomutki i
Edwarda Gierka,

— podaje formy dziatan skierowanych przeciwko osobom
majacym zydowskie pochodzenie;

w czasie lat 50., 60.i 70.,

— ocenia okres rzagdow Wladystawa Gomuitki i Edwar-
da Gierka w PRL,

— uzasadnia, czy podjete dziatania z zakresu polityki
spoteczno-gospodarczej przez Edwarda Gierka zapo-
wiadaly poprawe sytuacji ekonomicznej Polski,

19. Rozwdj opo-
zycji  demokra-
tycznej. Ruch
spoteczny ,,Soli-
darnos¢”

Usystematyzowanie  wiedzy
na temat opozycji demokra-
tycznej w Polsce i Ruchu
spotecznego ,,Solidarnos¢”.

— wyjasnia pojecia: kierownicza rola partii, protesty ro-
botnicze, ruch studencki, edukacja wolna od nacisku
wladz, wolne zwigzki zawodowe, srodowiska emigracyjne,
Sierpien  °80, Solidarnos¢, Miedzyzakladowy Komitet
Strajkowy, grupa ekspertéw, porozumienia sierpniowe,
»karnawat wolnosci”, opozycja, kartki, marsze glodowe,
demokracja ludowa, Niezalezne Zrzeszenie Studentow,
opozycja demokratyczna, wydarzenia w Ursusie i Rado-
miu, Komitet Obrony Robotnikéw, Ruch Obrony Praw
Czlowieka i Obywatela (ROPCIO), inwigilowanie opozy-
cjonistow, drugi obieg, Konfederacja Polski Niepodlegtej
(KPN), ruch Miodej Polski, ,,Tygodnik Solidarnosé”, 90
dni spokoju, prowokacja bydgoska,

— przedstawia rozumienie pojecia ruch spoteczny ,,Soli-
darnosé”,

— przedstawia cele, jakie przed sobg stawiata opozycja, i
metody jej dziatan;

— omawia sposob, w jaki wladze komunistyczne rea-
gowaly na rozwoj ruchu spotecznego ,,Solidarnos¢”,

— charakteryzuje kierunek zmian zapoczatkowanych
przez ,,Solidarno$¢” w kraju,

— wyjasnia, jakie byly przyczyny strajkow w sierpniu
1980 roku,

— charakteryzuje postawy spoteczne w latach 1976—
1981,

— uzasadnia stusznos$¢ pojecia karnawat wolnosci,

— na podstawie tekstu zrodlowego — fragmentow 21
postulatow MKS — wskazuje, ktore z postulatow miaty
charakter polityczny, a ktére ekonomiczny,

— analizuje, jakie byly przyczyny rozwoju opozycji
demokratycznej w Polsce w 2. potowie lat 70.,;

20. Polska czasu
stanu wojennego
i kryzysu lat 80.

Uswiadomienie okolicznosci
wprowadzenia 1 nastepstw
stanu wojennego.

— wyjasnia pojecia: stan wojenny, godzina milicyjna, roz-
mowy kontrolowane, cenzura, internowanie, Solidarnos¢
Walczqgca, powielacz, manifestacje uliczne, zwigzek zdele-
galizowany, Pokojowa Nagroda Nobla, kryzys gospodar-
Czy, zadluzenie zagraniczne, sankcje gospodarcze, agonia
systemu wladzy, pierestrojka, legalizacja ,,Solidarnosci”,
Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego (WRON), pacyfi-
kacja kopalni ,,Wujek”, ZOMO, dzialalnosé¢ informacyjno-

— charakteryzuje zycie codzienne w PRL-u: system
kartkowy, uliczne manifestacje, represje ludnosci, ko-
lejki, stosunek do Kosciota katolickiego i mtodziezy,

— na podstawie tekstu zrodtowego — fragmentow ulotek
Pomaranczowej Alternatywy z lat 1987-1988 analizu-
je, w jaki sposob dziatania Pomaranczowej Alternaty-
wy osmieszaly rzeczywisto$¢ PRL,

— charakteryzuje czynniki polityczne i ekonomiczne,




propagandowa, konspiracyjna Tymczasowa Komisja Ko-
ordynacyjna (TKK), ksigzki z ,,drugiego obiegu”, pozorna
stabilizacja, gospodarka wolnorynkowa, referendum,
akcje happeningowe, Pomaranczowa Alternatywa,

— wyjasnia, na czym polegal stan wojenny w Polsce,

— przedstawia metody dziatan podziemne;j ,,Solidarno$ci” ;

jakie wptywaly na nastroje i postawy spoteczne w la-
tach 80.,

— uzasadnia, na ile silny w latach 80. byt opor spotecz-
ny wobec wiadz,

— ocenia stan wojenny w Polsce, jego przyczyny, bez-
posrednie nastgpstwa i konsekwencje dla dziejow Pol-
ski, oraz uzasadnia swojg opinig;

21. Kultura okre-
su Polski Ludo-

Zapoznanie z kulturg okresu
Polski

— wyjasnia pojecia: postawa konformistyczna, publikowa-
nie w drugim obiegu, ksigzki prozatorskie, muzyka kla-

— omawia, jakie byly uwarunkowania tworczo$ci arty-
stycznej w okresie PRL,

wej Ludowej. syczna, muzyka rozrywkowa, jazz, piosenka aktorska, | — charakteryzuje najwazniejsze tendencje i Kierunki w
muzyka rockowa, powies¢ kryminalna, powies¢ historycz- | poszczegdlnych dziedzinach kultury polskiej w latach
na, proza reportazowa, literatura faktu, pisarze emigra- | 1945-1989,
cyjni, miesiecznik ,,Kultura”, przetom polityczny, adapta- | — uzasadnia, jaka rolg odgrywaty film, muzyka i sztuki
cje kanonu polskiej literatury, kino moralnego niepokoju, | plastyczne w zyciu spoteczenstwa PRL,
potkowniki, — analizuje, w jaki sposob przemiany polityczne w
— wymienia najwazniejsze dzieta literatury krajowej PRL, | Polsce wptywaly na tworczos¢ artystyczna,
— przedstawia tworczos$¢ pisarzy, ktorzy zdecydowali si¢ | — uzasadnia te przemiany w kontekécie poszczegol-
na emigracje; nych okresow PRL-U;
22. Polska po
1945 r. — lekcja jw. jw. jw.
powtdrzeniowa
23  Polska po
1945 r. — lekcja jw. jw. jw.
sprawdzajaca
Rozdzial IV.
Narodziny i funkcjonowanie 111 Rzeczypospolitej
24. Zatamanie si¢ |Poznanie procesu upadku | — wyjasnia pojecia: mediator, Okrggly Stof, Komitet Oby- | — charakteryzuje zmiany ustrojowe, ktére nastapity w
systemu wiladzy |Systemu wladzy komuni- | watelski, wybory czerwcowe, urynkowienie cen zywnosci, | Polsce po obradach Okraglego Stotu,

komunistycznej.
Narodziny Il
Rzeczypospolitej

stycznej w Polsce i narodzin
Il Rzeczypospolitej.

Rzeczpospolita Polska, 11l Rzeczpospolita, policja, samo-
rzqd terytorialny, plan Balcerowicza, Grupa Robocza,
Solidarnosé Walczgca, dziennik ,,Gazeta Wyborcza”, ,,Ty-
godnik Solidarnosé”, wybory , kontraktowe”, Obywatelski
Klub Parlamentarny (OKP),

— analizuje i ocenia znaczenie wyborow parlamentar-
nych z czerwca 1989 r.,

— charakteryzuje przemiany gospodarcze w Polsce w
latach 90. i problemy spoleczne, ktore one wywotaly,

— analizuje okolicznosci, w jakich doszto do obrad




— przedstawia postanowienia obrad Okraglego Stotu z
1989r.;

Okraglego Stotu;

25. Polska w
dekadzie lat 90.

Uporzadkowanie wiedzy na
temat przemian politycznych,
gospodarczych, spotecznych i
kulturowych zachodzacych w
Polsce po 1989 roku.

— wyjasnia pojecia: Polskie Stronnictwo Ludowe (PSL),
oboz solidarnosciowy, Porozumienie Centrum (PC), ku-
roniowka (zasitek dla bezrobotnych), Unia Demokratycz-
na (UD), Sojusz Lewicy Demokratycznej (SLD),

parlament ,,kontraktowy”, lustracja, dekomunizacja, mafa
konstytucja, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Akcja
Wyborcza ,,Solidarnosé” (AWS), Unia, Socjaldemokracja
Rzeczypospolitej Polskiej (SARP), Ruch Obywatelski, Ak-
cja Demokratyczna (ROAD), Kongres Liberalno-
Demokratyczny (KL-D), Wyborcza Akcja Katolicka
(WAK), Zjednoczenie Chrzescijansko-Narodowe (ZCh-N);

— sporzadza kalendarium najwazniejszych zmian ustro-
jowych w Polsce w latach 90.,

— charakteryzuje sytuacj¢ kultury polskiej i osiagnigcia
jej tworcow w latach 90.,

— analizuje, na czym polegaty najwazniejsze zmiany
ustrojowe w Polsce w latach 90. i w jaki sposob ksztat-
towaly one zycie polityczne w III Rzeczypospolitej,

— analizuje, jakie kwestie staty si¢ glownym przedmio-
tem sporow mig¢dzy politykami w pierwszej dekadzie
istnienia 1l Rzeczypospolitej;

26. Przystapienie
Polski do NATO

Zapoznanie z okolicznosciami
przystapienia Polski do NA-

— wyjasnia pojecia: NATO, atak terrorystyczny, interwen-
cja, strefa okupacyjna, Unia Europejska, referendum,

— przedstawia najwazniejsze przyczyny podjecia przez
polskie wtadze staran o przystapienie do NATO i Unii

i Unii Europej- |TO i Unii Europejskiej oraz z | ,,Partnerstwo dla pokoju”, Al-Kaida, Europejskiej,
skiej oceng tych faktow. Pentagon, Traktat akcesyjny (traktat ateriski), — charakteryzuje trudnosci, jakie napotykata Polska na
— wymienia przyktady udziatu polskich wojsk w ,,wojnie z | drodze do cztonkostwa w NATO i Unii Europejskiej,
terroryzmem?”, — analizuje, jakie oczekiwania mieli Polacy wobec
— przedstawia najwazniejsze przyczyny podjecia przez | cztonkostwa w NATO i Unii Europejskiej,
polskie wiladze staran o przystgpienie do NATO i Unii | — omawia i uzasadnia, znaczenie przystgpienia Polski
Europejskiej . do NATO i Unii Europejskiej,
— na podstawie tekstu zrédlowego analizuje, jakie ar-
gumenty za przystapieniem Polski do Unii Europej-
skiej wysuwaly polskie wladze i jakie leki starali si¢
sttumi¢ przeciwnicy akcesji.
27. Narodziny i
funkcjonowanie
11 Rzeczypospo- jw. jw. jw.

litej — lekcja po-
wtorzeniowa




28. Narodziny i
funkcjonowanie
Il Rzeczypospo-
litefj — lekcja
sprawdzajaca

jw.

jw.

Jw.




