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Program nauczania historii ,Pozna¢ przeszlos¢” dla liceéw ogdlnoksztatcacych i
technikéw w zakresie podstawowym jest zgodny z podstawa programowa opublikowana
w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia, z uwzglednieniem zmian w zakresie tresci przedmiotu
historia, obowiazujacych od roku szkolnego 2022/2023 r. (Dz. U. poz. 467,z 2020 r. poz.
1248,z 2021 r. poz. 1537, 0razz 2022 r. poz. 622).

I. Ogdlna charakterystyka programu

Podczas opracowywania koncepcji programu wykorzystano zaréwno osiaggniecia dydaktyki
historii i pedagogiki, jak i wieloletnie doswiadczenia praktyczne zebrane w pracy w szkole.
Prezentowany program, zwigzany SciSle z zestawami pomocy dydaktycznych, wyrdznia sie
sposrod innych programéw nauczania podejSciem zgodnym z zasadami konektywizmu.

Cel wspélczesnej nauki - a Zyjemy w epoce spoteczenstwa informacyjnego - stanowi oparcie sie
na zasadzie uczenia mys$lenia, a nie wylacznie zdobywanie wiedzy. Kluczowa kompetencjg jest
korzystanie ze zdobyczy technologicznych i odnajdywania w nich potrzebnych danych. Nastepnie
uczen powinien samodzielnie oceni¢ ich warto$¢, dokona¢ odpowiedniej selekcji i wyciagnac
wlasciwe wnioski. Cele ksztalcenia i osiagniecia ucznia, zgodnie z koncepcja Podstawy
programowej, przedstawiono w programie jako efekty zapisane jezykiem wymagan
edukacyjnych. Oznacza to, Ze zgodnie z zasadami nauczania punktem wyjScia w nauczaniu s3
oczekiwanie rezultaty, gtéwnie umiejetnosci, ktére uczen powinien uzyska¢ w procesie edukacji.
Ma to podkresli¢ potrzebe przeniesienia potrzeby zdobywania wiadomosci na rzecz ksztatcenia
owych umiejetnosci, pobudzenia ucznia do aktywnoSci, kreatywnosci. Z tego podejscia wynika
uktad programu - przedstawienie treSci nauczania w postaci szczeg6étowych wymagan
edukacyjnych. Prezentowany program zaklada ciggto$¢ procesu edukacyjnego oraz interakcje
miedzy treSciami ksztatcenia historii w szkole podstawowej i w szkole ponadpodstawowej
(w zakresie podstawowym i rozszerzonym). Dzieki temu edukacja bedzie koherentna,
pozwalajac na wykorzystanie wiedzy i umiejetnosci zdobytych przez uczniéw na wczesniejszych
etapach edukacyjnych. Program skonstruowano tak, aby mozna byto go zrealizowa¢ w catosci
nawet przy minimalnej liczbie godzin, czyli dwéch tygodniowo w klasach 1-3 i jednej godziny
w Kklasie 4, wynikajgcej z ramowego planu nauczania szkoty.

W programie zastosowano okreslony przez podstawe programowgq podziat chronologiczny:
1) klasa I - starozytnos$¢ i Sredniowiecze;

2) klasa Il - do 1815 roku;

3) klasa IIl - do 1945 roku;

4) klasa IV liceum ogo6lnoksztatcacego/klasy IV i V technikum - po 1945 roku (zakonczenie Il wojny
Swiatowej)

Poszczegdblne etapy podzielono na rozdzialy. Zazwyczaj najpierw realizowany jest materiat po-

Swiecony historii powszechnej, a nastepnie polskiej. O ile w szkole podstawowej najwiekszy

nacisk potozono na poznawanie dziejow ojczystych, o tyle w szkole $redniej podkres$lono

konieczno$¢ ich zgtebiania w szerszym aspekcie. W ten sposdb uczniowie zapoznaja sie

z dziejami Polski w silniejszym powigzaniu z dziejami Europy czy $wiata. W programie
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zaproponowano odpowiednia liczbe jednostek lekcyjnych, wyrézniono najwazniejsze tresci
faktograficzne, a nastepnie przyporzadkowano im odpowiednie fragmenty podstawy
programowej. W rozktadzie materialu przewidziano réwniez lekcje powtérzeniowo-
sprawdzajace.

ll. Zgodnos$¢ programu z podstawg programowa ksztatcenia
ogdlnego

Prezentowany program jest w petni zgodny z nowa podstawg ksztatcenia ogélnego, w ktoérej wy-
rézniono trzy zasadnicze obszary rozwijania kompetencji historycznych uczniéw w ciggu catego
toku nauczania: chronologia historyczna, analiza i interpretacja historyczna, tworzenie narracji
historyczne;j.

Ustalono takze tzw. wymagania ogélne wiasciwe dla danego etapu edukacyjnego, Scisle
podporzadkowane celom ksztalcenia i uwzgledniajace wiek oraz rozw6j umystowy uczniow.
Wymagania te zostaty w podstawie programowej przedstawione w formie opisu osiaggnieé
obowiazujacych na okreslonym etapie szkolnej edukacji historyczne;j.

W tabelach ukazano umiejetnosci ujete w podstawie programowej w postaci trzech grup celéow
ogdlnych.

Etap Chronologia historyczna

1) odréznianie przesztosci, terazniejszoSci i przyszlosci,
2) postugiwanie sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka,

okres p.n.e., okres n.e., tysiaclecie, wiek, rok;
Szkota p ysia

podstawowa 3) obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi;

4) umieszczanie procesow, zjawisk i faktéw historycznych w czasie oraz
porzadkowanie ich i ustalanie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych;

5) dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci
w rozwoju kulturowym.

Uczen:

Liceum 1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz
ogolnoksztatcace | dziejow ojczystych;

i technikum 2) dostrzega zmiennos$¢ i dynamike wydarzen w dziejach, a takze ciagtos¢
proceséw historycznych i cywilizacyjnych.

Etap Analiza interpretacja historyczna

1) Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z innych Zrédet (w tym
kartograficznych), préba wyciagniecia z nich wnioskow;

2) lokalizacja w przestrzeni procesow, zjawisk i faktéw historycznych przy
Szkota wykorzystaniu map, planéw w réznych skalach;

podstawowa 3) rozréznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej
i oceniajgcej;

4) objasnianie zwigzkow przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk
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i procesow historycznych;
5) dostrzeganie potrzeby poznawania przysztosci dla rozumienia proceséw
zachodzacych we wspédtczesnosci.

1) analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epok
i dostrzega zaleznos$ci miedzy r6znymi dziedzinami zycia spotecznego;

Liceum 2) rozpoznaje rodzaje Zrodet i zna instytucje przechowujace Zrodta
ogolnoksztatcace | historyczne, ocenia przydatno$c¢ zrédta do wyjasnienia problemu
i technikum historycznego;
3) dostrzega mnogo$¢ perspektyw badawczych zmierzajacych do poznania
prawdy o przeszto$ci oraz réznorakie interpretacje historii i ich przyczyny;
4) ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia
wspotczesnych mechanizméw spotecznych i kulturowych.
Etap Tworzenie narracji historycznej
1) Konstruowanie ciggéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych
informacji Zrédtowych; 2) postugiwanie sie pojeciami historycznymi i
Szkota wyjasnianie ich znaczenia; 3) przedstawianie argumentéw uzasadniajacych
podstawowa wtlasne stanowisko w odniesieniu do proceséw i postaci historycznych;
4) tworzenie krotkich i dtugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki,
prezentacji.
Liceum 1) tworzy narracje historyczna w ujeciu zar6wno przekrojowym, jak i
ogdblnoksztatcace | problemowym;
i technikum 2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac rézne aspekty

procesu historycznego;

3) dokonuje selekc;ji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane
z roznych Zrédet wiedzy.

l1l. Tresci przedmiotu A/storiaw podstawie programowej —
zakres podstawowy

Cele ksztalcenia - wymagania ogdlne

[. Chronologia historyczna. Uczen:
1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejow ojczystych;
2) dostrzega zmiennos$¢ i dynamike wydarzen w dziejach, a takze ciggto$¢ proceséw historycznych

i cywilizacyjnych.

[I. Analiza i interpretacja historyczna. Uczen:

1) analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w konteks$cie epok i dostrzega zalezno$ci miedzy

réznymi dziedzinami zycia spotecznego;

2) rozpoznaje rodzaje Zrodet i zna instytucje przechowujgce Zrodta historyczne, ocenia przydatnos¢ Zrodia

do wyjasnienia problemu historycznego;

3) dostrzega mnogos¢ perspektyw badawczych zmierzajacych do poznania prawdy o przesztoSci oraz

réznorakie interpretacje historii i ich przyczyny;
4) ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia wspoétczesnych mechanizmow

spotecznych i kulturowych.
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[1I. Tworzenie narracji historyczne;j. Uczen:

1) tworzy narracje historyczng w ujeciu zaréwno przekrojowym, jak i problemowym;

2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac rézne aspekty procesu historycznego;
3) dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z réznych Zrodet wiedzy.

Tres$ci nauczania - wymagania szczegétowe
ZAKRES PODSTAWOWY

[. Historia jako nauka. Uczen:

1) definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, Zrédto historyczne);
2) rozpoznaje rodzaje Zrddet historycznych;
3) przedstawia periodyzacje dziejow powszechnych i ojczystych.

[1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu. Uczen:

1) wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu (Sumerowie, Babilon, Egipt,
Persja) oraz przedstawia ich wktad do kulturowego dziedzictwa ludzkosci;

2) omawia najwazniejsze etapy w starozytnych dziejach narodu zydowskiego.

I11. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen:

1) poréwnuje organizacje spoteczenstw: Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich poleis;

2) charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen grecko-perskich oraz podbojéw
Aleksandra Macedonskiego;

3) rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Grekéw w dziedzinie filozofii, teorii spotecznych,

literatury i sztuki, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich wktadu w kulture europejska.

IV. Spoteczenstwo, Zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w panstwie
rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta;

2) omawia kierunki i charakter ekspansji rzymskiej; wyjasnia pojecie imperium;

3) wyjasnia geneze chrze$cijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim;

4) charakteryzuje znaczenie chrzescijafistwa dla zmian w kulturze i obyczajowos$ci Rzymian;

5) wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku panstwa rzymskiego;

6) rozpoznaje osiggniecia kulturowe starozytnych Rzymian i ich wktad w kulture europejska.

V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego osiggniecia
w zakresie kultury;

2) wyjasnia geneze islamu i charakteryzuje gtéwne zasady tej religii;

3) przedstawia charakter i gtéwne kierunki ekspansji arabskiej;

4) opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskie;j.

VI. Europa wczesnego Sredniowiecza. Uczen:

1) opisuje zasieg terytorialny, organizacje wtadzy, gospodarke i kulture panstwa Frankoéw,
ze szczegblnym uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

2) charakteryzuje idee odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej realizacji przez
panstwo Karolingéw oraz Ottonow;

3) opisuje proces tworzenia sie panstw w Europie, z uwzglednieniem ich chrystianizacji;

4) wyjasnia pojecie christianitas (ze szczegdlnym uwzglednieniem duchowej i kulturowe;j roli
benedyktynow).
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VII. Europa w okresie krucjat. Uczen:

1) wyjasnia duchowe i polityczne przyczyny, a takze charakter rywalizacji papiestwa z cesarstwem
o przewodnictwo w christianitas;

2) charakteryzuje istote i przebieg reformy Ko$ciota w X i XI wieku (reformy gregorianskie);

3) charakteryzuje polityczne, spoteczno-gospodarcze i religijne uwarunkowania wypraw
krzyzowych do Ziemi Swietej i rekonkwisty oraz przedstawia ich skutki.

VIIL. Gospodarcze i spoteczne realia Sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) charakteryzuje funkcjonowanie witadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie
feudalnym;
2) opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XIII wieku.

[X. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:
1) wyjasnia uwarunkowania narodzin panstwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglednieniem
roli Mieszka I i Bolestawa Chrobrego;

2) charakteryzuje role wspétdziatania KoSciota i panistwa dla utrwalenia polskiej suwerenno$ci
($w. Wojciech, arcybiskupstwo gnieZnienskie);

3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X-XII wieku;

4) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy w X-XII wieku.

X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa rozbicia
dzielnicowego;

2) przedstawia zagrozenia zewnetrzne (Marchia Brandenburska, Zakon Krzyzacki, Mongotowie)
oraz wewnetrzne (partykularyzm intereséw poszczegélnych wtadcéw);

3) opisuje przemiany spoteczno- gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno-
kulturowe skutki kolonizacji na prawie niemieckim;

4) charakteryzuje proces przezwyciezenia rozbicia politycznego ziem polskich ze wskazaniem na
role wladcow i Kosciota (znaczenie istnienia metropolii gnieZnienskiej);

5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z okresu rozbicia dzielnicowego i dziejow Europy

w okresie od XII do XIV wieku.

XI. Europa pézZnego Sredniowiecza. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w p6Znym $redniowieczu;
2) opisuje zmiany na mapie politycznej Europy w XIV i XV wieku;
3) charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji tureckiej dla Europy.

XII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV i XV wieku;

2) charakteryzuje rozwéj monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenstwa
polskiego w p6Znym Sredniowieczu i rozwoj przywilejow szlacheckich;

3) wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw Polski z Wegrami i Litwa
w XIV i XV wieku;

4) wyjasnia poczatek ewolucji unii polsko-litewskiej: od unii w Krewie do unii w Horodle;

5) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyZnie politycznej, gospodarczej

i kulturowej; wymienia czynniki wptywajace na atrakcyjnos¢ Polski dla mieszkancéw panstwa
Zakonu Krzyzackiego;
6) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy w XIV i XV wieku.

XIII. Kultura $redniowiecza. Uczen:
1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury zachodniego Sredniowiecza, wskazujac na wyjatkowa
role chrzescijanstwa jako podstawy Scistej wiezi wiary religijnej i rozumu, ze szczeg6lnym
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uwzglednieniem roli $w. Tomasza z Akwinu;

2) rozpoznaje trzy podstawowe wyznaczniki zasiegu zachodniej christianitas: tacina (jezyk liturgii
i nauki), etos rycerski i sztuka gotycka;

3) rozpoznaje dokonania okresu $redniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem dorobku
polskiego sredniowiecza;

4) okresla znaczenie chrzescijafistwa w obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury polskiej;

5) charakteryzuje sztuke romanska i gotycka.

XIV. Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytnej. Uczen:

1) charakteryzuje przyczyny, przebieg i skutki wypraw odkrywczych;

2) opisuje udziat poszczegélnych panstw europejskich w podziale Nowego Swiata w XVI-XVIII
wieku;

3) wyjasnia wplyw wielkich odkry¢ geograficznych na spoteczenstwo, gospodarke i kulture
Europy oraz obszaréw pozaeuropejskich.

XV. Czasy renesansu. Uczen:

1) wyjasnia gtéwne prady ideowe epoki;

2) rozpoznaje dokonania tworcow renesansowych w dziedzinie kultury;
3) charakteryzuje sztuke renesansowa.

XVI. Reformacja i jej skutki. Uczen:

1) wyjasnia religijne, polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowe uwarunkowaniai nastepstwa
reformacji, opisujac jej gtéwne nurty i postaci;

2) wyjasnia role soboru trydenckiego i opisuje rézne aspekty reformy Kosciota katolickiego;

3) opisuje mape polityczna i wyznaniowa Europy w XVI wieku i miejsce Rzeczypospolitej na niej.

XVII. Europa w XVI i XVII wieku. Uczen:

1) przedstawia droge do nowego modelu monarchii europejskich w epoce nowozytnej,
z uwzglednieniem charakterystyki i oceny absolutyzmu francuskiego;

2) charakteryzuje konflikty polityczne w Europie, z uwzglednieniem ekspansji tureckiej
i charakteru wojny trzydziestoletniej;

3) poréwnuje ewolucje ustroju Francji i Anglii w XVII wieku;

4) opisuje przemiany w kulturze europejskiej w XVII wieku.

XVIII. Panistwo polsko-litewskie w czasach ostatnich Jagiellonéw. Uczen:

1) opisuje zmiany terytorialne panstwa polsko-litewskiego i charakteryzuje jego stosunki
z sgsiadami w XVI wieku;

2) wyjasnia funkcjonowanie najwazniejszych instytucji zZycia politycznego w XVI-wiecznej Polsce
i ocenia funkcjonowanie demokracji szlacheckiej;

3) omawia polska specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spotecznej i modelu zycia
gospodarczego (gospodarka folwarczno-panszczyzniana) na tle europejskim;
4) przedstawia sytuacje wyznaniowa na ziemiach panstwa polsko-litewskiego w XVI wieku na tle

wojen religijnych trwajacych na skutek reformacji na Zachodzie.

XIX. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny, okolicznosci i nastepstwa zawarcia unii realnej miedzy Korong a Litwa;

2) charakteryzuje ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w $wietle postanowien unii
lubelskiej;
3) opisuje strukture terytorialng i ludnosciowa Rzeczypospolitej Obojga Narodéw;

4) wyjasnia prawne i kulturowe podstawy toleranc;ji religijnej na ziemiach Rzeczypospolitej
Obojga Narodow w XVI wieku.

XX. Pierwsze wolne elekcje i ich nastepstwa. Uczen:
1) opisuje okolicznosci, zasady, przebieg i nastepstwa pierwszych wolnych elekgji,
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z uwzglednieniem artykutéw henrykowskich i pacta conventa;
2) charakteryzuje dziatania Stefana Batorego w zakresie polityki wewnetrznej i zagranicznej;
3) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow panstwa polsko-litewskiego w XVI wieku

z wydarzeniami europejskimi.

XXI. Renesans w Polsce. Uczen:

1) charakteryzuje i ocenia kulturowe korzenie oraz dorobek polskiej mysli politycznej doby
renesansu;
2) rozpoznaje dokonania tworcow polskiego odrodzenia w dziedzinie kultury (z uwzglednieniem

kultury politycznej odwotujacej sie do Arystotelesa i Cycerona).

XXII. Polityka wewnetrzna i zagraniczna Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII wieku. Uczen:

1) omawia konflikty wewnetrzne i zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w okresie
panowania Wazow;

2) opisuje sytuacje wewnetrzng i potozenie miedzynarodowe Rzeczypospolitej Obojga Narod 6w
w latach 1669-1696;

3) ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem dla loséw Rzeczypospolitej Obojga Narodéw i Europy;

4) charakteryzuje zmiany granic Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII wieku;

5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Rzeczypospolitej Obojga Narodéw i Europy i swiata
w XVII wieku.

XXIIL Ustroj, spoteczenstwo i kultura Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII wieku. Uczen:

1) opisuje proces oligarchizacji zycia politycznego Rzeczypospolitej Obojga Narodéw, uwzgledniajac
wplywy obce, liberum veto i rokosze;

2) wyjasnia przyczyny kryzyséw wewnetrznych oraz zatamania gospodarczego Rzeczypospolitej
Obojga Narodow w XVII wieku;

3) ocenia polska specyfike w zakresie rozwigzan ustrojowych, struktury spotecznej i modelu Zycia
gospodarczego na tle europejskim w XVII wieku;

4) rozpoznaje dokonania tworcow epoki baroku powstate na terytorium Rzeczypospolitej
Obojga Narodow;

5) charakteryzuje atrakcyjnos¢ kulturowa Rzeczypospolitej dla osciennych narodéw w XVII wieku.

XXIV. Europa w dobie o$wiecenia. Uczen:

1) charakteryzuje postep techniczny i przemiany kapitalistyczne w Europie Zachodniej;

2) wyjasnia gtéwne idee oSwiecenia i rozpoznaje dokonania epoki w dziedzinie kultury;

3) wyjasnia zwigzek miedzy ,wiekiem Swiatel” a rozwojem tajnych stowarzyszen (masoneria,
iluminaci, r6zokrzyzowcy);

4) charakteryzuje absolutyzm o$wiecony na przyktadach panstw sasiadujacych
z Rzeczapospolita Obojga Narodéw;

5) charakteryzuje proces modernizacji Rosji w XVIII wieku i rosyjska idee imperium.

XXV. Rewolucje XVIII wieku. Uczen:

1) wyjasnia geneze i charakteryzuje nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢;

2) charakteryzuje ustré6j Stanéw Zjednoczonych Ameryki w Swietle zatozen konstytucji
amerykanskiej;

3) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki rewolucji francuskiej (ze szczegélnym uwzglednieniem
rewolucyjnego programu stworzenia ,nowej Francji” i ,nowych Francuzéw”);

4) ocenia znaczenie amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢ i rewolucji francuskiej z perspektywy
politycznej, gospodarczej i spotecznej;

5) przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegto$¢ Stanéw Zjednoczonych Ameryki.

XXVI. Rzeczpospolita w XVIII wieku (od czaséw saskich do Konstytucji 3 maja). Uczen:
1) opisuje i ocenia sytuacje wewnetrzng oraz miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach
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2)

3)
4)
5)

XXVIL
1

2)
3)
4)
5)

6)

saskich;

charakteryzuje polityke Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej, wskazujac przejawy
ostabienia suwerennosci panistwa polskiego;

przedstawia reformy z pierwszych lat panowania Stanistawa Augusta;

wyjasnia przyczyny i przedstawia zasieg terytorialny pierwszego rozbioru Rzeczypospolitej;
wyjasnia okolicznosci zwotania Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem postanowien Konstytucji 3 maja i Zareczenia Wzajemnego Obojga Narodéw.

Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosja i powstanie kos$ciuszkowskie). Uczen:

wyjasnia wplyw konfederacji targowickiej na wybuch wojny z Rosja; charakteryzuje postawe
pruskiego ,sojusznika” Polski w 1792 roku;

charakteryzuje przebieg powstania kosciuszkowskiego, z uwzglednieniem roli jego przywodcow;
opisuje zasieg terytorialny drugiego i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;

przedstawia przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIII wieku;

charakteryzuje skutki zniszczenia Rzeczypospolitej dla kultury politycznej europejskiej oraz

dla miedzynarodowego tadu politycznego i gospodarczego w Europie;

zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Rzeczypospolitej w XVIII wieku z wydarzeniami

w Europie i na $wiecie.

XXVIIL Kultura doby o$wiecenia w Rzeczypospolitej. Uczen:

1)
2)

3)

rozpoznaje dokonania przedstawicieli polskiego oswiecenia w dziedzinie kultury;

rozpoznaje i charakteryzuje najwazniejsze zabytki architektury i sztuki doby o$wiecenia

w Rzeczypospolitej;

omawia role instytucji oSwieceniowych (Komisja Edukacji Narodowej, Biblioteka Zatuskich, teatr,
czasopi$miennictwo).

XXIX. Epoka napoleonska. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

charakteryzuje walke Francji o dominacje w Europie;

przedstawia sukcesy i porazki wewnetrznej polityki Napoleona;

przedstawia przyktady zaangazowania sie Polakéw po stronie Napoleona, z uwzglednieniem
Legionéw Polskich we Wtoszech;

charakteryzuje geneze, ustrdj i dzieje Ksiestwa Warszawskiego;

ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla loséw Francji i Europy.

XXX. Europa i $wiat po kongresie wiedenskim. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

przedstawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy i $§wiata,

z uwzglednieniem podziatu ziem polskich;

opisuje funkcjonowanie systemu wiedenskiego i charakteryzuje proby jego podwazenia;
przedstawia przebieg rewolucji przemystowej w Europie i Stanach Zjednoczonych Ameryki oraz
wskazuje jej najwazniejsze konsekwencje spoteczno-gospodarcze;

omawia najwazniejsze prady kulturowe oraz nurty ideowe w [ potowie XIX wieku, uwzgledniajac
ich przedstawicieli;

wyjasnia geneze i skutki Wiosny Ludéw;

charakteryzuje wojne krymska i jej nastepstwa.

XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkaricy w latach 1815-1848. Uczen:

1)

2)
3)

4)

charakteryzuje sytuacje polityczng, spoteczno-gospodarcza i kulturowa Krélestwa Polskiego,
ziem zabranych, zaboru pruskiego i austriackiego;

wyjasnia geneze powstania listopadowego i opisuje jego nastepstwa;

opisuje dziatania wiadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz miedzynarodowa
reakcje na powstanie;

wyjasnia okolicznos$ci wybuchu powstania krakowskiego i opisuje jego skutki,

z uwzglednieniem tzw. rabacji galicyjskiej;
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5)

6)
7)

opisuje nastepstwa Wiosny Ludéw na ziemiach polskich i przedstawia udziat Polakéw

w Wio$nie Ludéw w Europie;

charakteryzuje réznice miedzy klasycyzmem i romantyzmem;

rozpoznaje i charakteryzuje dorobek kultury polskiej w [ potowie XIX wieku, ze szczegélnym
uwzglednieniem romantycznego mesjanizmu.

XXXII. Powstanie styczniowe i jego nastepstwa. Uczen:

1)
2)

3)

4)

wyjasnia geneze powstania styczniowego i opisuje jego nastepstwa;

opisuje dziatania wtadz powstanczych, charakter toczonych walk oraz miedzynarodowa
reakcje na powstanie (postawa Francji i Prus);

charakteryzuje organizacje polskiego panistwa podziemnego w okresie powstania styczniowego
oraz role jego przywodcow, ze szczeg6lnym uwzglednieniem osoby i programu Romualda
Traugutta;

przedstawia problem uwtaszczenia chtopéw w zaborze rosyjskim oraz poréwnuje go

z procesem uwlaszczeniowym w pozostatych zaborach.

XXXIII. Europa i $wiat w I potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1)
2)
3)

poréwnuje procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec w XIX wieku;

wyjasnia przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych Ameryki;

omawia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich, Stanow
Zjednoczonych Ameryki i Japonii.

XXXIV. Przemiany gospodarcze i spoteczne. Nowe prady ideowe. Uczen:

iy
2)
3)

4)
5)

przedstawia przemiany gospodarcze w Europie i na $wiecie, wymienia najwazniejsze odkrycia
naukowe i dokonania techniczne; charakteryzuje procesy migracyjne;

charakteryzuje nowe prady ideowe (nacjonalizm, socjalizm, ruch chrzescijansko-spoteczny)

i kulturowe, emancypacje kobiet, przemiany obyczajowe i poczatki kultury masowej;
charakteryzuje kulturowe i polityczne skutki laicyzacji (,wojny kulturowe”);

wyjasnia procesy demokratyzacji ustrojéw panstw Europy Zachodniej;

charakteryzuje rézne formy zorganizowanej dziatalno$ci robotnikéw.

XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

wyjasnia cele i poré6wnuje metody polityki zaborcéw wobec mieszkancoéw ziem dawnej
Rzeczypospolitej (w tym ziem zabranych) - rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska;
poréwnuje zmiany zachodzace w sytuacji spoteczno-gospodarczej w trzech zaborach;
charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcéw;

charakteryzuje proces formowania sie nowoczesnej $wiadomosci narodowej Polakéw

i innych grup narodowych zamieszkujacych tereny dawnej Rzeczypospolitej; dostrzega
kluczowe znaczenie utrzymania i przekazywania polskiego kodu kulturowego (wiara, jezyk)
dla podtrzymania $wiadomosci narodowej;

przedstawia przejawy atrakcyjnosci kulturowej polskosci dla obcokrajowcéw (podaje
przyktady twdrczej aktywnosci spolonizowanych cudzoziemcéw);

rozpoznaje przejawy budzenia sie polskoéci na Gérnym Slasku, Warmii i Mazurach oraz
cofania sie polsko$ci wraz z ustepowaniem cywilizacji tacinskiej na ,ziemiach zabranych”;
przedstawia geneze nowoczesnych ruchow politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch
narodowy), z uwzglednieniem ich przedstawicieli, w tym: Wincentego Witosa, Ignacego
Daszynskiego, Romana Dmowskiego, J6zefa Pitsudskiego i Wojciecha Korfantego;

wyjasnia geneze, charakter i skutki rewolucji w latach 1905-1907 w Krolestwie Polskim.

XXXVI. Kultura i nauka polska w II potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1)
2)
3)
4)

wyjasnia specyfike polskiego pozytywizmu oraz tworczosci mtodopolskiej;

rozpoznaje dorobek kultury polskiej doby pozytywizmu i Mtodej Polski;

wskazuje przyktady najwybitniejszych dziet tworzonych ,ku pokrzepieniu serc”;
charakteryzuje przejawy ozywienia religijnego w spoteczenstwie polskim (Gietrzwatd, Jasna
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Géra, Ostra Brama, spoteczny katolicyzm) i jego znaczenie dla polskiego ruchu narodowego;
5) rozpoznaje najwazniejszych ludzi nauki oraz omawia ich dokonania.

XXXVII. I wojna $wiatowa. Uczen:

1) wyjasnia posrednie i bezposrednie przyczyny wybuchu wojny, z uwzglednieniem procesu
powstawania dwoch przeciwstawnych systemdéw sojuszy;

2) opisuje charakter dziatan wojennych na réznych frontach;

3) wyjasnia okolicznosci przystapienia Stanéw Zjednoczonych Ameryki do wojny i ich role
w konflikcie;

4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji lutowej i pazdziernikowej w Rosji;

5) wyjasnia przyczyny kleski panstw centralnych i Ros;ji.

XXXVIIL Sprawa polska w przededniu i podczas [ wojny Swiatowej. Uczen:

1) omawia stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu wojny;

2) ma wiedze o stuzbie setek tysiecy Polakéw w armiach panstw zaborczych jako konsekwenc;ji
braku wtasnego panstwa;

3) przedstawia koncepcje polskich ugrupowan politycznych wobec nadciggajacego konfliktu
Swiatowego;

4) analizuje umiedzynarodowienie sprawy polskiej (m.in. Akt 5 listopada, rola Stanéw
Zjednoczonych Ameryki i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 roku);

5) charakteryzuje przyktady zaangazowania militarnego Polakéw podczas wojny, ze szczegdlnym

uwzglednieniem loséw Legionéw.

XXXIX. Europa i $wiat po | wojnie Swiatowe;j. Uczen:

1) analizuje cywilizacyjne i kulturowe nastepstwa wojny; ocenia straty wojenne, wylicza spoteczne
i gospodarcze nastepstwa wojny;

2) przedstawia postanowienia traktatu wersalskiego; charakteryzuje stabe strony tadu
wersalskiego;

3) charakteryzuje cele Ligi Narodow;

4) wyjasnia znaczenie uktadéw z Rapallo i Locarno dla tadu miedzynarodowego;
5) charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy;
6) rozpoznaje dorobek okresu miedzywojennego w dziedzinie kultury i nauki.

XL. Narodziny i rozwdj totalitaryzméw w okresie miedzywojennym. Uczen:

1) wyjasnia geneze panstwa sowieckiego i charakteryzuje jego polityke wewnetrzng i zagraniczna
w okresie miedzywojennym;

2) wyjasnia geneze faszyzmu i charakteryzuje faszystowskie Wtochy;

3) charakteryzuje geneze i gtdbwne idee niemieckiego narodowego socjalizmu oraz droge Hitlera
do wtadzy w Niemczech;

4) charakteryzuje polityke wewnetrzng i zagraniczng III Rzeszy Niemieckiej w latach 30.;

5) poréwnuje funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS i IIl Rzeszy Niemieckiej;

6) ukazuje skale wewnetrznych represji w ZSRS w latach 30. (w tym tzw. operacje polska NKWD
1937-1938).

XLI. Walka o odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie Swiatowe;j. Uczen:

1) analizuje proces formowania sie centralnego osrodka wtadzy panstwowej (od deklaracji Rady
Regencyjnej z 7 pazdziernika 1918 roku do matej konstytucji z 1919 roku);

2) charakteryzuje geneze powstania wielkopolskiego 1918-1919 oraz jego znaczenie dla
odrodzenia sie panstwa polskiego i obrony jego niepodlegtosci w 1920 roku;

3) przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryzu dotyczace Polski;

4) charakteryzuje proces ksztaltowania sie polskiej granicy z Niemcami, z uwzglednieniem
powstania wielkopolskiego, powstan $laskich i plebiscytéw;

5) charakteryzuje proces ksztaltowania sie polskiej granicy wschodniej, ze szczegélnym

uwzglednieniem wojny polsko-bolszewickiej;
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6) poréwnuje ksztatt terytorialny I i Il Rzeczypospolite;j.

XLII. Dzieje polityczne Il Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje ustroj polityczny Il Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji marcowej z 1921
roku;

2) wyjasnia przyczyny przewrotu majowego, charakteryzuje jego przebieg oraz ocenia skutki
ustrojowe (nowela sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935 roku);

3) ocenia wptyw Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego oraz innych politykéw na powstanie
i ksztalt Il Rzeczypospolitej; poréwnuje ich wizje Polski;

4) charakteryzuje zycie polityczne w Polsce w czasie rzadéw sanacyjnych;

5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski, Europy i Swiata w okresie
miedzywojennym;

6) wyjasnia, na czym polegato znaczenie istnienia II Rzeczypospolitej dla stabilnosci tadu
miedzynarodowego w Europie.

XLIIL Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen, uwzgledniajac zaborowe , dziedzictwo”;

2) charakteryzuje strukture spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac jego
wielonarodowy, wielokulturowy i wieloreligijny charakter;

3) przedstawia i ocenia dokonania pierwszych lat odbudowy (m.in. reformy Wtadystawa
Grabskiego i unifikacja panstwa);

4) omawia skutki §wiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

5) charakteryzuje i ocenia osiggniecia gospodarcze Il Rzeczypospolitej z lat 30. (m.in. reformy

Eugeniusza Kwiatkowskiego, rozwéj Gdyni, Centralny Okreg Przemystowy).

XLIV. Kultura i nauka w okresie II Rzeczypospolitej. Uczen:

1) rozpoznaje osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki z okresu Il Rzeczypospolitej oraz ich
tworcow;
2) charakteryzuje zréznicowanie kulturowe Il Rzeczypospolitej.

XLV. Swiat na drodze do Il wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia ideologiczne, polityczne i gospodarcze przyczyny wybuchu Il wojny $§wiatowej;

2) wyjasnia wplyw polityki hitlerowskich Niemiec oraz Zwigzku Sowieckiego na rozbijanie
systemu wersalskiego;

3) charakteryzuje polityke appeasementu;

4) wyjasnia geneze paktu Ribbentrop- Mototow i przedstawia jego postanowienia.

XLVI. Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrze$nia) i Zwigzku Sowieckiego (17
wrzesnia). Uczen:

1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny §wiatowej;

2) wyjasnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS; charakteryzuje gléwne linie narracyjne
antypolskiej propagandy agresoréw uzasadniajacych swoj atak na Polske;

3) charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przyktady bohaterstwa obroncéw, w tym:

Westerplatte, Poczty Polskiej, Mokrej, Wizny, bitwy nad Bzura, Warszawy i Kocka, oraz
zbrodni wojennych dokonanych przez agresoréw, w tym w: Wieluniu, Bydgoszczy, Katowicach

i Grodnie;

4) przedstawia podziat ziem polskich miedzy okupantéw; wskazuje przyktady wspoétpracy miedzy
nimi;

5) wyjasnia znaczenie powotania polskich wtadz panstwowych i sit zbrojnych na uchodzstwie;

6) wyjasnia przyczyny przegrania przez Polske wojny obronnej;

7) charakteryzuje materialne i demograficzne skutki przegranej wojny obronne;.

XLVIL Il wojna $wiatowa i jej etapy. Uczen:
1) omawia wspotprace hitlerowskich Niemiec i ZSRS w latach 1939-1941;
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2) charakteryzuje etapy agres;ji i aneksji obu totalitarnych mocarstw;

3) sytuuje w czasie i przestrzeni przelomowe wydarzenia Il wojny $§wiatowej (polityczne
i militarne);
4) charakteryzuje polityke hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy,

z uwzglednieniem réznic w modelach polityki okupacyjnej realizowanej przez Niemcy na
wschodzie i na zachodzie;

5) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

6) opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta,
Poczdam) oraz przedstawia ich ustalenia.

XLVIII. Polska pod okupacjg niemiecka i sowiecka. Uczen:

1) przedstawia prawnoustrojowe regulacje okupacyjnych wtadz dotyczace terytorium panstwa
polskiego i zamieszkujacej tam ludnosci;
2) przedstawia realia Zycia codziennego w okupowanej Polsce;

3) wymienia i charakteryzuje przyktady najwiekszych zbrodni niemieckich i sowieckich (m.in.
Auschwitz, Palmiry, Piasnica, niemiecki ob6z dla polskich dzieci w Lodzi, Ponary, Katyn,
Miednoje, Charkow);

4) poréwnuje system sowieckich i niemieckich obozéw pracy, obozéw koncentracyjnych oraz
obozéw zaglady; omawia kwestie deportacji i wysiedleni ludnosci polskiej oraz jej planowanego
wyniszczenia, z uwzglednieniem powstania na ZamojszczyZnie;

5) wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobdéjstwa ludno$ci
polskiej na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;

6) charakteryzuje postawy polskiego spoteczenstwa wobec polityki okupantéw oraz wymienia
przyktady heroizmu Polakéw, w tym Witolda Pileckiego i Maksymiliana Marii Kolbego; podaje
przyktady kolaboracji z Niemcami i Sowietami;

7) charakteryzuje sytuacje dzieci i mtodziezy pod okupacja niemiecka i sowiecka oraz wskazuje
przyktady patriotycznych postaw mtodziezy (np. udziat w konspiracyjnym harcerstwie);

8) omawia sposoby upamietnienia zbrodni obu okupantéw oraz heroizm Polakéw na przyktadzie:
a) Muzeum Powstania Warszawskiego,

b) Panstwowego Muzeum Auschwitz- Birkenau w O$wiecimiu,
) Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu.

XLIX. Niemiecka polityka eksterminacji. Uczen:

1) przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji catych narodéw oraz ,istot niegodnych zycia”
(eutanazja) prowadzonej przez Niemcy hitlerowskie;

2) charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja, zagtada);

3) rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zydéw polskich i europejskich oraz innych grup

etnicznych i spotecznych na terenie Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej (w tym: Auschwitz-
Birkenau, Treblinka, Sobib6r i Babi Jar);

4) opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu, z uwzglednieniem powstania w getcie
warszawskim;
5) charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego i spotecznosci miedzynarodowej wobec

Holokaustu, z uwzglednieniem Sprawiedliwych, na przyktadzie Ireny Sendlerowej, s. Matyldy
Getter, Antoniny i Jana Zabinskich oraz rodziny Ulméw.

L. Dziatalno$¢ wtadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodZstwie i w okupowanym kraju. Uczen:

1) omawia dziatalnos$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie;

2) ocenia znaczenie uktadu Sikorski-Majski dla obywateli polskich znajdujacych sie pod
okupacja sowiecka;

3) przedstawia przyktady bohaterstwa Zothmierzy polskich na frontach II wojny Swiatowej, w tym:
bitwe o Narvik, bitwe o Anglie, bitwe pod Tobrukiem, bitwe o Monte Cassino, bitwe pod
Falaise, bitwe o Arnhem, bitwe o Kotobrzeg, bitwe o Brede i zdobycie Berlina;

4) analizuje polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny Swiatowej;

5) charakteryzuje organizacje i cele Polskiego Panstwa Podziemnego;
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6) charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ Armii Krajowej oraz Narodowych Sit
Zbrojnych i Batalion6w Chtopskich; wskazuje rézne formy oporu wobec okupantéw;

7) omawia uwarunkowania i cele akcji ,,Burza”;

8) charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, przebieg walk, ludobojstwo
na Woli, nastepstwa powstania, postawe aliantéw i Zwigzku Sowieckiego);

9) zestawia najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski w okresie II wojny $wiatowej z wydarzeniami

w Europie i na $wiecie.

LI Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek zimnej wojny. Uczen:

1) charakteryzuje polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe skutki Il wojny Swiatowej;

2) wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje najpowazniejsze punkty zapalne w pierwszej jej fazie
(wojna w Korei, problem niemiecki);

3) wyjasnia geneze NATO i Uktadu Warszawskiego;

4) omawia proces sowietyzacji panstw Europy Srodkowo-Wschodniej i opér wobec komunizmu
(Berlin - 1953 rok, Wegry - 1956 rok, Czechostowacja - 1968 rok).

LII. Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty. Uczen:

1) wyjasnia geneze i skutki proceséw dekolonizacyjnych w Azji i Afryce;

2) wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktéw zimnowojennych, w tym: wojny
w Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz wojny w Afganistanie;

3) wyjasnia charakter konfliktéw na Bliskim Wschodzie, ze szczegélnym uwzglednieniem
konfliktu arabsko- izraelskiego;

4) charakteryzuje geneze i etapy integracji europejskiej;

5) charakteryzuje skutki przejecia wtadzy w Chinach przez komunistéw (najwieksze ludobdéjstwo

po 1945 roku - polityka Wielkiego Skoku).

LIIL. Przemiany cywilizacyjne na $wiecie. Uczen:
1) analizuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie §wiatowej;
2) charakteryzuje kulturowe tto i dtugofalowe konsekwencje rewolucji 1968 roku.

LIV. Swiat na przetomie tysiacleci. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczno- polityczne w Europie Srodkowej i Wschodniej w latach
1989-1991 (,jesien narodéw”, zjednoczenie Niemiec, rozpad ZSRS i powstanie niepodlegtej
Ukrainy, Biatorusi oraz panstw battyckich);

2) charakteryzuje procesy integracyjne (Unii Europejskiej) oraz dezintegracyjne (rozpad
Jugostawii i Czechostowacji) w Europie.

LV. Proces przejmowania wtadzy przez komunistéw w Polsce (1944-1948). Uczen:

1) opisuje straty demograficzne, terytorialne, gospodarcze i kulturowe po Il wojnie §wiatowej (ze
szczegblnym uwzglednieniem wymuszonych migracji milionéw Polakéw oraz dalekosieznych
skutkow eksterminacji znacznej czesci polskich elit);

2) charakteryzuje okoliczno$ci i etapy przejmowania wtadzy w Polsce przez komunistéw oraz formy
zniewalania Polakéw przez rezim komunistyczny (terror fizyczny, propaganda, cenzura);
3) omawia przejawy oporu spotecznego wobec komunizmu (,,Zotnierze nieztomni” - w tym: rtm.

Witold Pilecki, Danuta Siedzikéwna ps. ,Inka”, ptk Lukasz Ciepliniski, a takze rola Kosciota
katolickiego, znaczenie emigracji);

4) charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt i realizacje reformy rolnej i nacjonalizacji
przemystu oraz handlu.

LVI. Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen:

1) charakteryzuje proces sowietyzacji na przyktadzie terroru stalinowskiego, nowego ustroju
panstwa (konstytucja z 1952 roku), kolektywizacji i ,bitwy o handel” oraz socrealizmu
w kulturze;

2) opisuje formy i konsekwencje przesladowania Kosciota katolickiego (z uwzglednieniem
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3)

szkodliwych reperkusji dla integracji Ziem Zachodnich i P6tnocnych);
wyjasnia przyczyny, postulaty (nie tylko socjalne) i nastepstwa Poznanskiego Czerwca oraz
znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 roku.

LVII. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

iy
2)
3)
4)
5)

6)
7)

charakteryzuje system wtadzy w latach 60.i 70. w PRL i stopien uzaleznienia od ZSRS; opisuje
proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej;

wyjasnia geneze i nastepstwa kryzyséw spotecznych w latach 1968, 19701 1976;

wyjasnia spoteczno-polityczna role Kosciota katolickiego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem roli
prymasa Stefana Wyszynskiego i jego programu duszpasterskiego (Jasnogérskie Sluby
Narodu, Wielka Nowenna, obchody milenijne);

charakteryzuje i ocenia dziatalno$¢ opozycji politycznej i niezaleznego ruchu wydawniczego
w latach 1976-1980;

ocenia role papieza Jana Pawta Il i jego wptyw na przemiany w Polsce i krajach sasiednich;
wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow w 1980 roku;

charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnos¢” i ocenia jego wptyw na przemiany spoteczno-
polityczne w Polsce i w Europie.

LVIIIL. Dekada 1981-1989. Uczen:

iy

2)
3)

wyjasnia przyczyny i skutki wprowadzenia stanu wojennego oraz formy oporu spotecznego (ze
szczegblnym uwzglednieniem Kopalni Wegla Kamiennego ,,Wujek”, ,Solidarno$ci Walczacej”, bt.
ks. Jerzego Popietuszki);

wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia Okragtego Stotu, opisuje i ocenia jego skutki;
rozpoznaje najwieksze powojenne polskie osiggniecia w dziedzinie kultury i nauki,

z uwzglednieniem tworczosci emigracyjne;.

LIX. Narodziny Il Rzeczypospolitej i jej miejsce w Swiecie na przetomie XX i XXI wieku. Uczen:

iy
2)
3)
4)
5)
6)

7)

przedstawia proces rozpadu Uktadu Warszawskiego i odzyskiwania suwerennosci przez
Polske;

opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997, wyjasnia ich miedzynarodowe
uwarunkowania;

wyjasnia kontrowersje wokét problemu dekomunizacji i lustracji, poréwnuje rozwiazanie tych
kwestii u naszych sgsiadéw (Czechostowacja, Niemcy);

ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej;

charakteryzuje i ocenia polska polityke zagraniczng, w tym przystapienie Polski do NATO i do
Unii Europejskiej, wspotprace regionalng na przyktadzie Grupy Wyszehradzkiej (V4) oraz relacji
Polski z Ukraing i panistwami battyckimi;

ocenia znaczenie i skutki katastrofy smolenskiej 10 kwietnia 2010 roku dla panstwa
polskiego;

charakteryzuje gléwne przemiany kulturowe, polityczne, spoteczne i gospodarcze w Polsce

w drugiej dekadzie XXI wieku, ze szczeg6lnym uwzglednieniem: kryzysu demograficznego,
kwestii zachowania tozsamosci kulturowej, zmian zachodzacych w Unii Europejskiej,
transformacji energetycznej, dyskusji nad zmianami klimatycznymi.
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Warunki i spos6b realizacji

Jest niezwykle wazne, aby absolwent liceum ogoélnoksztatcacego i technikum znat dzieje swojego
panstwa i narodu, a takze orientowat sie w waznych momentach historii powszechnej w wymiarze
regionalnym, europejskim i globalnym. Zaproponowany uktad tre$ci nauczania stwarza mozliwos¢
pogtebionej wzgledem szkoty podstawowej refleksji nad dziejami ojczystymi, z uwzglednieniem
szerokiego kontekstu uwarunkowan wewnetrznych i miedzynarodowych.

Tresci z zakresu rozszerzonego s3a zintegrowane z wymaganiami dla zakresu podstawowego - ich
realizacja w oddziatach z rozszerzonym zakresem nauczania historii powinna by¢ zatem prowadzona

w sposéb spdjny. Nauczyciel moze swobodnie (w ramach przewidzianej liczby godzin) rozktada¢ akcenty
na rézne zagadnienia tematyczne, uwzgledniajac mozliwosci i zainteresowania swoich uczniow.
Wymagania okre$lone w podstawie programowej nie s3 gotowym programem nauczania i nie moga by¢
traktowane jako zestaw tematow lekcji. Stanowig rejestr zaktadanych umiejetnosci, ktére ma opanowac
absolwent liceum ogdlnoksztatcacego i technikum.

W procesie nauczania i uczenia sie nauczyciele i uczniowie powinni wykorzystywac¢ wszelkie dostepne
zasoby Zrdédet i opracowan historycznych, czemu sprzyja postep technologiczny, ktéry stwarza coraz
szersze mozliwosci docierania do §wiadectw minionej rzeczywistos$ci.

Dob6r metod nauczania i Srodkéw dydaktycznych stosowanych w procesie ksztatcenia powinien by¢
zalezny od mozliwosci i potrzeb uczniéw. Repertuar tych metod i sSrodkéw wyznaczaja jedynie wiedza
i wyobraZnia nauczycieli oraz entuzjazm uczniéw. Swoboda w doborze metod nauczania, a takze
w zakresie wykorzystania Srodkéw dydaktycznych bedzie stanowi¢ o jakoSci nauczania historii
i wynikajgcych z niego efektéw. Nieoceniong pomoc w misji historycznego edukowania mtodych Polakéw
stanowig niezliczone instytucje publiczne i niepubliczne, ktérych zasoby (w wiekszosci dostepne
w formie cyfrowej) moga stanowi¢ Zrodto inspiracji i wsparcia dla uczniéw i nauczycieli.

Dodatkowo wazne jest, aby w procesie nauczania wykorzystywaé, w miare mozliwosci, takie formy
upamietniania kluczowych wydarzen historycznych, jak wycieczki do miejsc pamieci i muzedéw, w tym
znajdujacych sie w danym regionie.

W procesie poznawania wydarzen dotyczacych tragicznych loséw represjonowanych Zoinierzy i oséb
cywilnych podziemia czaséw Il wojny $wiatowej i lat powojennych wazne jest, aby uczen rozumiat
znaczenie pojeé: Panteon Zotnierzy Wykletych, Pomorski Katyn, Golgota Wschodu oraz t.aczka.

W  edukacji historycznej kluczowa jest maksymalna personalizacja przeszto$ci i ilustrowanie
omawianych zagadnien ikonografig i materialami audiowizualnymi, tak aby uczniowie mogli poznawac
wydarzenia historyczne, jednoczes$nie je przezywajac. Warto jak najczesciej korzysta¢ z réznych form
pozalekcyjnej edukacji historycznej (wycieczki, wymiany milodziezowe, projekty, konkursy, akademie
szkolne, uroczystosci rocznicowe, rekonstrukcje historyczne, multimedialne wystawy muzealne, gry
o walorach edukacyjnych, np. planszowe, wideo itp.).

Tres$ci nauczania obejmujg 59 dziatow tematycznych, w ktérych znajduja sie wymagania z zakresu
podstawowego i z zakresu rozszerzonego. Przyjety przez nauczyciela podziat w realizacji poszczegdlnych
dzialéw tematycznych w danych klasach powinienem zapewni¢, odpowiednia do zakresu wymagan, ich
realizacje w cyklu ksztatcenia.
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lll. Cele ksztatcenia i wychowania

Podstawa programowa dla czteroletniego liceum ogdlnoksztatcacego i piecioletniego technikum
wyraznie okre$la cele ksztatcenia i wychowania. Stanowig one spéjna catos¢, zas na fundamencie
tego wyksztatcenia uczniowie szkét ponadpodstawowych zdobeda nie tylko zréznicowane
kwalifikacje zawodowe, ale i zdolnosci dalszego samodzielnego uczenia sie, co umozliwi im
zdobywanie nowej wiedzy i umiejetnosci przez cate zycie.

Przede wszystkim musza one by¢ zgodne z celami ogélnymi, wyznaczonymi przez tworcow pod-
stawy. Realizacja tych celéw jest bowiem obowigzkiem wszystkich nauczycieli i wychowawcow,
a wiec i nauczycieli historii.

Celem ksztatcenia ogdlnego w liceum ogdlnoksztatcqcym i technikum jest:
1) traktowanie uporzgdkowanej, systematycznej wiedzy jako podstawy ksztattowania umiejetnosci;

2) doskonalenie umiejetnosci myslowo-jezykowych, takich jak: czytanie ze zrozumieniem, pisanie
twdrcze, formutowanie pytan i problemdéw, postugiwanie sie kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie,
klasyfikowanie, wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie sie przyktadami itp.;

3) rozwijanie osobistych zainteresowan ucznia i integrowanie wiedzy przedmiotowej z réznych
dyscyplin;

4) zdobywanie umiejetnosci formutowania samodzielnych i przemyslanych sqdéw, uzasadniania
wtasnych i cudzych sqdéw w procesie dialogu we wspdlnocie dociekajqcej;

5) tqczenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnosciami wyobrazeniowo-
tworczymi;

6) rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej;
7) rozwijanie narzedzi myslowych umozliwiajqcych uczniom obcowanie z kulturq i jej rozumienie;

8) rozwijanie u uczniéw szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania $wiata i zachecanie do
praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.

Autorzy podstawy stworzyli réwniez liste najwazniejszych umiejetnosci, ktére maja zdoby¢
w trakcie ksztatcenia ogélnego wszyscy uczniowie liceum ogolnoksztatcacych i technikow.
Naleza do nich:

1) myslenie - rozumiane jako ztoZony proces umystowy, polegajgcy na tworzeniu nowych
reprezentacji za pomocq transformacji dostepnych informacji, obejmujqcej interakcje wielu
operacji umystowych: wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie, wyobrazanie sobie, sqdzenie,
rozwiqzywanie probleméw, twérczos¢. Dzieki temu, Ze uczniowie szkoty ponadpodstawowej uczq
sie rownoczesnie réznych przedmiotéw, mozliwe jest rozwijanie nastepujqcych typéw myslenia:
analitycznego, syntetycznego, logicznego, komputacyjnego, przyczynowo-skutkowego, kreatywnego,
abstrakcyjnego; zachowanie ciggtosci ksztatcenia ogélnego rozwija zaréwno myslenie percepcyjne,
jak i myslenie pojeciowe. Synteza obu typéw myslenia stanowi podstawe wszechstronnego rozwoju
ucznia;

2) czytanie - umiejetnos¢ tgczqca zaréwno rozumienie senséw, jak i znaczern symbolicznych
wypowiedzi; kluczowa umiejetnosé lingwistyczna i psychologiczna prowadzgca do rozwoju
osobowego, aktywnego uczestnictwa we wspdlnocie, przekazywania doswiadczen miedzy
pokoleniami;
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3) umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych, zaréwno w mowie, jak i
w pismie, to podstawowa umiejetnos¢ spoteczna, ktdrej podstawq jest znajomosé norm jezykowych
oraz tworzenie podstaw porozumienia sie w réZnych sytuacjach komunikacyjnych;

4) kreatywne rozwiqzywanie problemdw z réznych dziedzin ze swiadomym wykorzystaniem metod
i narzedzi wywodzqcych sie z informatyki, w tym programowanie;

5) umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, w tym dbatos¢ o poszanowanie praw autorskich i bezpieczne poruszanie sie w
cyberprzestrzeni;

6) umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji, syntezy oraz
wartosciowania, rzetelnego korzystania ze Zrédet;

7) nabywanie nawykéw systematycznego uczenia sie, porzqdkowania zdobytej wiedzy i jej
pogtebiania;

8) umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie i podejmowania dziatan indywidualnych.

Jak widaé, podstawa przyktada duza wage do rozwijania kompetencji jezykowej i kompetencji
komunikacyjnej stanowigcych kluczowe narzedzie poznawcze we wszystkich dyscyplinach wiedzy.
Bardzo wazne w tym jest faczenie teorii i praktyki jezykowej. Uczniowie na wszystkich zajeciach
maja poznawac terminologie witasciwg dla kazdego z przedmiotéw, w tym i historii. State
bogacenie jezyka stuzy bowiem rozwojowi intelektualnemu ucznia.

Kolejnym zadaniem wszystkich nauczycieli, w tym nauczajacych historii, jest przygotowanie
uczniéw do zycia w spoteczeristwie informacyjnym. Nalezy wiec stworzy¢ uczacym sie odpowiednie
warunki do zdobywania umiejetno$ci sprawnego wyszukiwania oraz wykorzystywania
informacji z réznych Zrédet. Uczniowie maja takze posiada¢ umiejetnosci porzadkowania
i dokumentowania swojej pracy, z zastosowaniem odpowiednich technologii informacyjno-
komunikacyjnych. Tym celom powinna pomaga¢ biblioteka szkolna, permanentnie uzupeiniania
o zasoby ksigzkowe czy multimedialne. Nauczyciel historii musi wspétpracowac
Z nauczycielami-bibliotekarzami, azeby wszechstronnie przygotowa¢ uczniow do
samoksztatcenia i Swiadomego wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji.

Autorzy podstawy programowej stusznie zauwazaja, ze Srodki spotecznego przekazu odgrywajq
coraz wiekszq role, zaréwno w zyciu spotecznym, jak i indywidualnym, dlatego kazdy nauczyciel
musi duzo uwagi skupi¢ na edukacji medialnej, pod ktorej pojeciem rozumie sie wychowaniu
uczniéw do wtasciwego odbioru i wykorzystania mediow.

Cele ksztalcenia ogdlnego zawierajg rowniez elementy edukacji zdrowotnej, a wiec i na lekcjach
historii nalezy rozwija¢ u nauczanych postawe dbatosci o zdrowie wtasne i innych ludzi oraz
umiejetnosci tworzenia Srodowiska sprzyjajgcego zdrowiu.

Na wszystkich szkolnych zajeciach nalezy ksztattowac¢ u uczacych sie szereg bardzo waznych po-
staw, umozliwiajacych wilasciwy rozwéj indywidualny i spoteczny. Do takich postaw zaliczono:
uczciwosé, wiarygodnosé, odpowiedzialnosé, wytrwatosé, poczucie witasnej wartosci, szacunek dla
innych ludzi, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczosé, kultura osobista, gotowos¢ do
uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej.

Oczywiste jest, Ze na nauczycielach historii spoczywa szczegélny obowigzek dbania o ksztattowa-
nie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji. Jednak warto zauwazy¢, Ze jest to element
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ksztatcenia ogblnego, a wiec obowiazek realizacji tych ztozen spada na wszystkich nauczycieli
w szkole. Takze cato$¢ grona pedagogicznego w liceach i technikach ma dba¢ o sprzyjanie
rozwojowi postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych nauczanych. Zadaniem szkoty jest
wzmacnia- nie poczucia toZsamosci narodowej, etnicznej i regionalnej, przywiqgzania do historii
i tradycji narodowych, przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska
szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w wolontariat. Szkota dba o wychowanie
mitodziezy w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka, ksztattuje postawe szacunku dla
Srodowiska przyrodniczego, motywuje do dziatan na rzecz ochrony sSrodowiska oraz rozwija
zainteresowanie ekologiq. Takze w innym miejscu podstawy programowej wyraznie stwierdza
sie, ze w realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym szkota podejmuje dziatania
zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej, formami upamietniania postaci i wydarzen
z przesztosci, najwazniejszymi Swietami narodowymi i symbolami paristwowymi. Jak widag,
nauczyciel historii powinien w swoich dziataniach by¢ wspierany przez cala spotecznos¢
nauczycielska szkoty.

Zasady ksztalcenia i wychowania wskazuja, ze duza uwage nalezy przyktada¢ na nabywanie
przez mtodziez kompetencji spotecznych, czyli do umiejetnosci komunikowania sie i wspétpracy
w grupie, w tym i w $rodowiskach wirtualnych. Nalezy takze uczy¢ mtodych ludzi wspoétpracy
przy tworzeniu projektéw zaréwno indywidualnych, jak i zespotowych.

Kolejng umiejetnoscia ogo6lng, w ktérag nalezy wyposazy¢ kazdego ucznia, jest zdolno$¢
podejmowania waznych decyzji, poczynajqc od wyboru szkoty ponadpodstawowej, kierunku studiéw
lub konkretnej specjalizacji zawodowej, poprzez decyzje o wyborze miejsca pracy, sposobie
podnoszenia oraz poszerzania swoich kwalifikacji, az do ewentualnych decyzji o zmianie zawodu.

Obok celéw ogélnych, realizowanych na wszystkich przedmiotach w szkole, nauczycielom historii
autorzy podstawy wyznaczyli takze cele ksztatcenia, specjalnie do nich skierowane.

Celem edukacji historycznej jest zmierzanie do poznania prawdy o przesztosci Polski oraz swiata.
Nauczanie historii powinno pomdc uczniom w osigganiu tego celu poprzez pozyskanie wiedzy
o przesztosci swojego kraju oraz kregu cywilizacyjnego, do ktérego od ponad tysigca lat nalezy
Polska. W ten sposéb uczniowie zyskujq pomoc w ksztattowaniu swojego patriotyzmu, a wiec
mitosci do ojczyzny; ojczyzny rozumianej szeroko - zaczynajgc od wspdlnoty politycznej
i kulturowej, ktorej powstanie na naszych ziemiach wiqze sie scisle z aktem chrztu Mieszka I w 966
roku, a swoje Zrédta ma zaréwno w Sredniowiecznym uniwersalizmie cywilizacji taciniskiej, jak
i wideatach epoki klasycznej staroZytnosci grecko-rzymskiej.

Najwazniejszym celem nauczania historii jest wiec poznanie przez uczniéw polskiego dziedzictwa -
kulturowego, politycznego, ustrojowego, spotecznego - nie jako rzeczy zewnetrznej wobec nas, ale
jako ksztattujgcego nas dobra odziedziczonego, bez ktérego nie ma Polski i polskosci. Chodzi
réwniez o przyswojenie przez uczniow prawdy, Ze jest to dziedzictwo dane i zadane, ktdrego
zachowanie i rozwéj wymagaty w ciggu minionych wiekéw maqdrosci i mestwa, wznawianej pracy,
a niekiedy najwyzszych ofiar. Chodzi nie tylko o to, aby zna¢ historyczne dziedzictwo Polski, lecz
takze aby brac¢ za nie odpowiedzialnos¢ dzisiaj i jutro, co oznacza réwniez jego rozwijanie
i twdrcze wzbogacanie na miare aktualnych wyzwan.

Edukacja historyczna ma wazne cele wychowawcze. UmoZzliwia w szczegdlnosci:

1) pogtebianie wiedzy o waznych wydarzeniach z dziejéw narodu i parnistwa polskiego oraz dziejéw
powszechnych, aby mdc ocenia¢ przesztos¢é zgodnie z prawdq o niej (nawet gdy jest trudna) oraz
lepiej rozumie( terazniejszos¢ i odpowiedzialnie budowacé przysztosé;

2) wzmacnianie poczucia mitosci do ojczyzny przez szacunek i przywiqzanie do tradycji i historii
wtasnego narodu oraz jego osiggnieé, kultury i jezyka ojczystego; utrwalenie Swiadomosci istnienia

wiezoéw tqczqcych polskie dziedzictwo narodowe z szerszym kregiem cywilizacyjnym powstatym
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z potgczenia osiggniec greckiej filozofii, prawa rzymskiego i religii chrzescijanskiej;

3) ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, swiadomosci obywatelskiej, postawy szacunku
i odpowiedzialnosci za witasne panstwo; utrwalanie poczucia godnosci i dumy narodowej;
budowanie szacunku dla innych ludzi oraz dokonan innych naroddéw i panistw;

4) ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa narodowego; wyrabianie poczucia troski o pamiqtki
i zabytki historyczne;

5) rozbudzanie zainteresowan wtasnq przesztosciq, przesztosciq swojej rodziny oraz historiq
lokalng i regionalng;

6) rozwijanie myslenia historycznego oraz wrazliwosci moralnej i estetycznej;

7) ksztattowanie zdolnosci humanistycznych, sprawnosci jezykowej, umiejetnosci samodzielnego
poszukiwania wiedzy i korzystania z réznorodnych Zrédet informacji, krytycznego formutowania
i wypowiadania wtasnych opinii.

W szkole podstawowej uczen poznawat przede wszystkim dzieje ojczyste. W podstawie
programowej dla liceum ogdlnoksztatcqgcego i technikum historia paristwa i narodu zostata
znacznie mocniej wpisana w historie powszechng, cho¢ nadal, co oczywiste, wqtek dziejow
ojczystych pozostaje najwazniejszy.

Autorzy podstawy podkreslaja, Zze edukacja historyczna w liceum i technikum jest realizowana
w catym cyklu ksztatcenia przez wszystkich uczniow. Wskazuje sie tez, Ze jest bardzo wazenie, aby
kazdy absolwent liceum i technikum znat dzieje swojego paristwa i narodu, a takze orientowat sie
w waznych momentach historii powszechnej w wymiarze regionalnym, europejskim i globalnym.
Podkresla sie, zZe nauczyciel moze swobodnie (w ramach przewidzianej siatki godzin) rozktada¢
akcenty na rézne wiqzki tematyczne, uwzgledniajqc mozliwosci i zainteresowania swoich uczniéw.

Autorzy podstawy programowej nauczania historii takze zwracaja uwage na potrzeby
edukowania uczniéw do zyciu w spoteczenstwie informacyjnym. Swiadczy o tym zapis:
nauczyciele i uczniowie powinni wykorzystywac¢ wszelkie dostepne zasoby Zrddet i opracowan
historycznych. Postep technologiczny stwarza coraz szersze mozliwosci docierania do swiadectw
minionej rzeczywistosci. Wspomina sie przy tym i o zajeciach lekcyjnych, i pozalekcyjnych czy
zadaniach domowych. Nieoceniong pomoc w misji historycznego edukowania mtodych Polakéw
stanowiq niezliczone instytucje publiczne i niepubliczne, ktérych zasoby (w wiekszosci dostepne
w wersjach elektronicznych) mogq stanowié Zrédto inspiracji i wsparcia dla uczniéw i nauczycieli.

W podstawie wyraznie podkreSlajg, Ze wazne jest, oczywi$cie w miare mozliwos$ci uczniow
i szkoty, upamietnianie wydarzen historycznych poprzez wycieczki do miejsc pamieci i muzeéw,
w tym: Muzeum Powstania Warszawskiego, Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau
w O$wiecimiu, Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu, Muzeum Polakéw Ratujgcych Zydow
podczas II wojny Swiatowej im. Rodziny Ulméw w Markowej, Cmentarza Powgzkowskiego
w Warszawie, Cmen- tarza Obroncow Lwowa. Obok wycieczek poleca sie takze korzystanie
z innych form pozalekcyjnych, takich jak np. projekty, konkursy, akademie szkolne, uroczystosci
rocznicowe, rekonstrukcje historyczne, multimedialne wystawy muzealne.

Nalezy zaznaczy¢, ze edukacje z zakresu dziejow najnowszych, tj. dziejéw Polski i $wiata po
1945r., zapewnia wprowadzony do szkél od roku szkolnego 2022/2023 przedmiot historia
i terazniejszos¢.

Tak sformulowane cele ogoélne i szczegétowe wynikajace z podstawy programowej stanowity
podstawe proponowanych w niniejszym programie wymagan edukacyjnych, integrujacych
w sobie cele nauczania i wychowania z osiggnieciami ucznia.
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V. Rozktad materiatu
Rozktad materiatu Pozna¢ przeszto$¢. Zakres podstawowy (od roku szkolnego 2022/2023)

Temat lekcji Zagadnienia - Podstawa programowa L.
material nauczania
CZESC1
Po co nam 1. Co to jest historia? I. Historia jako nauka. Uczen: ) 1. definiuje 1
historia? 2. Znaczenie historii jako nauki podstawowe pojecia (prehistoria, historia,
3. Typy zrédet historycznych historiografia, zrodto historyczne);
4. Periodyzacja dziejow - epoki 2) rozpoznaje rodzaje zrodet historycznych;
historyczne 3) przedstawia periodyzacje dziejow
5. Jak pracowac ze zrédtami powszechnych
historycznymi, tablicami i ojczystych.
genealogicznymi i
materiatem ilustracyjnym?
I. Pierwsze cywilizacje
1. Zanim zaczeta 1. Epoki prehistoryczne I. Historia jako nauka. Uczen: 1
sie historia 2. Skad wziat sie cztowiek? 1) definiuje podstawowe pojecia
3. Poczatki zycia osiadtego (prehistoria, historia,
4. Epoka brazu i epoka Zelaza historiografia, zrédto historyczne).
2. Starozytna 1. Znaczenie wielkich rzek I1. Pradzieje i historia starozytnego 1
Mezopotamia | 2. Sumerowie Wschodu. Uczen:
3. Poczatki pisma 1) wymienia najwazniejsze cywilizacje
4. Pierwsze imperia ludzkosci starozytnego Bliskiego Wschodu
(Babilonia i Asyria) (Sumerowie, Babilon, Egipt, Persja) oraz
przedstawia ich wkiad do kulturowego
dziedzictwa ludzkoci.
3. Starozytny 1. Poczatki panstwa faraonéw I1. Pradzieje i historia starozytnego 1
Egipt 2. Ustréj polityczny i organizacja Wschodu. Uczen:
spoteczenstwa starozytnego 1) wymienia najwazniejsze cywilizacje
Egiptu starozytnego Bliskiego Wschodu
3. Wierzenia Egipcjan (Sumerowie, Babilon, Egipt, Persja) oraz
4. Osiagniecia i kultura Egiptu przedstawia ich wkiad do kulturowego
5. Piramidy i architektura Egiptu dziedzictwa ludzkosci.
4. Izrael, Fenicja, 1. Biblijne dzieje Izraela I1. Pradzieje i historia starozytnego 1
Indie i Chiny | 2. Panstwo Hebrajczykow Wschodu. Uczen:
3. Powstania zydowskie i 2) omawia najwazniejsze etapy w
poczatek diaspory starozytnych dziejach narodu
4. Religia zydowska zydowskiego
5. Fenicja i poczatki alfabetu
6. Cywilizacja doliny Indusu i
doliny Zéttej Rzeki
7. Powstanie religii i systemdow
filozoficznych Dalekiego
Wschodu (hinduizmu,
buddyzmu, konfucjanizmu i
taoizmu)
5. - 6. Lekcja powtdrzeniowa i sprawdzian 2
I1. Dzieje starozytnej Grecji
1. Hellada i 1. Srodowisko naturalne Grecji 111. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen: 1
Hellenowie 2. Polis i jej obywatele 1) poréwnuje organizacje spoteczenstw:
3. Wspélnota Grekow Aten i Sparty
4. Ustroje polityczne greckich oraz formy ustrojowe greckich poleis;
poleis 3) rozpoznaje osiagniecia kulturowe
5. Wierzenia Grekéw starozytnych Grekow w dziedzinie
5. Wielka kolonizacja filozofii, teorii spotecznych,
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literatury i sztuki, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich wktadu w kulture
europejska.

2. Atenska 1. Pierwotny ustroj Aten I11. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen: 1
demokracja 2. Poczatki demokracji atenskiej 1) poréwnuje organizacje spoteczenstw:
3. Instytucje demokracji atenskiej Aten i Sparty oraz formy ustrojowe
4. Miasta Ateny i Pireus w greckich poleis.
starozytnosci
3. Starozytna 1. Potozenie i ustréj polityczny I11. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen: 1
Sparta 2. Spoteczenstwo Sparty 1) poréwnuje organizacje spoteczenstw:
3. Wychowanie i styl zycia Aten i Sparty
Spartan oraz formy ustrojowe greckich poleis.
4. Wojny grecko- 1. Imperium perskie I11. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen: 1
perskie 2. Przyczyny wojny 2) charakteryzuje kulturowe i
3. Poréwnanie wojsk greckich i polityczne konsekwencje wojen grecko-
perskich perskich oraz podbojéw Aleksandra
4. Wyprawa Dariusza i bitwa pod Macedonskiego.
Maratonem
5. Wyprawa Kserksesa
6. Powstanie Zwigzku Morskiego
5. Podboje 1. Wojna peloponeska i upadek I11. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen: 1
Aleksandra dawnych greckich poteg 2) charakteryzuje kulturowe i
Macedonskie | 2.Poczatki Macedonii i polityczne konsekwencje wojen grecko-
go opanowanie Grecji perskich oraz podbojéw Aleksandra
3. Podboje Aleksandra Macedonskiego.
Macedonskiego
4. Organizacja imperium
Aleksandra
5. Epoka hellenistyczna
6. Kultura 1. Narodziny filozofii 111. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen: 1
starozytnej 2. Literatura i teatr 3) rozpoznaje osiagniecia kulturowe
Grecji 3. Architektura i porzadki starozytnych Grekow w dziedzinie
architektoniczne filozofii, teorii spotecznych,
4. Igrzyska olimpijskie i sport w literatury i sztuki, ze szczegdlnym
zyciu Grekow uwzglednieniem ich wktadu w kulture
5. Kultura hellenistyczna europejska.
7. - 8. Lekcja powtdrzeniowa i sprawdzian 2
IIL. Dzieje starozytnego Rzymu
1. Republika 1. Powstanie Rzymu IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura | 1
rzymska 2. Zasady funkcjonowania i starozytnego Rzymu. Uczen:
urzedy republiki 1) charakteryzuje przemiany ustrojowe
3. Spoteczenstwo republiki i i spoteczne (w tym problem
konflikty spoteczne niewolnictwa) w panstwie rzymskim
4. Religia starozytnych Rzymian doby republiki oraz cesarstwa, z
uwzglednieniem
roli Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta;
2. Podboje Rzymu | 1. Organizacja armii rzymskiej IV. Spoteczenstwo, Zycie polityczne i kultura | 1
2. Podb¢j Italii i postepowanie starozytnego Rzymu. Uczen:
wobec podbitych ludéw 2) omawia kierunki i charakter
3. Wojny punickie ekspansji rzymskiej; wyjasnia pojecie
4. Podbodj $wiata imperium.
$rédziemnomorskiego
3. Poczatki 1. Kryzys republiki rzymskiej IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura | 1
cesarstwa 2. Rywalizacja o wtadze: 111l starozytnego Rzymu. Uczen:
rzymskiego triumwirat 1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i
3. Objecie wtadzy przez spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w
Oktawiana panstwie rzymskim doby republiki oraz
4. Ustroj pryncypatu cesarstwa, z uwzglednieniem roli Juliusza
Cezara i Oktawiana Augusta;
2) omawia kierunki i charakter ekspansji
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rzymskKiej; wyjasnia pojecie imperium.

4. Imperium 1. Pax Romana IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura | 1
Rzymskie 2. Niewolnictwo w Rzymie starozytnego Rzymu. Uczen:
3. Romanizacja i urbanizacja 1) charakteryzuje przemiany ustrojowe
4. Koniec podbojéw Rzymu i spoteczne (w tym problem
5. Rozwéj limesu niewolnictwa) w panstwie rzymskim
doby republiki oraz cesarstwa, z
uwzglednieniem
roli Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta.
5. Osiagniecia 1. Prawo rzymskie IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura | 1
Rzymian 2. Architektura i budownictwo starozytnego Rzymu. Uczen:
3. Szlaki komunikacyjne 6) rozpoznaje osiagniecia kulturowe
4. Kultura i sztuka antycznego starozytnych Rzymian i ich wktad w
Rzymu kulture europejska.
5. Literatura, poezja i teatr
6. Koloseum jako przyktad
monumentalnej architektury
rzymskiej
6. Narodziny 1. Nauczanie Jezusa IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura | 1
chrzescijanst | 2. Poczatki chrzescijanstwa starozytnego Rzymu. Uczen:
wa 3. Przesladowania chrzescijan 3) wyjasnia geneze chrzesScijanstwa i
4. Triumf chrze$cijanstwa zmiany sytuacji
5. Pierwsze roztamy w chrze$cijan w panstwie rzymskim;
chrzes$cijanstwie 4) charakteryzuje znaczenie
6. Wptyw chrzescijanstwa na chrzes$cijanstwa dla zmian w kulturze i
antyczna obyczajowos$¢ obyczajowosci Rzymian.
7. Upadek 1. Zagrozenie zewnetrzne IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura | 1
cesarstwa 2. Kryzys cesarstwa w [Il w. n.e. starozytnego Rzymu. Uczen:
rzymskiego 3. Wprowadzenie tetrarchii i 5) wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne
dominatu przyczyny upadku panstwa rzymskiego.
4. Podziat cesarstwa
5. Przyczyny i skutki wedrowki
ludéw
6. Ostateczny upadek cesarstwa
zachodniorzymskiego
8. - 9. Lekcja powtdrzeniowa i sprawdzian 2
IV. Poczatki Sredniowiecza
1. Cesarstwo 1. Znaczenie Bizancjum jako V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen: 1
bizantyjskie kontynuacji tradycji 1) lokalizuje w czasie i przestrzeni
rzymskiej cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje
2. Imperium Justyniana Wielkiego jego osiagniecia w zakresie
3. Ustréj Bizancjum kultury.
4. Osiagniecia Bizantyjczykow
5. Schytek potegi Bizancjum
2. Narodziny i 1. Mahomet i jego religia V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen: 1
podboje 2. Zasady islamu 2) wyja$nia geneze islamu i
islamu 3. Podboje Arabéw charakteryzuje gtdwne zasady tej religii;
4. Rozpad imperium arabskiego 3) przedstawia charakter i gtbwne
5. Osiagniecia Arabéw kierunki ekspans;ji arabskiej;
6. Meczety i architektura arabska 4) opisuje charakterystyczne cechy
kultury arabskiej.
3. Na gruzach 1. Pierwsze panstwa VI. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen: | 1
Imperium barbarzynskie 1) opisuje zasieg terytorialny,
Rzymskiego 2. Chrystianizacja barbarzyncéw organizacje wladzy, gospodarke i
3. Poczatki rzadow Karolingéw kulture panstwa Frankéw, ze
4. Ksztaltowanie sie nowych szczegblnym uwzglednieniem polityki
spotecznosci w Europie Karola Wielkiego;
3) opisuje proces tworzenia sie panstw
w Europie, z uwzglednieniem ich
chrystianizacji.;
nowda www.dlanauczyciela.pl
era © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. 24



http://www.dlanauczyciela.pl/

4. Imperium 1. Podboje Karola Wielkiego VI. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen: | 1
Karola 2. Odrodzenia cesarstwa na 1) opisuje zasieg terytorialny,

Wielkiego zachodzie organizacje wladzy,
3. Organizacja panstwa Karola gospodarke i kulture panstwa Frankéw,
Wielkiego ze szczeg6lnym uwzglednieniem
4. Renesans karolinski polityki Karola Wielkiego;
2) charakteryzuje idee odnowienia
cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej
realizacji przez panstwo
Karolingéw oraz Ottondw;
4) wyjasnia pojecie christianitas (ze
szczeg6lnym uwzglednieniem duchowej
i kulturowej roli benedyktynéw).
5. Czasy Ottonow | 1. Podziat imperium Karolingéw | VI. Europa wczesnego Sredniowiecza. Uczen: | 1
2. Panowanie Ottona I 2). charakteryzuje idee odnowienia
3. Otton Il i cesarstwo cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej
uniwersalne realizacji przez panstwo
4. Podboje Wikingow Karolingéw oraz Ottondéw.
5. Korona Rzeszy jako symbol
potegi cesarzy

6. Feudalizm 1. Przemiany spoteczne u progu VI. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen: | 1
i spoteczenst Sredniowiecza 3) opisuje proces tworzenia sie panstw
wo stanowe 2. System lenny w Europie, z uwzglednieniem ich

3. Sredniowieczne spoteczenistwo chrystianizacji;
stanowe 4) wyjasnia pojecie christianitas (ze

4. Rycerstwo jako najwazniejszy szczegblnym uwzglednieniem duchowej
stan Sredniowiecznej Europy i kulturowej roli benedyktynéw).

5. Kultura rycerska

VIII. Gospodarcze i spoteczne realia
Sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) charakteryzuje funkcjonowanie
wtadzy, struktur spotecznych i
gospodarki w systemie feudalnym,;

7. Pierwsze 1. Poczatki Stowian VI. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen: | 1
panstwa 2. Kultura Stowian 3) opisuje proces tworzenia sie panstw
Stowian 3. Panstwo Samona w Europie, z uwzglednieniem ich

4. Panstwo Wielkomorawskie chrystianizacji.
5. Poczatki panstwa czeskiego
6. Rus Kijowska
8. - 9. Lekcja powtdrzeniowa i sprawdzian 2
V. Polska za pierwszych Piastow

1. Poczatki 1. Ziemie polskie w czasach IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim. 1
panstwa przedstowianskich Uczen:
polskiego 2. Plemie Polan 1) wyjasnia uwarunkowania narodzin

2. Pierwsi wladcy z rodu Piastow panstwa polskiego i jego chrystianizacji,
3. Podboje Piastow z uwzglednieniem roli Mieszka I i
4. Chrzest Mieszka | Bolestawa Chrobrego;
5. Polityka zagraniczna Mieszka I 2) charakteryzuje role wspoétdziatania
6. Znaczenie przyjecia Kosciota i panstwa dla utrwalenia
chrzes$cijanstwa polskiej suwerennosci
(Sw. Wojciech, arcybiskupstwo
gnieznienskie);
3) opisuje zmiany terytorialne panstwa
polskiego
w X-XII wieku;

XIIIL Kultura $redniowiecza. Uczen:

4) okresla znaczenie chrzescijanstwa w
obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury
polskiej.
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2. Panowanie 1. Misja biskupa Wojciecha IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim. 1
Bolestawa 2. Zjazd gnieznienski Uczen:
Chrobrego 3. Wojny polsko-niemieckie 1) wyjasnia uwarunkowania narodzin
4. Wyprawa kijowska panstwa polskiego i jego chrystianizacji,
5. Pierwsza polska koronacja z uwzglednieniem roli
6. Monarchia patrymonialna Mieszka Ii Bolestawa Chrobrego;
7. Drzwi Gnieznienskie i zywot 2) charakteryzuje role wspoétdziatania
$w. Wojciecha Kosciota i panstwa dla utrwalenia
polskiej suwerennosci (§w. Wojciech,
arcybiskupstwo gnieznienskie);
3) opisuje zmiany terytorialne panstwa
polskiego w X-XII wieku;
4) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Polski i Europy w X-XII wieku.
3. Kryzys 1. Panowanie Mieszka Il IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim. 1
monarchii 2. Kryzys wewnetrzny panstwa Uczen:
Piastow Piastow 3) opisuje zmiany terytorialne panstwa
3. Powstanie ludowe i najazd polskiego w X-XII wieku;
Brzetystawa 4) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
4. Odbudowa monarchii przez dziejéw Polski i Europy w X-XII wieku.
Kazimierza Odnowiciela
4. 0d Bolestawa 1. Rzady, koronacja i upadek IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim. 1
Smiatego do Bolestawa Smiatego Uczen:
Bolestawa 2. Panowanie Wtadystawa 2) charakteryzuje role wspoétdziatania
Krzywousteg Hermana Kosciota i panstwa dla utrwalenia
0 3. Konflikt Zbigniewa i Bolestawa polskiej suwerennosci ($w. Wojciech,
4. Podboj Pomorza arcybiskupstwo gnieznienskie);
3) opisuje zmiany terytorialne panstwa
polskiego w X-XII wieku;
4) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Polski i Europy w X-XII wieku.
5. Testament 1. Statut Bolestawa Krzywoustego | X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. 1
Bolestawa 2. Konflikt pomiedzy synami Uczen:
Krzywousteg Krzywoustego 1) wyjasnia przyczyny polityczne i
0 3. Upadek zasady senioratu spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa
4. Poglebianie sie rozbicia rozbicia dzielnicowego;
dzielnicowego
6. - 7. Lekcja powtdrzeniowa i sprawdzian 2
VI. Pelnia i schylek sredniowiecza w Europie
1. Miedzy 1. Upadek autorytetu papiezy VII. Europa w okresie krucjat. Uczen: 1
cesarstwem a | 2. Poczatek reform KosSciota 1) wyjasnia duchowe i polityczne
papiestwem 3. Reforma gregorianska przyczyny, a takze
4. Szczyt potegi papiestwa charakter rywalizacji papiestwa z
5. Wielka schizma wschodnia cesarstwem o przewodnictwo w
christianitas;
2) charakteryzuje istote i przebieg reformy
Kosciota
w X i XI wieku (reformy gregorianskie);
2. Wyprawy 1. Poczatek zagrozenia tureckiego | VII. Europa w okresie krucjat. Uczen: 1
krzyzowe 2. Pierwsza krucjata 3) charakteryzuje polityczne,
3. Powstanie zakonow rycerskich spoteczno-gospodarcze i religijne
4. Przebieg kolejnych krucjat uwarunkowania wypraw krzyzowych
5. Skutki wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej i rekonkwisty oraz
przedstawia ich
skutki.
VIIL. Gospodarcze i spoteczne realia
Sredniowiecznej Europy. Uczen:
2. opisuje charakterystyczne przejawy
ozywienia spoteczno-gospodarczego w
Europie XI-XIII wieku
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3. Najazdy 1. Pochodzenie Mongotéw X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. 1
mongolskie 2. Podboje Mongotow Uczen:

3. Imperium Czyngis-chana 2) przedstawia zagrozenia zewnetrzne

4. Inwazja mongolska na Europe (Marchia Brandenburska, Zakon
Krzyzacki, Mongotowie) oraz
wewnetrzne (partykularyzm intereséw
poszczegolnych wiadcow).

4. Wies$ i miastow | 1. Nowe rozwigzania w rolnictwie | VIII. Gospodarcze i spoteczne realia 1
Sredniowiecz | 2. Rozwoj osadnictwa Sredniowiecznej Europy. Uczen:

u 3. Odrodzenie miast 2) opisuje charakterystyczne przejawy

4. Rozw6j handlu ozywienia spoteczno-gospodarczego w

5. Rzemiosto w Sredniowieczu Europie XI-XIII wieku

6. Uktad przestrzenny

$redniowiecznych miast i wsi

5. Kosciot w 1. Zmiany w Kos$ciele w XI-XIIIw. | VI. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen: | 1
Sredniowiecz | 2.Zakon cystersow 4) wyjasnia pojecie christianitas (ze
u 3. Herezje $redniowieczne szczegblnym uwzglednieniem duchowej

4, Sw. Franciszek z Asyzu i zakon i kulturowej roli benedyktynéw).

franciszkanow

5. Sw. Dominik Guzman oraz $w. VII. Europa w okresie krucjat. Uczen:

Tomasz z Akwinu i zakon 1) wyjasnia duchowe i polityczne

dominikanow przyczyny, a takze charakter rywalizacji

6. Upadek znaczenia politycznego papiestwa z cesarstwem o

papiestwa przewodnictwo w christianitas;

7. Schizma zachodnia 2) charakteryzuje istote i przebieg
reformy Kosciota w X i XI wieku
(reformy gregorianskie);

XI. Europa p6znego Sredniowiecza. Uczen:
1) charakteryzuje przemiany spoteczne
i gospodarcze w Europie w péZnym
Sredniowieczu;

XIIIL. Kultura $redniowiecza. Uczen:
1) wyjasnia uniwersalny charakter
kultury zachodniego Sredniowiecza,
wskazujac na wyjatkowa role
chrzes$cijanstwa jako podstawy Scistej
wiezi wiary religijnej i rozumu, ze
szczegblnym uwzglednieniem roli sw.
Tomasza z Akwinu.

6. Europa 1. Wojna stuletnia XI. Europa p6znego Sredniowiecza. Uczen: 1
p6Znego 2. Czarna $mier¢ 1) charakteryzuje przemiany spoteczne
Sredniowiecz | 3. Bunty chtopskie w Europie i gospodarcze w Europie w pdZnym
a Zachodniej $redniowieczu;

4. Husytyzm 2) opisuje zmiany na mapie politycznej

5. Zagrozenie tureckie i upadek Europy w XIV i XV wieku;

Bizancjum 3) charakteryzuje nastepstwa upadku
cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji
tureckiej dla Europy.

7. Kultura 1. Uniwersalny charakter kultury | VI. Europa wczesnego $redniowiecza. Uczen: | 1
Sredniowiecz Sredniowiecznej Europy 4) wyjasnia pojecie christianitas (ze
nej Europy 2. Sztuka romarnska szczegblnym uwzglednieniem duchowej

3. Sztuka gotycka i kulturowej roli benedyktynéw).

4. Scholastyka i poczatek

europejskich uniwersytetéw | XIII. Kultura sredniowiecza. Uczen:

5. Architektura Sredniowiecza 1. wyjasnia uniwersalny charakter
kultury zachodniego Sredniowiecza,
wskazujac na wyjatkowa role
chrzes$cijanstwa jako podstawy Scistej
wiezi wiary religijnej i rozumu, ze
szczegblnym uwzglednieniem roli $w.
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Tomasza z Akwinu;

2) rozpoznaje trzy podstawowe
wyznaczniki zasiegu zachodniej
christianitas: tacina (jezyk liturgii
i nauki), etos rycerski i sztuka gotycka;
3) rozpoznaje dokonania okresu
Sredniowiecza w dziedzinie kultury, z
uwzglednieniem dorobku
polskiego sredniowiecza;

5) charakteryzuje sztuke romanska i

gotycka.

8. - 9. Lekcja powtdrzeniowa i sprawdzian

VII. Polska w p6Znym sredniowieczu

1. Polska 1. Koniec pryncypatu X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
dzielnicowa 2. Sprowadzenie Krzyzakow Uczen:
3. Najazd Mongotéw na Polske 1) wyjasnia przyczyny polityczne i
4. Kres wtadzy patrymonialnej spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa
5. Lokacje wsi rozbicia dzielnicowego;
6. Poczatki miast na ziemiach 2) przedstawia zagrozenia zewnetrzne
polskich (Marchia Brandenburska, zakon
krzyzacki, Mongotowie) oraz
wewnetrzne (partykularyzm intereséw
poszczego6lnych wiadcow);
3) opisuje przemiany spoteczno-
gospodarcze na ziemiach polskich oraz
ocenia spoteczno-kulturowe
skutki kolonizacji na prawie
niemieckim;
5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
okresu rozbicia dzielnicowego i dziejow
Europy w okresie od XII do XIV wieku.
2. Odbudowa 1. Skutki rozbicia dzielnicowego X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
Kroélestwa 2. Poczatek rywalizacji o tron Uczen:
Polskiego krakowski 1) wyjasnia przyczyny polityczne i
3. Koronacja Przemysta Il spoteczno-gospodarcze oraz nastepstwa
4. Panowanie Wactawa Il rozbicia dzielnicowego;
5. Poczatki rzgdow Wtadystawa 2) przedstawia zagrozenia zewnetrzne
Lokietka (Marchia Brandenburska, zakon
6. Koronacja Lokietka krzyzacki, Mongotowie) oraz
7. Polityka miedzynarodowa wewnetrzne (partykularyzm interes6w
Wtadystawa Lokietka poszczego6lnych wiadcow);

4) charakteryzuje proces
przezwyciezenia rozbicia politycznego
ziem polskich ze wskazaniem na role
wiladcéw i Kosciota (znaczenie istnienia
metropolii gnieZnienskiej);

5. zestawia najwazniejsze wydarzenia z
okresu rozbicia dzielnicowego i dziejow
Europy w okresie od XII do XIV wieku.

XII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen:
1) opisuje proces zjednoczeniowy i
rozwoj terytorialny panstwa polskiego
w XIV i XV wieku.
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3. Polska za 1. Poczatki rzadow Kazimierza - XII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen: 1
Kazimierza pokoj z Czechami i 1) opisuje proces zjednoczeniowy i
Wielkiego Krzyzakami rozwoj terytorialny

2. Podbéj Rusi panstwa polskiego w XIV i XV wieku;
3. Rozwéj gospodarczy Krolestwa 2) charakteryzuje rozw6j monarchii
Polskiego stanowej w Polsce, uwzgledniajac
4. Reformy panstwa i prawa strukture spoteczenstwa polskiego w
5. Zatozenie uniwersytetu p6znym Sredniowieczu i rozwaj
krakowskiego przywilejéw szlacheckich;
3) wyjasnia miedzynarodowe i
wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw
Polski z Wegrami i Litwg w XIV i XV
wieku;

4.0d 1. Koniec rzadéw Piastow XII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen: 1
Andegawen6 | 2. Panowanie Ludwika 2) charakteryzuje rozw6j monarchii
w do Wegierskiego stanowej
Jagiellonow 3. Panowanie Jadwigi w Polsce, uwzgledniajac strukture

4. Przyczyny unii z Litwa spoteczenstwa polskiego w péZnym
5. Rzady Wiadystawa Jagietty Sredniowieczu i rozwdj przywilejow
6. Problemy z nastepstwem tronu szlacheckich;
i poczatek dynastii 3) wyjasnia miedzynarodowe i
Jagiellonow wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw
Polski z Wegrami i Litwa
w XIVi XV wieku;
4) wyjasnia poczatek ewolucji unii
polsko-litewskiej: od unii w Krewie do
unii w Horodle;

5. Wielka wojna z | 1. Przyczyny wojny z zakonem XII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen: 1
zakonem krzyzackim 4) wyjasnia poczatek ewolucji unii
krzyzackim 2. Bitwa pod Grunwaldem - polsko-litewskiej: od unii w Krewie do

przebieg i znaczenie unii w Horodle;
3. I pokoj torunski 5) charakteryzuje i ocenia stosunki
4. Konflikt polsko-krzyzacki na polsko-krzyzackie
soborze w Konstancji na ptaszczyznie politycznej,
5. Dalsze wojny z zakonem gospodarczej i kulturowej; wymienia
czynniki wptywajace na atrakcyjnosc
Polski dla mieszkancow panstwa
Zakonu Krzyzackiego;

6. Kazimierz 1. Panowanie Wtadystawa XII. Polska w XIV i XV wieku. Uczen: 1
Jagiellonczyk Warnenczyka i kleska pod 1) opisuje proces zjednoczeniowy i
i wojna Warng rozwoj terytorialny
trzynastoletni | 2. Kryzys panstwa krzyzackiego panstwa polskiego w XIV i XV wieku;

a 3. Wojna trzynastoletnia 2) charakteryzuje rozw6j monarchii
4. 11 pokoj torunski stanowej
5. Polityka dynastyczna w Polsce, uwzgledniajac strukture
Kazimierza Jagiellonczyka spoteczenstwa
polskiego w péznym Sredniowieczu i
rozwoj przywilejow szlacheckich;
3) wyjasnia miedzynarodowe i
wewnetrzne uwarunkowania zwigzkéw
Polski z Wegrami i Litwg w XIV i XV
wieku;
5) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-
krzyzackie
na ptaszczyznie politycznej,
gospodarczej
i kulturowej; wymienia czynniki
wptywajace na
atrakcyjnos¢ Polski dla mieszkancéow
panstwa zakonu krzyzackiego;
6) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
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dziejéw Polski i Europy w XIVi XV

wieku.
7. Kultura Polski 1. Sztuka romanska w Polsce XIIIL. Kultura $redniowiecza. Uczen: 1
$redniowiecz | 2. Sztuka gotycka na ziemiach 3) rozpoznaje dokonania okresu
nej polskich Sredniowiecza
3. Poczatki polskiego w dziedzinie kultury, z uwzglednieniem
dziejopisarstwa dorobku
4. Szkolnictwo i Akademia polskiego Sredniowiecza;

Krakowska 4) okres$la znaczenie chrze$cijanstwa w
obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury
polskiej;

5) charakteryzuje sztuke romanska i
gotycka.
8. - 9. Lekcja powtoérzeniowa i sprawdzian 2
44 lekcje + 7 powtoérzen + 7 sprawdzianéw = 58
CZESCII
I. Europa i Nowy swiat
1. Wielkie 1. Przyczyny wielkich odkry¢ XIV. Odkrycia geograficzne i europejski 1
odkrycia geograficznych kolonializm doby nowozytnej. Uczen:
geograficzne 2. Wyprawy Portugalczykéw 1) charakteryzuje przyczyny, przebieg i
3. Odkrycia Hiszpanéw skutki wypraw odkrywczych;
4. Znaczenie wielkich odkry¢ 3) wyjasnia wptyw wielkich odkry¢
geograficznych geograficznych na spoteczenstwo,
gospodarke i kulture Europy oraz obszaréw
pozaeuropejskich.
2. Podboje 1. Poczatki konkwisty w XIV. Odkrycia geograficzne i europejski 1
kolonialne i ich Ameryce kolonializm doby nowozytnej. Uczen:
skutki 2. Imperium hiszpanskie 2) opisuje udziat poszczeg6lnych panstw
3. Imperium portugalskie europejskich w podziale Nowego Swiata w
4. Skutki ekspansji kolonialnej XVI-XVIII wieku;

dla spoteczenstwa, 3) wyjasnia wptyw wielkich odkry¢

gospodarki i kultury Europy | geograficznych na spoteczenstwo,

oraz obszarow gospodarke i kulture Europy oraz obszaréw

pozaeuropejskich pozaeuropejskich.

3. Kultura i 1. Poczatki odrodzenia XV. Czasy renesansu. Uczen: 1
sztuka renesansu | 2. Literatura odrodzenia 1) wyjasnia gtéwne prady ideowe epoki;

3. Nauka w okresie odrodzenia | 2) rozpoznaje dokonania tworcéw

4. Architektura czaséw renesansowych w dziedzinie kultury;

odrodzenia 3) charakteryzuje sztuke renesansowa.

5. Sztuka renesansu
4. Reformacja w 1. Przyczyny i poczatki XVI. Reformacja i jej skutki. Uczen: 1
Europie reformac;ji 1) wyjasnia religijne, polityczne,

2. Luteranizm gospodarcze, spoteczne, kulturowe

3. Kalwinizm uwarunkowania i nastepstwa reformacji,

4. Anglikanizm opisujac jej gtbwne nurty i postaci.

5. Nastepstwa reformacji
5. 1. Reforma katolicka i XVI. Reformacja i jej skutki. Uczen: 1
Kontrreformacja kontrreformacja 2) wyjas$nia role soboru trydenckiego i

2. Sobdr trydencki opisuje rozne aspekty reformy Kosciota

3. Inkwizycjaicenzura katolickiego;

4. Wojny religijne 3) opisuje mape polityczng i wyznaniowa

5. Jezuici Europy w XVI wieku i miejsce

6. Zmiany w religijnosci po Rzeczypospolitej na nie;j.

soborze trydenckim
6. - 7. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
I1. , Ztoty wiek” Krolestwa Polskiego
1. Polityka 1. Panowanie Jana Olbrachta i XVIII. Panstwo polsko-litewskie w czasach 1
miedzynarodowa Aleksandra Jagiellonczyka ostatnich Jagiellonow. Uczen:
ostatnich 2. Panowanie Zygmunta | 1) opisuje zmiany terytorialne panstwa
Jagiellonéw Starego polsko-litewskiego i charakteryzuje jego
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3. Walka o wptywy nad stosunki z sgsiadami w XVI wieku.
Battykiem
4. Rzady Zygmunta Augusta XIX. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw. Uczen:
3) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejow panstwa polsko-litewskiego w XVI
wieku z wydarzeniami europejskimi.
2. Demokracja 1. Wzrost znaczenia szlachty XVIII. Panstwo polsko-litewskie w czasach 1
szlachecka 2. Poczatki parlamentaryzmu ostatnich Jagiellonow. Uczen:
3. Stan szlachecki 2) wyjas$nia funkcjonowanie
4. Ruch egzekucyjny najwazniejszych instytucji zycia
politycznego w XVI-wiecznej Polsce i ocenia
funkcjonowanie demokracji szlacheckiej;
3. Reformacjaw 1. Luteranizm w Polsce XVI. Reformacja i jej skutki. Uczen: 1
Rzeczypospolitej | 2. Wzrost popularnosci 3) opisuje mape polityczng i wyznaniowa
kalwinizmu Europy w XVI wieku i miejsce
3. Bracia polscy i bracia czescy | Rzeczypospolitej na niej.
4. Tolerancja religijna
5. Czasy kontrreformacji XVIII. Panstwo polsko-litewskie w czasach
6. Unia brzeska ostatnich Jagiellonow. Uczen:
4) przedstawia sytuacje wyznaniowg na
ziemiach panstwa polsko-litewskiego w XVI
wieku na tle wojen religijnych trwajacych na
skutek reformacji na Zachodzie.
XIX. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw. Uczen:
4) wyjasnia prawne i kulturowe podstawy
tolerancji religijnej na ziemiach
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVI
wieku.
4. Gospodarka i 1. Spoteczenstwo XVIII. Panstwo polsko-litewskie w czasach 1
spoteczenstwo Rzeczypospolitej ostatnich Jagiellonow. Uczen:
Rzeczypospolitej | 2. Miastairzemiosto 3) omawia polska specyfike w zakresie
3. Handel gdanski rozwigzan ustrojowych, struktury
4. Folwarkii panszczyzna spotecznej i modelu zycia gospodarczego
(gospodarka folwarczno-panszczyzniana)
na tle europejskim.
5. Rzeczpospolita | 1. Unia lubelska XIX. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga 1
Obojga Narodéw | 2. Rzeczpospolita po unii Narodéow. Uczen:
lubelskiej 1) wyjasnia przyczyny, okolicznosci i
3. Wieloetniczna nastepstwa zawarcia unii realnej miedzy
Rzeczpospolita Korong a Litwg;
4. Pierwsze bezkrolewie 2) charakteryzuje ustr6j Rzeczypospolitej
5. Przebieg pierwszej elekcji Obojga Narodéw w $wietle postanowien
6. Artykuly henrykowskie i unii lubelskiej;
pacta conventa 3) opisuje strukture terytorialng i
7. Pierwsze bezkrdlewie i ludno$ciowa Rzeczy-pospolitej Obojga
pierwsza wolna elekcja Narodow.
8. Henryk Walezy na tronie
Rzeczypospolitej XX. Pierwsze wolne elekcje i ich nastepstwa.
Uczen:
1) opisuje okoliczno$ci, zasady, przebieg i
nastepstwa pierwszych wolnych elekcji, z
uwzglednieniem artykutéw henrykowskich i
pacta conventa;
3) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw panstwa polsko-litewskiego w XVI
wieku z wydarzeniami europejskimi.
6. Renesans w 1. Poczatki odrodzenia na XXI. Renesans w Polsce. Uczen: 1
Polsce ziemiach polskich 1) charakteryzuje i ocenia kulturowe
2. Sztuka renesansowa w Polsce | korzenie oraz dorobek polskiej mysli
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3. Nauka okresu renesansu politycznej doby renesansu;
4. Szkolnictwo na ziemiach 2) rozpoznaje dokonania tworcéw polskiego
polskich odrodzenia w dziedzinie kultury (z
5. Literatura renesansowa w uwzglednieniem kultury politycznej
Polsce odwotujacej sie do Arystotelesa i Cycerona).
7. - 8. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
I11. Europa w XVII wieku
1. Nowe potegi 1. Upadek znaczenia Hiszpaniii | XVII. Europa w XVI i XVII wieku. Uczen: 1
europejskie i Portugalii 2) charakteryzuje konflikty polityczne w
kolonialne 2. Nowe imperia kolonialne Europie, z uwzglednieniem ekspansji
3. Zmiana uktadu sit nad tureckiej i charakteru wojny
Battykiem trzydziestoletniej.
4. Kres ekspansiji tureckiej
2. Absolutyzm we | 1. Poczatki rzagdéw Burbonéw XVII. Europa w XVI i XVII wieku. Uczen: 1
Francji 2. Francja kardynata Richelieu 1) przedstawia droge do nowego modelu
3. Rzady kardynata Mazarina monarchii europejskich w epoce
4. Rzady osobiste Ludwika XIV | nowozytnej, z uwzglednieniem
5. Colberti merkantylizm charakterystyki i oceny absolutyzmu
6. Francuska polityka francuskiego;
zagraniczna 3) poréwnuje ewolucje ustroju Francji i
Anglii w XVII wieku.
3. Wojna 1. Rzesza Niemiecka przed XVII. Europa w XVIi XVII wieku. Uczen: 1
trzydziestoletnia wybuchem wojny 2) charakteryzuje konflikty polityczne w
trzydziestoletniej Europie, z uwzglednieniem ekspansji
2. Etapy wojny tureckiej i charakteru wojny
trzydziestoletniej trzydziestoletniej.
3. Pokoj westfalski i jego
warunki
4. Skutki wojny
trzydziestoletniej
4. Rewolucja 1. Anglia na przetomie XVI i XVII. Europa w XVI i XVII wieku. Uczen: 1
angielska i XVII w. 1) przedstawia droge do nowego modelu
monarchia 2. Rzady Stuartow monarchii europejskich w epoce
parlamentarna 3. Wojna domowa w Anglii nowozytnej, z uwzglednieniem
4. Dyktatura Cromwella charakterystyki i oceny absolutyzmu
5. Restauracja Stuartow francuskiego;
6. Monarchia parlamentarna 3) poréwnuje ewolucje ustroju Francji i
Anglii w XVII wieku.
5. Kultura baroku | 1. Barok XVII. Europa w XVI i XVII wieku. Uczen: 1
2. Barokw malarstwie i rzezbie | 4) opisuje przemiany w kulturze
3. Architektura doby baroku europejskiej w XVII wieku.
4. Sztuka w krajach
protestanckich
5. Literatura, muzyka i teatr
6. Nauka w XVII wieku
6. - 7. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
IV. Od potegi do klesk Rzeczypospolitej
1. Panowanie 1. Drugie bezkrdlewie i XX. Pierwsze wolne elekcje i ich nastepstwa. | 1
Stefana Batorego podwadjna elekcja Uczen:
2. Konflikt Stefana Batorego z 2) charakteryzuje dziatania Stefana
Gdanskiem Batorego w zakresie polityki wewnetrzne;j i
3. Reformy wewnetrzne Stefana | zagraniczne;j.
Batorego
4. Rozprawa z Moskwa
2. Wazowie i 1. Podwdjna elekcja XXII. Polityka wewnetrzna i zagraniczna 1
poczatek wojen 2. Poczatki panowania Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw w XVII
ze Szwecja Zygmunta Il Wazy wieku. Uczen:
3. Wojna o Inflanty 1) omawia konflikty wewnetrzne i
4. Rokosz Zebrzydowskiego zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga
5. Polityka zagraniczna Narodéw w okresie panowania Wazéw;
Zygmunta Il Wazy 4) charakteryzuje zmiany granic
o 6. Wojna o uj$cie Wisty Rzeczypospolitej Obojga Naroddw w XVII
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wieku;

5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Rzeczypospolitej Obojga Narodow i
Europy i Swiata w XVII wieku.

3. Dymitriada i 1. Wielka Smuta XXII. Polityka wewnetrzna i zagraniczna 1
wojny z Moskwag | 2. Czas dymitriad Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw w XVII
3. Wojna Rzeczypospolitej z wieku. Uczen:
Moskwa 1) omawia konflikty wewnetrzne i
4. Utrata Kremla przez Polakéw | zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga
5. Wojna o Smolensk Narodéw w okresie panowania Wazéw;
4) charakteryzuje zmiany granic
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII
wieku;
5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Rzeczypospolitej Obojga Narodow i
Europy i swiata w XVII wieku.
4. Wojny z Turcja | 1. Sytuacja na kresach XXII. Polityka wewnetrzna i zagraniczna 1
i powstanie Rzeczypospolitej Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII
kozackie 2. Przyczyny wojen z Turcja wieku. Uczen:
3. CecoraiChocim 1) omawia konflikty wewnetrzne i
4. Przyczyny powstan zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga
kozackich Narodéw w okresie panowania Wazéw;
5. Wybuch powstania 4) charakteryzuje zmiany granic
Chmielnickiego Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII
6. 0d Zbaraza do Batoha wieku;
7. Wojna z Rosjg w latach 1654~ | 5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
1667 dziejéw Rzeczypospolitej Obojga
8. Skutki konfliktu z Kozakami i Narodéw i Europy i Swiata w XVII wieku.
Rosja
5. Potop szwedzki | 1. Przyczyny szwedzkiej XXII. Polityka wewnetrzna i zagraniczna 1
napasci Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII
2. Potop szwedzki wieku. Uczen:
3. Wojna wyzwolencza ze 1) omawia konflikty wewnetrzne i
Szwecja zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga
4. Zniszczenia wojenne Narodéw w okresie panowania Wazéw;
5. Plany reform Jana Kazimierza | 4) charakteryzuje zmiany granic
6. Zmiany ustrojowe Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII
7. Sytuacja wyznaniowa wieku;
8. Rokosz Lubomirskiego 5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Rzeczypospolitej Obojga Narodow i
Europy i Swiata w XVII wieku.
XXIIIL. Ustroj, spoteczenstwo i kultura
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII
wieku. Uczen:
1) opisuje proces oligarchizacji zycia
politycznego Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw, uwzgledniajac wplywy obce,
liberum veto i rokosze;
2) wyjas$nia przyczyny kryzysow
wewnetrznych oraz zatamania
gospodarczego Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw w XVII wieku;
3) ocenia polska specyfike w zakresie
rozwigzan ustrojowych, struktury
spotecznej i modelu Zycia gospodarczego na
tle europejskim w XVII wieku.
6. Panowanie 1. Krdl ,Piast’- Michat Korybut | XXII Polityka wewnetrzna i zagraniczna 1
Jana Il Wisniowiecki Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw w XVII
Sobieskiego 2. Wojna z Turcja wieku. Uczen:
3. Elekcja Jana Il Sobieskiego i | 2) opisuje sytuacje wewnetrzng i potozenie
walki z Turcja miedzynarodowe Rzeczypospolitej Obojga
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4. Wpyprawa wiedenska Narodéw w latach 1669-1696;
5. Pézne lata panowania Jana III | 3) ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem
Sobieskiego dla loséw Rzeczypospolitej Obojga Narodow
i Europy.
XXIII. Ustroj, spoteczenstwo i kultura
Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII
wieku. Uczen:
1) opisuje proces oligarchizacji zycia
politycznego Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw, uwzgledniajgc wptywy obce,
liberum veto i rokosze;
2) wyjas$nia przyczyny kryzysow
wewnetrznych oraz zatamania
gospodarczego Rzeczypospolitej Obojga
Narodow w XVII wieku;
3) ocenia polska specyfike w zakresie
rozwigzan ustrojowych, struktury
spotecznej i modelu Zycia gospodarczego na
tle europejskim w XVII wieku.
7.Sarmatyzm i 1. Poczatek baroku w XXIII. Ustroj, spoteczenstwo i kultura 1
barok w Rzeczypospolitej Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw w XVII
Rzeczypospolitej | 2. Sztuka barokowa wieku. Uczen:
3. Literatura polskiego baroku 4) rozpoznaje dokonania twdrcow epoki
4. Nauka i oswiata baroku powstate na terytorium
5. Sarmatyzm Rzeczypospolitej Obojga Narodow;
5) charakteryzuje atrakcyjno$c¢ kulturowa
Rzeczypospolitej dla osciennych narodéw w
XVII wieku.
8.-9. Lekcja 2
powtdrzeniowa
(+ sprawdzian)
V. Europa i $wiat
w okresie
Oswiecenia
1. Przemiany 1. Eksplozja demograficzna XXIV. Europa w dobie oswiecenia. Uczen: 1
gospodarcze i 2. Rozwoj gospodarczy Wielkiej | 1) charakteryzuje postep techniczny i
spoteczne w XVIII Brytanii przemiany kapitalistyczne w Europie
w 3. Rewolucja przemystowa Zachodnie;j.
4. Maszyna parowa
5. Skutki rewoluciji
przemystowej
6. Nowe idee ekonomiczne
2.1dee 1. Geneza o$wiecenia XXIV. Europa w dobie oswiecenia. Uczen: 1
osSwiecenia 2. Gléwne idee oswieceniowe 2) wyjasnia gléwne idee oSwiecenia i
3. Nauka i szkolnictwo rozpoznaje dokonania epoki w dziedzinie
4. Literatura piekna i prasa kultury;
5. Literatura polityczna 3) wyjasnia zwiazek miedzy ,wiekiem
6. Sztuka czas6w oSwiecenia Swiatel” a rozwojem tajnych stowarzyszen
(masoneria, iluminaci, rézokrzyzowcy).
3. Potegi 1. Idea absolutyzmu XXIV. Europa w dobie oswiecenia. Uczen: 1
monarchii oswieconego 4) charakteryzuje absolutyzm o$wiecony na
absolutnych 2. Rosja za rzadéw Piotra przyktadach panstw sasiadujgcych z
Wielkiego Rzeczapospolita Obojga Narodéw;
3. Rosjaza czaséw Katarzyny II | 5) charakteryzuje proces modernizacji Rosji
Wielkiej w XVIII wieku i rosyjska idee imperium.
4. Prusy nowym mocarstwem
5. Austria i Habsburgowie
6. Absolutyzm oSwiecony
Habsburgéw
4. Powstanie 1. Kolonie brytyjskie w Nowym | XXV. Rewolucje XVIII wieku. Uczen: 1
Stanow Swiecie 1) wyjasnia geneze i charakteryzuje
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Zjednoczonych

2. Konflikt z wtadzami
brytyjskimi

3. Wojna o niepodlegtos¢

4. Konstytucja Stanéw
Zjednoczonych

nastepstwa amerykanskiej wojny o
niepodlegtos¢;

2) charakteryzuje ustréj Stanéw
Zjednoczonych Ameryki w Swietle zatozen
konstytucji amerykanskiej;

4) ocenia znaczenie amerykanskiej wojny o
niepodlegtos¢ i rewolucji francuskiej z
perspektywy politycznej, gospodarczej i
spotecznej;

5) przedstawia wktad Polakéw w walke o
niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych
Ameryki.

5. Rewolucja 1. Francja za Ludwika XVI XXV. Rewolucje XVIII wieku. Uczen: 1
francuska 2. Zwotanie Stanéw 3) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki
Generalnych rewolucji francuskiej (ze szczegdlnym
3. Wybuch rewolucji uwzglednieniem rewolucyjnego programu
4. Zmiana ustroju Francji stworzenia ,nowej Francji” i ,nowych
Francuzéw”);
4) ocenia znaczenie amerykanskiej wojny o
niepodlegtos¢ i rewolucji francuskiej z
perspektywy politycznej, gospodarczej i
spoteczne;j.
6. Republika 1. Wojna z Austrig i Prusami XXV. Rewolucje XVIII wieku. Uczen: 1
Francuska 2. Upadek monarchii 3) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki
3. Skutki egzekucji kréla rewolucji francuskiej (ze szczeg6lnym
4. Dyktatura jakobinow uwzglednieniem rewolucyjnego programu
5. Przewroét termidorianski i stworzenia ,nowej Francji” i ,nowych
dyrektoriat Francuzéw”);
6. Znaczenie rewolucji 4) ocenia znaczenie amerykanskiej wojny o
niepodlegtos¢ i rewolucji francuskiej z
perspektywy politycznej, gospodarczej i
spoteczne;j.
7. - 8. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
VI. Kryzys i upadek Rzeczypospolitej
1. Czasy saskie 1. Panowanie Augusta Il XXVI. Rzeczpospolita w XVIII wieku (od 1
Mocnego czaséw saskich do Konstytucji 3 maja).
2. Polityka zagraniczna Uczen:
3. Sejm Niemy ijego znaczenie 1) opisuje i ocenia sytuacje wewnetrzng
4. Podwojna elekcja 1733 roku | oraz miedzynarodowa Rzeczypospolitej w
5. Panowanie Augusta III czasach saskich;
6. Dazenia reformatorskie 2) charakteryzuje polityke Rosji, Prus i
Austrii wobec Rzeczypospolitej, wskazujac
przejawy ostabienia suwerenno$ci panstwa
polskiego.
2. Poczatki 1. Nowy ukiad sit XXVI. Rzeczpospolita w XVIII wieku (od 1
panowania 2. Ostatnia elekcja czaséw saskich do Konstytucji 3 maja).
Stanistawa 3. Pierwsze reformy Stanistawa Uczen:
Augusta Augusta Poniatowskiego 3) przedstawia reformy z pierwszych lat
Poniatowskiego 4. Sprawa dysydentow panowania Stanistawa Augusta;
5. Konfederacja barska 4) wyjasnia przyczyny i przedstawia zasieg
6. Irozbidr Rzeczypospolitej terytorialny pierwszego rozbioru
7. Sejm rozbiorowy Rzeczypospolitej.
3. O$wiecenie w 1. Poczatki oswiecenia na XXVIIIL. Kultura doby oswiecenia w 1
Polsce ziemiach polskich Rzeczypospolitej. Uczen:
2. Edukacjainauka 1) rozpoznaje dokonania przedstawicieli
3. Mecenat krdlewski i sztuki polskiego oswiecenia w dziedzinie kultury;
piekne 2) rozpoznaje i charakteryzuje
4. Literatura o$wiecenia w najwazniejsze zabytki architektury i sztuki
Polsce doby oswiecenia w Rzeczypospolitej;
3) omawia role instytucji o§wieceniowych
(Komisja Edukacji Narodowej, Biblioteka
Zatuskich, teatr, czasopiSmiennictwo).
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4. Sejm Wielki 1. Rzeczpospolita po I rozbiorze | XXVI. Rzeczpospolita w XVIII wieku (od 1
2. Zmiana sytuacji w Europie czaséw saskich do Konstytucji 3 maja).
3. Poczatek obrad Sejmu Uczen:
Wielkiego 5) wyjasnia okoliczno$ci zwotania Sejmu
4. Pierwsze reformy Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze
Wielkiego szczegblnym uwzglednieniem postanowien
5. Sejm Czteroletni Konstytucji 3 maja i Zareczenia Wzajemnego
6. Uchwalenie Konstytucji 3 Obojga Naroddow.
maja
7. Postanowienia Konstytucji 3 | XXVIIL Upadek Rzeczypospolitej (wojna z
maja Rosja i powstanie kos$ciuszkowskie). Uczen:
8. Konfederacja targowicka 1) wyjasnia wptyw konfederacji
9. Wojna w obronie Konstytucji | targowickiej na wybuch wojny z Rosja;
3 maja charakteryzuje postawe pruskiego
10. Il rozbiér Rzeczypospolitej ,sojusznika” Polski w 1792 roku;
3) opisuje zasieg terytorialny drugiego i
trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;
6) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Rzeczypospolitej w XVIII wieku z
wydarzeniami w Europie i na $wiecie.
5. Powstanie 1. Sytuacja w Rzeczypospolitej XXVIIL. Upadek Rzeczypospolitej (wojna z 1
kosciuszkowskie i po Il rozbiorze Rosja i powstanie kos$ciuszkowskie). Uczen:
upadek Polski 2. Wybuch powstania 2) charakteryzuje przebieg powstania
kosciuszkowskiego kosciuszkowskiego, z uwzglednieniem roli
3. Insurekcja kosciuszkowska jego przywédcow;
4. Upadek powstania 3) opisuje zasieg terytorialny drugiego i
5. Koniec Rzeczypospolitej trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;
4) przedstawia przyczyny upadku
Rzeczypospolitej w XVIII wieku;
5) charakteryzuje skutki zniszczenia
Rzeczypospolitej dla kultury politycznej
europejskiej oraz dla miedzynarodowego
tadu politycznego i gospodarczego w
Europie;
6) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejéw Rzeczypospolitej w XVIII wieku z
wydarzeniami w Europie i na $wiecie.
6. - 7. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
VII. Epoka Napoleona i czasy reakcji
1. Dojscie 1. Rzady dyrektoriatu XXIX. Epoka napoleonska. Uczen: 1
Napoleona do 2. Koniec I koalicji 1) charakteryzuje walke Francji o dominacje
wiladzy antyfrancuskiej w Europie;
3. Napoleon w Egipcie 2) przedstawia sukcesy i porazki
4. Zamach stanu 18 brumeire’a | wewnetrznej polityki Napoleona;
5. Reformy Napoleona 5) ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla
6. Kodeks Napoleona los6w Francji i Europy.
7. Napoleon cesarzem
Francuzéw
2. Cesarstwo 1. Wojna z III koalicja XXIX. Epoka napoleonska. Uczen: 1
francuskie 2. Wojna z IV koalicja 1) charakteryzuje walke Francji o dominacje
Napoleona 3. Szczyt potegi napoleonskiej w Europie;
4. Przyczyny wojny z Rosja 2) przedstawia sukcesy i porazki
5. Wyprawa na Moskwe wewnetrznej polityki Napoleona;
6. Upadek Napoleona 3) przedstawia przyktady zaangazowania
7. 100 dni Napoleona sie Polakéw po stronie Napoleona, z
uwzglednieniem Legiondéw Polskich we
Wiloszech;
5) ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla
loséw Francji i Europy.
3. Kongres 1. Cele kongresu XXX. Europa i $wiat po kongresie 1
wiedenski 2. Zasady ustanowione na wiedenskim. Uczen:
kongresie 1) przedstawia decyzje kongresu
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3. Nowe granice wiedenskiego w odniesieniu do Europy i
4, Swiete Przymierze Swiata, z uwzglednieniem podziatu ziem
5. Przeciwko systemowi polskich;
wiedenskiemu 2) opisuje funkcjonowanie systemu
6. Ruch odrodzenia wiedenskiego i charakteryzuje proby jego
narodowego we Wtoszech podwazenia.
7. Sytuacja w panstwach
niemieckich
8. Powstanie dekabrystow
9. Wyzwolenie Grecji
10. Rewolucja lipcowa we Francji
11. Niepodlegto$¢ Belgii
4. Rewolucja 1. 0d rewolucji agrarnej do XXX. Europa i $wiat po kongresie 1
przemystowa industrializacji wiedenskim. Uczen:
2. Rewolucja przemystowa w 3) przedstawia przebieg rewolucji
Europie przemystowej w Europie i Stanach
3. Rozwoj komunikacji Zjednoczonych Ameryki oraz wskazuje jej
4. Rewolucja przemystowa w najwazniejsze konsekwencje spoteczno-
Stanach Zjednoczonych gospodarcze.
5. Skutki rewoluciji
przemystowej
5. Nowe prady 1. Romantyzm w Europie XXX. Europa i $wiat po kongresie 1
kulturowe i idee 2. Narodziny nowych nurtéw wiedenskim. Uczen:
polityczne politycznych 4) omawia najwazniejsze prady kulturowe
3. Wolnos¢ i rownosé oraz nurty ideowe w I potowie XIX wieku,
4. Przeciwko rewolucjom uwzgledniajac ich przedstawicieli.
5. Poczatki ruchu robotniczego
6. Poczatki socjalizmu
7. Nadrodze do rewolucji
proletariackiej
6. Wiosna Ludéw | 1. Geneza Wiosny Ludéw XXX. Europa i $wiat po kongresie 1
2. 0d rewolucji lipcowej do wiedenskim. Uczen:
cesarstwa we Francji 5) wyjasnia geneze i skutki Wiosny Ludéw.
3. Rewolucja wiedenska
4. Powstanie wegierskie
5. Wiosna Ludéw w Prusach i
krajach niemieckich
6. Wiosna Ludéw w panstwach
wtoskich
7. Skutki Wiosny Ludow
8. Udziat Polakéw w Wio$nie
Ludéw
7. - 8. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
VIII. Ziemie polskie od rozbioré6w do Wiosny Lud 6w
1. Polacy w 1. Utworzenie Legionéw XXIX. Epoka napoleonska. Uczen: 1
wojnach Polskich 3) przedstawia przyktady zaangazowania
napoleonskich 2. Walki we Wtoszech sie Polakéw po stronie Napoleona, z
3. Kryzys idei legionowej uwzglednieniem Legiondw Polskich we
4. Znaczenie Legion6éw Polskich | Wtoszech;
5) ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla
loséw Francji i Europy.
2. Ksiestwo 1. Powstanie Ksiestwa XXIX. Epoka napoleonska. Uczen: 1
Warszawskie Warszawskiego 4) charakteryzuje geneze, ustroj i dzieje
2. Ustroj Ksiestwa Ksiestwa Warszawskiego;
Warszawskiego 5) ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla
3. Trudnoscii sukcesy Ksiestwa | loséw Francji i Europy.
Warszawskiego
4. Wojna z Austrig
5. Upadek Ksiestwa
Warszawskiego
3.Lad wiedenski | 1. Nowy podziat ziem polskich XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkancy w 1
na ziemiach 2. Zabér pruski po kongresie latach 1815-1848. Uczen:
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polskich wiedenskim 1) charakteryzuje sytuacje polityczna,
3. Sytuacja spoteczna i spoteczno-gospodarcza i kulturowa
gospodarcza w zaborze Kroélestwa Polskiego, ziem zabranych,
pruskim zaboru pruskiego i austriackiego.
4. Galicja i Rzeczpospolita
Krakowska
5. Ziemie zabrane
4. Krélestwo 1. Ustréj Krdlestwa Polskiego XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkancy w 1
Polskie 2. Sytuacja spoteczna i latach 1815-1848. Uczen:
gospodarcza 1) charakteryzuje sytuacje polityczna,
3. Dziatalnos¢ legalnej opozycji | spoteczno-gospodarcza i kulturowa
4. Pierwsze spiski Kroélestwa Polskiego, ziem zabranych,
5. Polski romantyzm zaboru pruskiego i austriackiego;
6. Polska nauka i o§wiata w 6) charakteryzuje r6znice miedzy
pierwszej potowie XIX wieku | klasycyzmem i romantyzmem;
7) rozpoznaje i charakteryzuje dorobek
kultury polskiej w I potowie XIX wieku, ze
szczegblnym uwzglednieniem
romantycznego mesjanizmu.
5. Powstanie 1. Noclistopadowa XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkancy w 1
listopadowe 2. Codalej z powstaniem? latach 1815-1848. Uczen:
3. Wojna z Rosja 2) wyjasnia geneze powstania
4. Powstanie poza Krélestwem | listopadowego i opisuje jego nastepstwa;
Polskim 3) opisuje dziatania wtadz powstanczych,
5. Miedzynarodowa reakcja na charakter toczonych walk oraz
powstanie miedzynarodowa reakcje na powstanie.
6. Nastepstwa powstania
listopadowego
6. Wielka 1. Polska na wygnaniu XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkancy w 1
Emigracja i 2. Stronnictwa polityczne latach 1815-1848. Uczen:
konspiracja w Wielkiej Emigracji 1) charakteryzuje sytuacje polityczna,
kraju 3. Dziatalnos¢ spiskowa w kraju | spoteczno-gospodarcza i kulturowa
Kroélestwa Polskiego, ziem zabranych,
zaboru pruskiego i austriackiego.
7. Wiosna Ludéw | 1. Rabacja galicyjska XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkancy w 1
na ziemiach 2. Powstanie krakowskie 1846 | latach 1815-1848. Uczen:
polskich 3. Wiosna Ludéw w 4) wyjasnia okolicznosci wybuchu
Wielkopolsce powstania krakowskiego i opisuje jego
4. Wiosna Ludow w Galicji skutki, z uwzglednieniem tzw. rabacji
5. Udziat Polakéw w Wiosnie galicyjskiej;
Ludéw w Europie 5) opisuje nastepstwa Wiosny Ludéw na
ziemiach polskich i przedstawia udziat
Polakéw w Wiosnie Ludow w Europie.
8. - 9. Lekcja powtoérzeniowa (+ sprawdzian) 2
47 lekcji + 8 powtérzen + 8 sprawdzianéw = 63h
CZESC Il
I. Europa i $wiat w drugiej potowie XIX wieku
1. Od wojny 1. Wojna krymska i jej XXX. Europa i $wiat po kongresie 1
krymskiej do nastepstwa wiedenskim. Uczen:
zjednoczenia 2. Poczatki jednoczenia Wtoch 6) charakteryzuje wojne krymska i jej
Wtoch 3. Zjednoczenie Wtoch nastepstwa.
XXXIII. Europa i $wiat w II potowie XIX i na
poczatku XX wieku. Uczen:
1) poréwnuje procesy zjednoczeniowe
Wtoch i Niemiec w XIX wieku.
2.Zjednoczenie 1. Wielkie czy Mate Niemcy? XXXIII. Europa i $wiat w II potowie XIX i na 1
Niemiec 2. Zjednoczenie Niemiec ,krwig | poczatku XX wieku. Uczen:
i Zelazem” 1) poréwnuje procesy zjednoczeniowe
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3. Powstanie Austro-Wegier Wtoch i Niemiec w XIX wieku.
4. Wojna z Francja
5. Komuna Paryska
3. Stany 1. Budowa panstwa i XXXIII. Europa i $wiat w II potowie XIX i na 1
Zjednoczone w spoteczenstwa USA poczatku XX wieku. Uczen:
XIX wieku 2. Geneza wojny secesyjnej 2) wyjasnia przyczyny i skutki wojny
3. Wojna secesyjna secesyjnej w Stanach Zjednoczonych
4. Skutki wojny secesyjnej Ameryki.
4. Ekspansja 1. Nowy podziat kontynentow XXXIII. Europa i $wiat w II potowie XIX i na 1
kolonialna 2. Przyczyny ekspansji poczatku XX wieku. Uczen:
kolonialnej 3) omawia przyczyny, zasieg i nastepstwa
3. Kolonizacja Afryki ekspansji kolonialnej panstw europejskich,
4. Kolonializm w Azji Stanow Zjednoczonych Ameryki i Japonii.
5. Polityka kolonialna
6. Wojny i konflikty kolonialne
5. Postep 1. Rozwdj nauki XXXIV. Przemiany gospodarcze i spoteczne. 1
naukowy i 2. Rozwoj medycyny i higieny Nowe prady ideowe. Uczen:
techniczny 3. Rozwodj techniki 1) przedstawia przemiany gospodarcze w
4. Wptyw postepu technicznego | Europie i na $wiecie, wymienia
na zycie codzienne najwazniejsze odkrycia naukowe i
5. Zmiany ludno$ciowe dokonania techniczne; charakteryzuje
procesy migracyjne.
6. Nowe ideologie | 1. Demokratyzacja w Europie XXXIV. Przemiany gospodarcze i spoteczne. 1
i ruchy spoteczne Zachodniej Nowe prady ideowe. Uczen:
2. Socjalizm i ruch robotniczy 2) charakteryzuje nowe prady ideowe
3. Chrzescijaniska demokracjai | (nacjonalizm, socjalizm, ruch
nacjonalizm chrzes$cijansko-spoteczny) i kulturowe,
4. Ruch narzecz emancypacje kobiet, przemiany obyczajowe
réwnouprawnienia kobiet i poczatki kultury masowej;
4) wyjasnia procesy demokratyzacji
ustrojow panstw Europy Zachodniej;
5) charakteryzuje rézne formy
zorganizowanej dziatalno$ci robotnikdw.
7. Epoka 1. Scjentyzm i pozytywizm XXXIV. Przemiany gospodarcze i spoteczne. 1
pozytywizmu 2. Literatura pozytywistyczna Nowe prady ideowe. Uczen:
3. Sztukaiarchitektura 2) charakteryzuje nowe prady ideowe
4. Nowe nurty w sztuce (nacjonalizm, socjalizm, ruch
5. Kultura staje sie masowa chrzes$cijansko-spoteczny) i kulturowe,
6. Aktywny wypoczynek emancypacje kobiet, przemiany obyczajowe
i poczatki kultury masowej;
3) charakteryzuje kulturowe i polityczne
skutki laicyzaciji (,wojny kulturowe”).
8. - 9. Lekcja powtoérzeniowa (+ sprawdzian) 2
II. Ziemie polskie w drugiej potowie XIX wieku
1. Powstanie 1. Geneza powstania XXXII. Powstanie styczniowe i jego 1
styczniowe styczniowego nastepstwa. Uczen:
2. Wybuch powstania 1) wyjasnia geneze powstania styczniowego
3. Przebieg walk powstanczych | iopisuje jego nastepstwa;
4. Powstanie styczniowe na 2) opisuje dziatania wtadz powstanczych,
arenie miedzynarodowej charakter toczonych walk oraz
5. Upadek powstania miedzynarodowa reakcje na powstanie
(postawa Francjii Prus);
3) charakteryzuje organizacje polskiego
panstwa podziemnego w oKkresie powstania
styczniowego oraz role jego przywédcéw, ze
szczegblnym uwzglednieniem osoby i
programu Romualda Traugutta;
4) przedstawia problem uwtaszczenia
chtopoéw w zaborze rosyjskim oraz
porédwnuje go z procesem
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uwlaszczeniowym w pozostatych zaborach.

2.Zaborrosyjski | 1. Przyczyny upadku powstania | XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II 1
po powstaniu styczniowego potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:
styczniowym 2. Znaczenie powstania 1) wyjasnia cele i poréwnuje metody
styczniowego polityki zaborcow wobec mieszkancow ziem
3. Represje po upadku dawnej Rzeczypospolitej (w tym ziem
powstania styczniowego zabranych) - rusyfikacja, germanizacja,
4. Postawy Polakéw wobec autonomia galicyjska;
zaborcow 3) charakteryzuje postawy spoteczenstwa
polskiego w stosunku do zaborcow.
3. Sytuacjaw 1. Germanizacyjna polityka XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II 1
zaborze pruskim i wtadz niemieckich potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:
austriackim 2. Postawy Polakéw wobec 1) wyjasnia cele i poréwnuje metody
germanizacji polityki zaborcow wobec mieszkancow ziem
3. W walce o polskos¢ dawnej Rzeczypospolitej (w tym ziem
4. Polityka wiadz austriackichi | zabranych) - rusyfikacja, germanizacja,
postawy Polakdw wobec niej | autonomia galicyjska;
5. Autonomia galicyjska 3) charakteryzuje postawy spoteczenstwa
polskiego w stosunku do zaborcow;
6) rozpoznaje przejawy budzenia sie
polskosci na Gérnym Slasku, Warmii i
Mazurach oraz cofania sie polskosci wraz z
ustepowaniem cywilizacji tacinskiej na
,Ziemiach zabranych”.
4. Nowe nurty 1. Ruch socjalistyczny na XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II 1
polityczne ziemiach polskich potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:
2. Dwa nurty w polskim ruchu 7) przedstawia geneze nowoczesnych
socjalistycznym ruchéw politycznych (socjalizm, ruch
3. Ksztattowanie sie ruchu ludowy, ruch narodowy), z uwzglednieniem
narodowego ich przedstawicieli, w tym: Wincentego
4. Narodowa Demokracja Witosa, Ignacego Daszynskiego, Romana
5. Rozwdj ruchu ludowego na Dmowskiego, J6zefa Pitsudskiego i
ziemiach polskich Wojciecha Korfantego;
6. Rewolucja 1905 roku w Rosji | 8) wyjasnia geneze, charakter i skutki
7. Rewolucja 1905 roku na rewolucji w latach 1905-1907 w Kroélestwie
ziemiach polskich Polskim.
8. Skutki rewolucji z lat 1905-
1907 na ziemiach polskich
5. Gospodarka i 1. Pracaorganicznaipracau XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II 1
spoteczenstwo podstaw potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:
ziem polskich 2. Rolnictwo w trzech zaborach | 2) poréwnuje zmiany zachodzace w sytuacji
3. Rozwdj przemystu spoteczno-gospodarczej w trzech zaborach;
4. Przemiany spoteczne 4) charakteryzuje proces formowania sie
5. Asymilacja Zydéw nowoczesnej Swiadomosci narodowej
6. Emancypantki Polakdéw i innych grup narodowych
zamieszkujacych tereny dawnej
Rzeczypospolitej; dostrzega kluczowe
znaczenie utrzymania i przekazywania
polskiego kodu kulturowego (wiara, jezyk)
dla podtrzymania Swiadomosci narodowej;
5) przedstawia przejawy atrakcyjnosci
kulturowej polskosci dla obcokrajowcow
(podaje przyktady twoérczej aktywnosci
spolonizowanych cudzoziemcdéw).
6. Polska kulturai | 1. Polski pozytywizm XXXVI. Kultura i nauka polska w II potowie 1
nauka przetomu 2. Rola historii w polskiej XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:
XIX i XX wieku. kulturze 1) wyjasnia specyfike polskiego
3. Mtoda Polska pozytywizmu oraz twdrczosci
4. Malarstwo i rzezba przetomu | mtodopolskiej;
XIX i XX wieku 2) rozpoznaje dorobek kultury polskiej doby
5. Polska nauka w drugiej pozytywizmu i Mtodej Polski;
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6.

potowie XIX wieku
Polscy naukowcy na $wiecie

3) wskazuje przyktady najwybitniejszych
dziet tworzonych ,ku pokrzepieniu serc”;
4) charakteryzuje przejawy ozywienia
religijnego w spoteczenstwie polskim
(Gietrzwatd, Jasna Gdra, Ostra Brama,
spoteczny katolicyzm) i jego znaczenie dla
polskiego ruchu narodowego;

5) rozpoznaje najwazniejszych ludzi nauki
oraz omawia ich dokonania.

7. - 8. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
I1L. I wojna $wiatowa
1. Przyczyny 1. Miedzynarodowy uktad sit XXXVII. I wojna Swiatowa. Uczen: 1
konfliktu 2. Powstanie sojuszy 1) wyjasnia posrednie i bezposrednie
3. Wojna rosyjsko-japonska przyczyny wybuchu wojny, z
4. Wyscig zbrojen uwzglednieniem procesu powstawania
5. Kociot batkanski dwoch przeciwstawnych systemoéw sojuszy;
2) opisuje charakter dziatan wojennych na
réznych frontach;
3) wyjasnia okolicznos$ci przystapienia
Stanow Zjednoczonych Ameryki do wojny i
ich role w konflikcie;
4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji
lutowej i pazdziernikowej w Rosji;
5) wyjasnia przyczyny kleski panstw
centralnych i Rosji.
2. Fronty Wielkiej | 1. Zamach w Sarajewie XXXVII. I wojna Swiatowa. Uczen: 1
Wojny 2. Wybuch I wojny swiatowej 1) wyjasnia posrednie i bezposrednie
3. Nieudana wojna przyczyny wybuchu wojny, z
btyskawiczna uwzglednieniem procesu powstawania
4. Wojna pozycyjna na froncie dwoch przeciwstawnych systemoéw sojuszy;
zachodnim 2) opisuje charakter dziatan wojennych na
5. Front wschodni réznych frontach.
6. Front batkanski i wtoski
3. Rewolucje w 1. Rewolucja lutowa XXXVII. I wojna Swiatowa. Uczen: 1
Rosji 2. Okres dwuwtadzy 4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji
3. Rewolucja pazdziernikowa lutowej i pazdziernikowej w Ros;ji.
4. Wojna domowa
5. Rosja po rewolucji
4. Kleska panstw | 1. Wojna na morzach XXXVII. I wojna Swiatowa. Uczen: 1
centralnych 2. Przystapienie Stanow 2) opisuje charakter dziatan wojennych na
Zjednoczonych do wojny réznych frontach;
3. Sytuacja panstw centralnych | 3) wyjasnia okolicznosci przystapienia
4. Kleska panstw centralnych Stanow Zjednoczonych Ameryki do wojny i
5. Rewolucja w Niemczech ich role w konflikcie;
6. Skutki Wielkiej Wojny 5) wyjasnia przyczyny kleski panstw
centralnych i Rosji.
5. Polacy na 1. Polacy u boku panstw XXXVIII. Sprawa polska w przededniu i 1
frontach Wielkiej centralnych podczas I wojny $wiatowej. Uczen:
Wojny 2. Legiony Polskie u boku 2) ma wiedze o stuzbie setek tysiecy
Austro-Wegier Polakéw w armiach panstw zaborczych jako
3. Formacje polskie u boku konsekwencji braku wtasnego panstwa;
Rosji 5) charakteryzuje przyktady zaangazowania
4. Szlak bojowy Legionéw militarnego Polakéw podczas wojny, ze
Polskich szczegblnym uwzglednieniem losow
5. Wojsko polskie we Francji Legion6w.
6. Sprawa polska | 1. Sprawa polska na poczatku XXXVIII. Sprawa polska w przededniu i 1
na arenie wojny podczas I wojny $wiatowej. Uczen:
miedzynarodowej | 2. Panstwa centralne wobec 1) omawia stosunek panstw zaborczych do
sprawy polskiej sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu
3. Sprawa polska w polityce wojny;
panstw ententy 3) przedstawia koncepcje polskich
4. Polacy na konferencji ugrupowan politycznych wobec
nowd www.dlanauczyciela.pl
era © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. 41



http://www.dlanauczyciela.pl/

pokojowej w Paryzu

nadciagajacego konfliktu swiatowego;

4) analizuje umiedzynarodowienie sprawy
polskiej (m.in. Akt 5 listopada, rola Stanéw
Zjednoczonych Ameryki i rewolucji
rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918
roku).

7. - 8. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
IV. Swiat po I wojnie $wiatowej
1. Lad wersalski 1. Traktat wersalski XXXIX. Europa i Swiat po I wojnie §wiatowej. | 1
2. Rozpad Austro-Wegier Uczen:
3. Traktaty z Butgariag i Turcja 2) przedstawia postanowienia traktatu
4. Nowe panstwa w Europie wersalskiego; charakteryzuje stabe
5. Liga Narodéw strony tadu wersalskiego;
6. Maly traktat wersalski 3) charakteryzuje cele Ligi Narodow.
7. Pierwsze koncepcje
zjednoczenia Europy
2.7ZSRS - 1. Powstanie ZSRS XL. Narodziny i rozwdj totalitaryzmow w 1
imperium 2. Gospodarka ZSRS okresie miedzywojennym. Uczen:
komunistyczne 3. Rzady Stalina 1) wyjasnia geneze panstwa sowieckiego i
4. Kultjednostki charakteryzuje jego polityke wewnetrzna i
5. Miedzynarodowa dziatalno$¢ | zagraniczng w okresie miedzywojennym;
Kominternu 5) poréwnuje funkcjonowanie aparatu
6. Zbrodnie sowieckie przed II terroru w ZSRS i III Rzeszy Niemieckiej;
wojng Swiatowa 6) ukazuje skale wewnetrznych represji w
7. Rywalizacja i wspétpraca ZSRS w latach 30. (w tym tzw. operacje
ZSRS i Niemiec polska NKWD 1937-1938).
3. Czas Wielkiego | 1. Skutki I wojny $wiatowej XXXIX. Europa i Swiat po I wojnie $wiatowej. | 1
Kryzysu 2. Czas koniunktury Uczen:
3. Wielki kryzys 1) analizuje cywilizacyjne i kulturowe
4. New Deal nastepstwa wojny; ocenia straty wojenne,
wylicza spoteczne i gospodarcze nastepstwa
wojny;
5) charakteryzuje wielki kryzys
gospodarczy.
4. Rozwoj 1. Kryzys demokracji w Europie | XXXIX. Europa i $wiat po I wojnie §wiatowej. | 1
faszyzmu i 2. Narodziny wtoskiego Uczen:
nazizmu faszyzmu 4) wyjasnia znaczenie uktadow z Rapallo i
3. Republika Weimarska Locarno dla tadu miedzynarodowego.
4. Powstanie nazizmu
5. Przejecie wladzy przez XL. Narodziny i rozwj totalitaryzmow w
Hitlera okresie miedzywojennym. Uczen:
6. Rzady Hitlera 2) wyjasnia geneze faszyzmu i
7. Spoteczenstwo Il Rzeszy charakteryzuje faszystowskie Wtochy;
8. Poczatki zbrodni 3) charakteryzuje geneze i gtdwne idee
hitlerowskich niemieckiego narodowego socjalizmu oraz
droge Hitlera do wtadzy w Niemczech;
4) charakteryzuje polityke wewnetrzng i
zagraniczng Il Rzeszy Niemieckiej w latach
30,
5) poréwnuje funkcjonowanie aparatu
terroru w ZSRS i III Rzeszy Niemieckie;j.
5. Przemiany 1. Emancypacja kobiet XXXIX. Europa i Swiat po I wojnie §wiatowej. | 1
spoteczne w 2. Rozwoj oswiaty i sytuacja Uczen:
okresie wyznaniowa 6) rozpoznaje dorobek okresu
miedzywojennym | 3. Rozwo6j mass mediow miedzywojennego w dziedzinie kultury i
4. Kultura masowa w okresie nauki.
miedzywojennym
5. Rozwdj techniki
6. Architektura okresu
miedzywojennego
6. Swiat na 1. Podboje Wtoch i Japonii XL. Narodziny i rozwdj totalitaryzmow w 1
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drodze ku nowej
wojnie

w

Militaryzacja Niemiec
Wojna domowa w Hiszpanii
Przytaczenie Austrii do
Niemiec

Rozbiory Czechostowacji

okresie miedzywojennym. Uczen:

4) charakteryzuje polityke wewnetrzng i
zagraniczng III Rzeszy Niemieckiej w latach
30.

XLV. Swiat na drodze do II wojny $wiatowej.
Uczen:

1) przedstawia ideologiczne, polityczne i
gospodarcze przyczyny wybuchu Il wojny
Swiatowej;

2) wyjasnia wptyw polityki hitlerowskich
Niemiec oraz Zwigzku Sowieckiego na
rozbijanie systemu wersalskiego;

3) charakteryzuje polityke appeasementu;
4) wyjasnia geneze paktu Ribbentrop-
Mototow i przedstawia jego postanowienia.

7. - 8. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
V. Il Rzeczpospolita
1. Odrodzenie 1. Pierwsze osrodki wiadzy XLI. Walka o odrodzenie panstwa polskiego 1
Rzeczpospolitej 2. 0Odzyskanie niepodlegtosci po I wojnie Swiatowej. Uczen:
3. Ustr6j nowego panstwa 1) analizuje proces formowania sie
4. Trudne poczatki centralnego osrodka wtadzy panstwowej
niepodlegtosci (od deklaracji Rady Regencyjnej z 7
pazdziernika 1918 roku do matej
konstytucji z 1919 roku).
2. Ksztattowanie | 1. Jaka powinna by¢ odrodzona | XLI. Walka o odrodzenie panstwa polskiego 1
sie granicy Polska? po I wojnie Swiatowej. Uczen:
zachodniej i 2. Powstanie wielkopolskie 2) charakteryzuje geneze powstania
potudniowej 3. Powro6t Pomorza do Polski wielkopolskiego 1918-1919 oraz jego
4. Wolne Miasto Gdansk znaczenie dla odrodzenia sie panstwa
5. Ipowstanie $laskie polskiego i obrony jego niepodlegtosci w
6. Il powstanie $lgskie 1920 roku;
7. PlebiscytiIll powstanie 3) przedstawia postanowienia konferencji
Slaskie pokojowej w Paryzu dotyczace Polski;
8. Spor o Slask Cieszynski 4) charakteryzuje proces ksztattowania sie
9. Plebiscyt na Warmii, polskiej granicy z Niemcami, z
Mazurach i Powislu uwzglednieniem powstania
wielkopolskiego, powstan $lgskich i
plebiscytow;
6) poréwnuje ksztatt terytorialny I i I1
Rzeczypospolite;.
XLIL Dzieje polityczne 11 Rzeczypospolite;.
Uczen:
3) ocenia wptyw J6zefa Pitsudskiego,
Romana Dmowskiego oraz innych politykéw
na powstanie i ksztatt Il Rzeczypospolitej;
poréwnuje ich wizje Polski.
3. Walki o granice | 1. Konflikt polsko-ukrainski XLI. Walka o odrodzenie panstwa polskiego 1
wschodnig 2. Poczatek konfliktu z po I wojnie Swiatowej. Uczen:
bolszewikami 5) charakteryzuje proces ksztattowania sie
3. Ofensywa bolszewikéw polskiej granicy wschodniej, ze szczegdlnym
4. Bitwa Warszawska uwzglednieniem wojny polsko-
5. Pokéj ryski bolszewickiej;
6. Sprawa Wilenszczyzny 6) poréwnuje ksztatt terytorialny I i I1
Rzeczypospolitej.
XLII. Dzieje polityczne 11 Rzeczypospolite;.
Uczen:
3) ocenia wptyw J6zefa Pitsudskiego,
Romana Dmowskiego oraz innych politykéw
na powstanie i ksztatt Il Rzeczypospolitej;
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poréwnuje ich wizje Polski.

4. Rzady 1. Konstytucja marcowa XLII. Dzieje polityczne 11 Rzeczypospolite;.
parlamentarne 2. Scena polityczna Il Uczen:
Rzeczypospolitej 1) charakteryzuje ustréj polityczny I1
3. Elekcja i $mierc¢ prezydenta Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji
Narutowicza marcowej z 1921 roku;
4. Rzady parlamentarne w II 3) ocenia wpltyw J6zefa Pitsudskiego,
Rzeczypospolitej Romana Dmowskiego oraz innych politykéw
5. Polska na arenie na powstanie i ksztatt Il Rzeczypospolitej;
miedzynarodowej poréwnuje ich wizje Polski;
5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejow Polski, Europy i §wiata w okresie
miedzywojennym;
6) wyjasnia, na czym polegato znaczenie
istnienia Il Rzeczypospolitej dla stabilnosci
tadu miedzynarodowego w Europie.
5. Przewrot 1. Kryzys rzadéw XLII Dzieje polityczne 11 Rzeczypospolite;.
majowy i rzady parlamentarnych Uczen:
sanacji 2. Przewr6t majowy 2) wyja$nia przyczyny przewrotu
3. Nowela sierpniowa majowego, charakteryzuje jego przebieg
4. Rzady sanacyjne oraz ocenia skutki ustrojowe (nowela
5. Konstytucja kwietniowa sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935
6. Represje wobec opozycji roku);
7. Obdz sanacyjny po $mierci 3) ocenia wpltyw J6zefa Pitsudskiego,
Pitsudskiego Romana Dmowskiego oraz innych politykéw
8. Polski autorytaryzm na powstanie i ksztatt Il Rzeczypospolitej;
9. Polityka miedzynarodowa w | poréwnuje ich wizje Polski;
okresie sanacji 4) charakteryzuje zycie polityczne w Polsce
10. Przytaczenie Zaolzia do w czasie rzagd6w sanacyjnych;
Rzeczypospolitej 5) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
11. Niemieckie zadania wobec dziejow Polski, Europy i $wiata w okresie
Polski miedzywojennym;
12. Zacie$nienie wspétpracy w 6) wyjasnia, na czym polegato znaczenie
Wielka Brytanig i Francja istnienia II Rzeczypospolitej dla stabilnos$ci
13. Aktywizacja polskiego tadu miedzynarodowego w Europie.
spoteczenistwa
14. Pakt Ribbentrop-Mototow
6. Spoteczenistwo | 1. Spoteczenstwo Il XLIIL Spoteczenstwo i gospodarka 11
i gospodarka II Rzeczypospolitej Rzeczypospolitej. Uczen:
Rzeczypospolitej | 2. Mniejszosci narodowe w 1) charakteryzuje skale i skutki wojennych
Rzeczypospolitej zniszczen, uwzgledniajac zaborowe
3. Problemy gospodarcze II ,dziedzictwo”;
Rzeczypospolitej 2) charakteryzuje strukture spoteczenstwa
4. Reformy Grabskiego II Rzeczypospolitej, uwzgledniajac jego
5. Budowa portu w Gdyni wielonarodowy, wielokulturowy i
6. Inwestycje przemystowe w wieloreligijny charakter;
latach 30. 3) przedstawia i ocenia dokonania
pierwszych lat odbudowy (m.in. reformy
Wtadystawa Grabskiego i unifikacja
panstwa);
4) omawia skutki swiatowego kryzysu
gospodarczego na ziemiach polskich;
5) charakteryzuje i ocenia osiggniecia
gospodarcze Il Rzeczypospolitej z lat 30.
(m.in. reformy Eugeniusza Kwiatkowskiego,
rozwo0j Gdyni, Centralny Okreg
Przemystowy).
7.Kulturainauka | 1. Poczatki oswiaty w Il XLIV. Kultura i nauka w okresie I
wll Rzeczypospolitej Rzeczypospolitej. Uczen:
Rzeczypospolitej | 2. Reformy szkolnictwa 1) rozpoznaje osiagniecia w dziedzinie
3. Nauka polska kultury i nauki z okresu II Rzeczypospolitej
4. Literatura okresu oraz ich tworcow;
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miedzywojennego 2) charakteryzuje zréznicowanie kulturowe
5. Sztukaiarchitektura w Il II Rzeczypospolite;j.
Rzeczypospolitej
6. Kinoiradiow
miedzywojennej Polsce
7. Sport w Il Rzeczypospolitej
8. - 9. Lekcja powtoérzeniowa (+ sprawdzian) 2
VI. II wojna §wiatowa
1. Wojna obronna | 1. W przededniu wojny XLVI. Wojna obronna Polski w 1939 roku. 1
2. Niemiecka napasc na Polske | Agresja Niemiec (1 wrzes$nia) i Zwigzku
3. Przeciwko Blitzkriegowi Sowieckiego (17 wrzesnia). Uczen:
4. Sowiecka napasc¢ na Polske 1) charakteryzuje potozenie
5. Ostatnie punkty oporu miedzynarodowe Polski w przededniu
6. Pierwsze zbrodnie wybuchu I wojny Swiatowej;
hitlerowskie 2) wyjas$nia cele wojenne hitlerowskich
7. Ocena wojny obronnej Niemiec i ZSRS; charakteryzuje gtéwne linie
narracyjne antypolskiej propagandy
agresoréw uzasadniajacych swéj atak na
Polske;
3) charakteryzuje etapy wojny obronnej,
podaje przyktady bohaterstwa obroncow, w
tym: Westerplatte, Poczty Polskiej, Mokre;j,
Wizny, bitwy nad Bzura, Warszawy i Kocka,
oraz zbrodni wojennych dokonanych przez
agresorow, w tym w: Wieluniu, Bydgoszczy,
Katowicach i Grodnie;
6) wyjasnia przyczyny przegrania przez
Polske wojny obronnej;
7) charakteryzuje materialne i
demograficzne skutki przegranej wojny
obronne;j.
2. Hitler i Stalin 1. Wspétpraca ZSRSi Il Rzeszy | XLVIL Il wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen: 1
dzielg Europe 2. Sowieckie podboje 1) omawia wspotprace hitlerowskich
3. Podbdj Danii i Norwegii przez | Niemiec i ZSRS w latach 1939-1941;
Niemcy 2) charakteryzuje etapy agres;ji i aneksji obu
4. Podbdj Belgii, Holandii i totalitarnych mocarstw;
Francji 3) sytuuje w czasie i przestrzeni
5. Przeciwko Wielkiej Brytanii przetomowe wydarzenia Il wojny Swiatowej
6. Wojna na Batkanach (polityczne i militarne).
3. Wojna na 1. Napas¢ Niemiec na ZSRR XLVIL Il wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen: 1
froncie 2. Bitwa pod Moskwa 2) charakteryzuje etapy agres;ji i aneksji obu
wschodnim 3. Niemcy i podbita ludnos$¢ totalitarnych mocarstw;
4. Wspdlnie przeciw Hitlerowi 3) sytuuje w czasie i przestrzeni
5. Bitwa o Stalingrad przetomowe wydarzenia Il wojny Swiatowej
(polityczne i militarne);
5) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi.
4. Polityka 1. Sytuacja ludnosci XLVIL Il wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen: 1
Niemiec w okupowanych krajow 4) charakteryzuje polityke hitlerowskich
okupowanej 2. Postawy ludnosci i wtadz Niemiec na terenach okupowanej Europy, z
Europie krajow okupowanych uwzglednieniem ré6znic w modelach polityki
3. Ruch oporui partyzantka w okupacyjnej realizowanej przez Niemcy na
krajach europejskich wschodzie i na zachodzie.
5. Holokaust 1. Separacja ludnosci XLIX. Niemiecka polityka eksterminacji. 1
zydowskiej Uczen:
2. W strone zagtady 1) przedstawia ideologiczne podstawy
3. Zaglada Zydéw eksterminacji caltych narodéw oraz ,istot
4. Powstanie w getcie niegodnych zycia” (eutanazja) prowadzonej
5. Postawy wobec Holokaustu przez Niemcy hitlerowskie;
2) charakteryzuje etapy eksterminacji
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Zydoéw (dyskryminacja, stygmatyzacja,
izolacja, zagtada);

3) rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji
Zydoéw polskich i europejskich oraz innych
grup etnicznych i spotecznych na terenie
Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej (w
tym: Auschwitz-Birkenau, Treblinka,
Sobibér i Babi Jar);

4) opisuje postawy ludnosci zydowskiej
wobec Holokaustu, z uwzglednieniem
powstania w getcie war-szawskim;

5) charakteryzuje postawy spoteczenstwa
polskiego i spotecznosci miedzynarodowej
wobec Holokaustu, z uwzglednieniem
Sprawiedliwych, na przyktadzie Ireny
Sendlerowej, s. Matyldy Getter, Antoniny i
Jana Zabinskich oraz rodziny Ulméw.

6. Wojna poza 1. Poczatek walk w Afryce XLVIL Il wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen: 1
Europa 2. Zakonczenie walk w Afryce 2) charakteryzuje etapy agres;ji i aneksji obu
3. Wojna na morzach i oceanach | totalitarnych mocarstw;
4. Atak na Pearl Harbor 3) sytuuje w czasie i przestrzeni
5. Ofensywa japonska w Azji przetomowe wydarzenia Il wojny Swiatowej
6. Wojna na Pacyfiku (polityczne i militarne);
5) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi.
7. Droga do 1. Poczatki Wielkiej Koalicji XLVIL Il wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen: 1
zwyciestwa 2. Wojna pancerna 2) charakteryzuje etapy agres;ji i aneksji obu
3. Bitwa na Luku Kurskim totalitarnych mocarstw;
4. Desantna Sycylie i Wtochy 3) sytuuje w czasie i przestrzeni
5. Konferencje Wielkiej Trojki przetomowe wydarzenia Il wojny Swiatowej
6. Ladowanie w Normandii i (polityczne i militarne);
otwarcie drugiego frontu 5) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;
7. Wyzwolenie Europy 6) opisuje uwarunkowania militarne i
srodkowo- wschodniej polityczne konferencji Wielkiej Tréjki
8. Konferencja w Jatcie (Teheran, Jatta, Poczdam) oraz przedstawia
9. Zajecie Niemiec i Austrii ich ustalenia.
10. Konferencja w Poczdamie
11. Zakonczenie walk na
Pacyfiku
8. - 9. Lekcja powtoérzeniowa (+ sprawdzian) 2
VII. Polacy podczas Il wojny Swiatowej
1. Polska pod 1. Podziat ziem polskich w 1939 | XLVI. Wojna obronna Polski w 1939 roku. 1
okupacja roku Agresja Niemiec (1 wrze$nia) i Zwigzku
2. Woyniszczenie polskich elit Sowieckiego (17 wrzesnia). Uczen:
3. Polityka III Rzeszy wobec 4) przedstawia podziat ziem polskich
Polakéw miedzy okupantéw; wskazuje przyktady
4. Niemieckie zbrodnie w wspotpracy miedzy nimi.
Polsce
5. Polityka ZSRS wobec XLVIIL Polska pod okupacja niemiecka
Polakéw i sowiecka. Uczen:
6. Deportacje w gtab ZSRS 1) przedstawia prawnoustrojowe regulacje
7. Zbrodnia katynska okupacyjnych wtadz dotyczace terytorium
8. Wobec sowieckiej okupacji panstwa polskiego i zamieszkujgcej tam
ludno$ci;
2) przedstawia realia zycia codziennego w
okupowanej Polsce;
3) wymienia i charakteryzuje przyktady
najwiekszych zbrodni niemieckich i
sowieckich (m.in. Auschwitz, Palmiry,
Piasnica, niemiecki obdz dla polskich dzieci
w Lodzi, Ponary, Katyn, Miednoje,
Charkow);
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4) poréwnuje system sowieckich i
niemieckich obozdéw pracy, obozéw
koncentracyjnych oraz obozéw zagtady;
omawia kwestie deportacji i wysiedlen
ludnosci polskiej oraz jej planowanego
wyniszczenia, z uwzglednieniem powstania
na Zamojszczyznie;

6) charakteryzuje postawy polskiego
spoteczenstwa wobec polityki okupantow
oraz wymienia przyktady heroizmu
Polakéw, w tym Witolda Pileckiego

i Maksymiliana Marii Kolbego; podaje
przyktady kolaboracji z Niemcami i
Sowietami;

7) charakteryzuje sytuacje dzieci i
mtodziezy pod okupacja niemiecka i
sowiecka oraz wskazuje przyktady
patriotycznych postaw mtodziezy (np.
udziat w konspiracyjnym harcerstwie);

8) omawia sposoby upamietnienia zbrodni
obu okupantéw oraz heroizm Polakéw na
przyktadzie:

b) Panstwowego Muzeum Auschwitz-
Birkenau w O$wiecimiu,

c) Polskiego Cmentarza Wojennego w
Katyniu.

2. Polskie wtadze | 1. Polskirzad na uchodzstwie XLVI. Wojna obronna Polski w 1939 roku. 1
na uchodzstwie 2. Polskie sity zbrojne na Agresja Niemiec (1 wrze$nia) i Zwigzku
Zachodzie Sowieckiego (17 wrzesnia). Uczen:
3. Uktad Sikorski-Majski 5) wyjasnia znaczenie powotania polskich
4. Zerwanie stosunkow polsko- | witadz panstwowych i sit zbrojnych na
radzieckich uchodzstwie.
5. Katastrofa gibraltarska
6. Polskie wtadze w ZSRS L. Dziatalno$¢ wiadz Rzeczypospolitej
Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym
kraju. Uczen:
1) omawia dziatalno$c¢ rzadu
Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie;
2) ocenia znaczenie uktadu Sikorski-Majski
dla obywateli polskich znajdujacych sie pod
okupacja sowiecka;
3) przedstawia przyktady bohaterstwa
zoierzy polskich na frontach Il wojny
Swiatowej, w tym: bitwe o Narvik, bitwe o
Anglie, bitwe pod Tobrukiem, bitwe o Monte
Cassino, bitwe pod Falaise, bitwe o Arnhem,
bitwe o Kotobrzeg, bitwe o Brede i zdobycie
Berlina;
4) analizuje polityke mocarstw wobec
sprawy polskiej w czasie Il wojny
Swiatowej;
9) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejow Polski w okresie Il wojny swiatowe;j
z wydarzeniami w Europie i na $wiecie.
3. Polskie 1. Struktury Polskiego Panstwa | XLVIIL. Polska pod okupacjg niemiecks i 1
Panstwo Podziemnego sowiecka. Uczen:
Podziemne 2. Konspiracja wojskowa - 5) wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu
Armia Krajowa polsko-ukrainskiego, w tym ludobdjstwa
3. Dziatalnos¢ Polskiego ludnosci polskiej na Wotyniu i w Matopolsce
Podziemia Wschodniej.
4. Konspiracja Cywilna
5. Pozostate podziemne L. Dziatalno$¢ wiadz Rzeczypospolitej
nowa www.dlanauczyciela.pl
era © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. 47



http://www.dlanauczyciela.pl/

organizacje zbrojne

Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym

6. Rzez wolynska kraju. Uczen:
7. Akcja ,Burza” 5) charakteryzuje organizacje i cele
Polskiego Panstwa Podziemnego;
6) charakteryzuje polityczng i militarng
dziatalnos$¢ Armii Krajowej oraz
Narodowych Sit Zbrojnych i Batalionéw
Chtopskich; wskazuje rézne formy oporu
wobec okupantow;
7) omawia uwarunkowania i cele akcji
,Burza”.
4. Powstanie 1. Przyczyny wybuchu L. Dziatalno$¢ wiadz Rzeczypospolitej 1
warszawsKkie i powstania Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym
rok 1945 2. Przebieg walk powstanczych | kraju. Uczen:
3. Zachodni alianci wobec 3) przedstawia przyktady bohaterstwa
powstania zothierzy polskich na frontach Il wojny
4. Upadek powstania Swiatowej, w tym: bitwe o Narvik, bitwe o
5. Znaczenie powstania Anglie, bitwe pod Tobrukiem, bitwe o Monte
warszawskiego Cassino, bitwe pod Falaise, bitwe o Arnhem,
6. Nowe rzady w Polsce bitwe o Kotobrzeg, bitwe o Brede i zdobycie
7. Walki na ziemiach polskich Berlina;
8) charakteryzuje powstanie warszawskie
(uwarunkowania polityczne, przebieg walk,
ludobojstwo na Woli, nastepstwa powstania,
postawe aliantéw i Zwiazku Sowieckiego);
9) zestawia najwazniejsze wydarzenia z
dziejow Polski w okresie II wojny $wiatowej
z wydarzeniami w Europie i na Swiecie.
XLVIIIL. Polska pod okupacjg niemiecks i
sowiecka. Uczen:
8) omawia sposoby upamietnienia zbrodni
obu okupantéw oraz heroizm Polakéw na
przyktadzie:
a) Muzeum Powstania Warszawskiego.
5. Polacy na 1. Poczatki Polskich Sit L. Dziatalno$¢ wiadz Rzeczypospolitej 1
frontach II wojny Zbrojnych Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym
Swiatowe;j 2. Polskie lotnictwo w Anglii kraju. Uczen:
3. Walki w Afryce 3) przedstawia przyktady bohaterstwa
4. Udziat w wyzwalaniu Wtochi | Zolnierzy polskich na frontach Il wojny
krajow Europy zachodniej Swiatowej, w tym: bitwe o Narvik, bitwe o
5. Formacje zbrojne u boku Anglie, bitwe pod Tobrukiem, bitwe o Monte
ZSRS Cassino, bitwe pod Falaise, bitwe o Arnhem,
bitwe o Kotobrzeg, bitwe o Brede i zdobycie
Berlina.
6. - 7. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
44 lekcje + 7 powtérzen + 7 sprawdzianéw = 58h
CZESC IV
I. Swiat po Il wojnie $wiatowej
1. Odbudowa 1. Bilans strat wojennych LI Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek 1
powojennego 2. Budowa nowego porzadku zimnej wojny. Uczen:
Swiata Swiatowego 1) charakteryzuje polityczne, spoteczne,
3. Powstanie ONZ gospodarcze i kulturowe skutki Il wojny
4. Okupacja Niemiec i Austrii Swiatowej;
5. Doktryna Trumana i plan 2) wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje
Marshalla najpowazniejsze punkty zapalne w
6. Komunizm w Europie pierwszej jej fazie (wojna w Korei, problem
niemiecki);
3) wyjasnia geneze NATO i Uktadu
Warszawskiego.
2. Zelazna 1. Podzielona Europa LI Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek 1
kurtyna 2. Ku zjednoczonej Europie zimnej wojny. Uczen:
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SO ENO VA

Stalinizm w panstwach bloku
wschodniego

Powojenne Niemcy i Austria
Powstanie RFN i NRD

Smier¢ Stalina i destalinizacja
Powstanie wegierskie

Praska wiosna

Rewolucja kubanska

. Kryzys kubanski

1) charakteryzuje polityczne, spoteczne,
gospodarcze i kulturowe skutki Il wojny
Swiatowej;

2) wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje
najpowazniejsze punkty zapalne w
pierwszej jej fazie (wojna w Korei, problem
niemiecki);

3) wyjasnia geneze NATO i Uktadu
Warszawskiego;

4) omawia proces sowietyzacji panstw
Europy Srodkowo-Wschodniej i opér wobec
komunizmu (Berlin - 1953 rok, Wegry -
1956 rok, Czechostowacja - 1968 rok).

LII. Dekolonizacja, integracja i nowe
konflikty. Uczen:

2) wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki
konfliktéw zimnowojennych, w tym: wojny
w Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz
wojny w Afganistanie.

3. Azjawczasach | 1. Walka o niepodlegtos¢ Indii LI Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek 1
dekolonizacji 2. Chinska Republika Ludowa zimnej wojny. Uczen:
3. Chiny w czasach Mao 2) wyjasnia geneze zimnej wojny i wskazuje
Zedonga najpowazniejsze punkty zapalne w
4. Wojna w Korei pierwszej jej fazie (wojna w Korei, problem
5. Wyzwolenie Indochin i niemiecki).
Indonezji
6. Wojna w Wietnamie LII. Dekolonizacja, integracja i nowe
konflikty. Uczen:
1) wyjasnia geneze i skutki proceséw
dekolonizacyjnych w Azji i Afryce;
2) wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki
konfliktéw zimnowojennych, w tym: wojny
w Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz
wojny w Afganistanie;
5) charakteryzuje skutki przejecia wtadzy w
Chinach przez komunistéw (najwieksze
ludobéjstwo po 1945 roku - polityka
Wielkiego Skoku).
4. Bliski Wschdodi | 1. Powstanie Izraela LII. Dekolonizacja, integracja i nowe 1
Afryka po Il 2. Kryzys sueski konflikty. Uczen:
wojnie $wiatowej | 3. O0d wojny szesciodniowej do | 1) wyjasnia geneze i skutki procesow
kryzysu paliwowego dekolonizacyjnych w Azji i Afryce;
4. Rewolucjaislamska w Iranie | 2) wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki
5. Dekolonizacja w Afryce konfliktéw zimnowojennych, w tym: wojny
6. Konflikty okresu w Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz
dekolonizacji wojny w Afganistanie;
7. Panstwa Trzeciego Swiata 3) wyjasnia charakter konfliktéw na Bliskim
Wschodezie, ze szczegdlnym uwzglednieniem
konfliktu arabsko-izraelskiego.
5. Przemiany w 1. Poczatki integracji LIII. Przemiany cywilizacyjne na Swiecie. 1
powojennym europejskiej Uczen:
Swiecie 2. Walka z rasizmem w USA 1) analizuje najwazniejsze przemiany
3. Kultura w latach 1945-68 kulturowe i spoteczne po Il wojnie
4. Rewolucja obyczajowa lat 60. | Swiatowej;
5. Subkultury i ruchy 2) charakteryzuje kulturowe tto i
kontestatorskie dtugofalowe konsekwencje rewolucji 1968
6. Sobodr watykanski Il roku.
6. - 7. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
I1. Polska i Polacy po Il wojnie Swiatowej
1. Poczatki 1. Manifest PKWN i Polska LV. Proces przejmowania wiadzy przez 1
wiadzy lubelska komunistéw w Polsce (1944-1948). Uczen:
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komunistow w 2. Walka z Podziemiem 2) charakteryzuje okoliczno$ci i etapy
Polsce 3. Nowy rzad ireferendum przejmowania wtadzy w Polsce przez
4. Wybory do sejmu komunistéw oraz formy zniewalania
5. Likwidacja partii Polakéw przez rezim komunistyczny (terror
opozycyjnych i powstanie fizyczny, propaganda, cenzura);
PZPR 3) omawia przejawy oporu spotecznego
wobec komunizmu (,,Zotnierze nieztomni” -
w tym: rtm. Witold Pilecki, Danuta
Siedzikéwna ps. ,Inka”, ptk fL.ukasz
Cieplinski, a takze rola Kosciota
katolickiego, znaczenie emigracji).
2. Powojenna 1. Straty wojenne i bilans ofiar LV. Proces przejmowania wiadzy przez 1
odbudowa 2. Nowe granice Polski komunistéw w Polsce (1944-1948). Uczen:
3. Przesiedlenia ludnosci 1) opisuje straty demograficzne,
4. Reformarolna terytorialne, gospodarcze i kulturowe po Il
5. Nacjonalizacja i wojnie $wiatowej (ze szczegblnym
kolektywizacja uwzglednieniem wymuszonych migracji
6. Odbudowa przemystu i milionéw Polakéw oraz dalekosieznych
infrastruktury w Polsce skutkow eksterminacji znacznej czesci
polskich elit);
4) charakteryzuje okres odbudowy oraz
ocenia projekt i realizacje reformy rolnej i
nacjonalizacji przemystu oraz handlu.
3. Polskaw 1. Sowietyzacja Polski LVI. Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen: 1
czasach 2. Represje polityczne 1) charakteryzuje proces sowietyzacji na
stalinizmu 3. Prze$ladowania kosciota w przyktadzie terroru stalinowskiego, nowego
stalinowskiej Polsce ustroju panstwa (konstytucja z 1952 roku),
4. Sowietyzacja mtodego kolektywizacji i ,bitwy o handel” oraz
pokolenia socrealizmu w kulturze;
5. Stalinizm w kulturze i nauce 2) opisuje formy i konsekwencje
przesladowania KosSciota katolickiego (z
uwzglednieniem szkodliwych reperkusji dla
integracji Ziem Zachodnich i Pétnocnych).
4. Odwilz 1. Poczatek odwilzy politycznej | LVI. Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen: 1
polityczna 1956 r. | 2. Rywalizacja frakcji w PZPR 3) wyjasnia przyczyny, postulaty (nie tylko
3. Poznanski czerwiec 1956 socjalne) i nastepstwa Poznanskiego
roku Czerwca oraz znaczenie wydarzen
4. Pazdziernik 1956 roku pazdziernikowych 1956 roku.
5. 0Odwilz i jej zakonczenie
5. ,Mata 1. Rzady Gomutki LVII. Polska w latach 1957-1981. Uczen: 1
stabilizacja” za 2. Polityka zagraniczna PRL 1) charakteryzuje system wtadzy w latach
Gomutki 3. Konflikt wtadz z koSciotem 60.i 70. w PRL i stopien uzaleznienia od
4. Ksztattowanie sie opozycji ZSRS; opisuje proces industrializacji i
5. Marzec ‘68 funkcjonowanie gospodarki planowej;
6. Wydarzenia na Wybrzezu- 2) wyjasnia geneze i nastepstwa kryzysow
grudzien ‘70 spotecznych w latach 1968, 19701 1976;
3) wyjasnia spoteczno-polityczng role
Kosciota katolickiego, ze szczegélnym
uwzglednieniem roli prymasa Stefana
Wyszynskiego i jego programu
duszpasterskiego (Jasnogérskie Sluby
Narodu, Wielka Nowenna, obchody
milenijne).
LVIIIL. Dekada 1981-1989. Uczen:
3) rozpoznaje najwieksze powojenne
polskie osiagniecia w dziedzinie kultury i
nauki, z uwzglednieniem tworczosci
emigracyjnej.
6. Polska czasow | 1. Zmiana na szczycie wtadzy LVIIL. Polska w latach 1957-1981. Uczen: 1
Gierka 2. Rozwoj gospodarczy pod 1) charakteryzuje system wtadzy w latach
rzadami Gierka 60.i 70. w PRL i stopien uzaleznienia od
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3. Poczatki kryzysu ZSRS; opisuje proces industrializacji i
gospodarczego funkcjonowanie gospodarki planowej;
4. Strajki w czerwcu 1976 roku | 2) wyjasnia geneze i nastepstwa kryzyséw
5. Narodziny opozycji spotecznych w latach 1968, 1970 i 1976;
demokratycznej 4) charakteryzuje i ocenia dziatalnos¢
6. Relacje z kosciotem opozycji politycznej i niezaleznego ruchu
katolickim wydawniczego w latach 1976-1980;
7. Pielgrzymka papieza do 5) ocenia role papieza Jana Pawta Il i jego
Ojczyzny wplyw na przemiany w Polsce i krajach
sasiednich.
LVIII. Dekada 1981-1989. Uczen:
3) rozpoznaje najwieksze powojenne
polskie osiagniecia w dziedzinie kultury i
nauki, z uwzglednieniem tworczosci
emigracyjnej.
7. Powstanie 1. Wpydarzenia sierpniowe LVIIL. Polska w latach 1957-1981. Uczen: 1
»Solidarnosci” 2. Porozumienia sierpniowe 6) wyjasnia przyczyny i nastepstwa
3. Karnawal ,Solidarnosci” strajkow w 1980 roku;
4. Polityka wladz wobec 7) charakteryzuje ruch spoteczny
,Solidarnosci” »Solidarnosc¢” i ocenia jego wplyw na
5. Sytuacja miedzynarodowa przemiany spoteczno-polityczne w Polsce i
w Europie.
LVIII. Dekada 1981-1989. Uczen:
3) rozpoznaje najwieksze powojenne
polskie osiagniecia w dziedzinie kultury i
nauki, z uwzglednieniem tworczosci
emigracyjnej.
8. Stan wojenny 1. Wprowadzenie stanu LVIIL. Dekada 1981-1989. Uczen: 1
w Polsce wojennego w Polsce 1) wyjasnia przyczyny i skutki
2. Podziemie polityczne w wprowadzenia stanu wojennego oraz formy
okresie stanu wojennego oporu spotecznego (ze szczegblnym
3. Zakonczenie stanu uwzglednieniem Kopalni Wegla
wojennego Kamiennego ,Wujek”, ,Solidarnosci
4. Sytuacja opozycji w stanie Walczacej”, bt. ks. Jerzego Popietuszki);
wojennym 3) rozpoznaje najwieksze powojenne
5. Sytuacja gospodarcza polskie osiagniecia w dziedzinie kultury i
6. Proby naprawy polskiej nauki, z uwzglednieniem tworczosci
gospodarki emigracyjnej.
7. Poczatek dialogu wladzy z
0pozycja
9. - 10. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
I11. Swiat po upadku komunistéow
1. Kryzys bloku 1. ZSRSw czasach Brezniewa LII. Dekolonizacja, integracja i nowe 1
komunistycznego | 2. Sytuacja w europejskich konflikty. Uczen:
krajach socjalistycznych 2) wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki
3. Ofensywa Reagana konfliktéw zimnowojennych, w tym: wojny
4. Wojna w Afganistanie w Wietnamie, kryzysu kubanskiego oraz
5. Kryzys wtadzy w ZSRS wojny w Afganistanie.
2. Jesien 1. Poczatki transformacji LIV. Swiat na przetomie tysigcleci. Uczen: 1
Narodéw 2. Aksamitna rewolucja 1) charakteryzuje przemiany spoteczno-
3. Krwawy koniec rezimu polityczne w Europie Srodkowej i
Ceausescu w Rumunii Wschodniej w latach 1989-1991 (,jesien
4. Upadek muru berlinskiego narodow”, zjednoczenie Niemiec, rozpad
5. Zjednoczenie Niemiec ZSRS i powstanie niepodlegtej Ukrainy,
Biatorusi oraz panstw battyckich);
2) charakteryzuje procesy integracyjne
(Unii Europejskiej) oraz dezintegracyjne
(rozpad Jugostawii i Czechostowacji) w
Europie.
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3. Wojna i pokdj 1. Rozpad ZSRS LIV. Swiat na przetomie tysigcleci. Uczen: 1
na przetomie 2. Republiki postsowieckie 1) charakteryzuje przemiany spoteczno-
wiekow 3. Konflikty w dawnym ZSRS polityczne w Europie Srodkowej i
4. Wojny czeczenskie Wschodniej w latach 1989-1991 (,jesien
5. Wojna w dawnej Jugostawii narodow”, zjednoczenie Niemiec, rozpad
6. Konflikt w Rwandzie ZSRS i powstanie niepodlegtej Ukrainy,
Biatorusi oraz panstw battyckich);
2) charakteryzuje procesy integracyjne
(Unii Europejskiej) oraz dezintegracyjne
(rozpad Jugostawii i Czechostowacji) w
Europie.
4. Integracja 1. Narodziny Unii Europejskiej LII. Dekolonizacja, integracja i nowe 1
europejska 2. Instytucje Unii Europejskiej konflikty. Uczen:
3. Strefa Schengen 4) charakteryzuje geneze i etapy integracji
4. Wspdlna waluta europejskiej;
5. Rozszerzenie UE o kraje
Europy Srodkowo- LIV. Swiat na przetomie tysigcleci. Uczen:
Wschodniej 2) charakteryzuje procesy integracyjne
(Unii Europejskiej) oraz dezintegracyjne
(rozpad Jugostawii i Czechostowacji) w
Europie.
5. Problemy 1. Cyfryzacja i globalizacja 1
wspotczesnego 2. Wzrost poziomu zycia
Swiata 3. Kultura globalna
4. Zagrozenia ekologiczne
5. Swiat nieréwnosci
6. Ruchy fundamentalistyczne i
terroryzm
6. - 7. Lekcja powtérzeniowa (+ sprawdzian) 2
IV. III Rzeczpospolita
1. Okragty Stéti 1. Obrady okragtego stotu LVIIL. Dekada 1981-1989. Uczen: 1
wybory 2. Wybory czerwcowe 1989 r. 2) wyjasnia przyczyny zawarcia
czerwcowe 3. Wasz Prezydent, Nasz porozumienia Okragtego Stotu, opisuje i
Premier ocenia jego skutki;
4. Podziat obozu 3) rozpoznaje najwieksze powojenne
solidarnos$ciowego polskie osiagniecia w dziedzinie kultury i
nauki, z uwzglednieniem tworczosci
emigracyjnej.
2. Przemiany 1. Rzad Mazowieckiego i LIX. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej 1
polityczne i nowela grudniowa miejsce w $wiecie na przetomie XX i XXI
ustrojowe 2. Likwidacja MO i SB wieku. Uczen:
3. Rozpad obozu 1) przedstawia proces rozpadu Uktadu
solidarno$ciowego Warszawskiego i odzyskiwania
4. Formacje postkomunistyczne | suwerennosci przez Polske;
5. Wycofanie wojsk sowieckich | 2) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w
z Polski latach 1989-1997, wyjasnia ich
6. Konstytucja RPz 1997 r. miedzynarodowe uwarunkowania;
7. Reforma samorzadowa i 3) wyjasnia kontrowersje wokét problemu
administracyjna dekomunizacji i lustracji, poréwnuje
rozwiazanie tych kwestii u naszych
sasiadéw (Czechostowacja, Niemcy);
4) ocenia proces transformacji ustrojowej i
gospodarczej.
3. Transformacja | 1. Polska na skraju katastrofy LIX. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej 1
gospodarcza i gospodarczej miejsce w $wiecie na przetomie XX i XXI
spoteczna 2. Plan Balcerowicza wieku. Uczen:
3. Prywatyzacja 2) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w
4. Spoteczne skutki latach 1989-1997, wyjasnia ich
transformacji gospodarczej miedzynarodowe uwarunkowania;
5. Perspektywy po 4) ocenia proces transformacji ustrojowej i
transformacji gospodarczej.
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4. Polska w NATO Starania Polski o LIX. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej 1
i UE przystapienie do NATO miejsce w $wiecie na przetomie XX i XXI
Polska wstepuje do NATO wieku. Uczen:
Integracja z Unig Europejska | 5) charakteryzuje i ocenia polska polityke
Skutki cztonkostwa Polski w | zagraniczna, w tym przystapienie Polski do
Unii Europejskiej NATO i do Unii Europejskiej, wspotprace
Polska w strefie Schengen regionalng na przyktadzie Grupy
Wyszehradzkiej (V4) oraz relacji Polski z
Ukraing i panstwami battyckimi.
5. Najnowsze Przemiany polityczne i LIX. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej 1
dzieje Polski gospodarcze w Polsce po miejsce w $wiecie na przetomie XX i XXI
2004 . wieku. Uczen:
Wychodzenie Polski z 6) ocenia znaczenie i skutki katastrofy
postkomunizmu - wizje i smolenskiej 10 kwietnia 2010 roku dla
realizacja panstwa polskiego;
Polityczne znaczenie 7) charakteryzuje gtdwne przemiany
wyboréw parlamentarnychi | kulturowe, polityczne, spoteczne i
prezydenckich 2005 r. gospodarcze w Polsce w drugiej dekadzie
Katastrofa smolenska 10 XXI wieku, ze szczegdlnym uwzglednieniem:
kwietnia 2010 r. kryzysu demograficznego, kwestii
Zmiany polityczne i zachowania tozsamosci kulturowej, zmian
gospodarcze w Polsce w zachodzacych w Unii Europejskiej,
latach 2010-2015 transformacji energetycznej, dyskusji nad
Przemiany kulturowe, zmianami klimatycznymi.
polityczne, spoteczne i
gospodarcze w Polsce w
drugiej dekadzie XXI wieku
6. - 7. Lekcja 2
powtdrzeniowa
(+ sprawdzian)
23 lekcje + 4 powtdrzenia + 4 sprawdziany = 31 lekcji
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VI. Procedury osiggania szczegé6towych celéw edukacyjnych

W pracy szkolnej wykorzystywane sg réznorodne techniki nauczania. Najwazniejsza jest ich
skutecznos¢ oraz dostosowanie do okreslonego srodowiska uczniowskiego. Aby zainteresowac
mtodziez wyktadanym przedmiotem i pomdc jej w zrozumieniu omawianej tematyki, warto
zastosowac podczas zaje¢ metody dydaktyczne. Ich wybér zalezy od tresci ksztatcenia, celéw
lekcji oraz zainteresowan samego nauczyciela. Obok nadal popularnych metod klasycznych
(wyktad, rozmowa nauczajaca) pedagodzy coraz chetniej postuguja sie metodami
aktywizujacymi, takimi jak burza mézgéw, debata ,za” i ,przeciw”, metaplan.

Wykitad

Metoda ta polega na stownym przekazaniu przez nauczyciela nowych wiadomosci. Wyktad
rozwija sprawno$ci umystowe ucznia, uczy go sporzadzania notatki oraz selekcji informacji.
Metode te wykorzystuje sie w celu przedstawienia uczniom waznych tresci, wyjasnienia pojec
lub podsumowania zagadnien. Prezentowany materiat opatruje sie wltasnym komentarzem.
Przed przystapieniem do wyktadu nalezy wyjasni¢ uczniom cel zaje¢ oraz podac¢ plan
wypowiedzi. Wiadomosci, ktére uczniowie powinni zanotowaé, warto podkresli¢ i powtdrzyc.
Trzeba pamietaé, ze w trakcie wyktadu poziom skupienia stuchaczy zmienia sie - najwiekszy jest
w pierwszych minutach, nastepnie spada, aby podnies¢ sie pod koniec zaje¢. Dlatego dobrze
zacza¢ wypowiedz od anegdoty lub postawienia kontrowersyjnej tezy. W trakcie wyktadu mozna
stosowal rozne Srodki dydaktyczne, np. mapy, reprodukcje, materiaty dZzwiekowe, filmy.
Konczac wyktad, nalezy dokona¢ skrétowego przypomnienia najwazniejszych informacji,
poniewaz podsumowanie, podobnie jak wstep, najtatwiej zapada uczniom w pamieé. Wyktad
powinien zmie$ci¢ sie w zaplanowanym czasie. Istnieje wiele rodzajéw wyktadéw, np.:

wyktad organizacyjny - zwany inaczej wprowadzajacym, stosuje sie go na poczatku roku
szkolnego,

wyktad informacyjny - polega na przekazaniu uczniom materiatu, ktérego nie ma w
podreczniku, lub tez rozszerzeniu tre$ci podrecznika,

wyktad analityczny - ma na celu przeprowadzenie analizy faktu lub procesu historycznego,
wyktad syntetyczny - stuzy podsumowaniu materiatu, utrwaleniu i systematyzacji
wiadomosci.
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Rozmowa nauczajgca

Rozmowa nauczajaca zalicza sie do tzw. metod tradycyjnych. Jej istota to dialog nauczyciela
z klasg. Warunkiem skutecznego zastosowania tej metody jest posiadanie przez uczniéw
okreSlonych wiadomosci na dany temat. Prowadzacy poprzez umiejetne zadawanie pytan
uzyskuje od klasy pozadane odpowiedzi. Taka rozmowa uczy porzadkowania i oceniania wtasnej
wiedzy oraz wyciggania wnioskow. Uczen zdobywa takze umiejetno$¢ swobodnego
i poprawnego postugiwania sie jezykiem ojczystym, przygotowuje sie do wystapien publicznych.
Podczas rozmowy nauczajacej wykorzystuje sie réznego rodzaju pytania, np.:

przygotowawcze,

przypominajgce i porzadkujace informacje, ktére uczniowie juz zd obyli,

naprowadzajace — nakierowujace uczniéw ku prawidtowym odpowiedziom,
podsumowujace - ukazujace uczniom rezultaty ich pracy, ktére pozwolg na formutowanie
sadéw i wnioskow,

kontrolne - sprawdzajace stopien przyswojenia przez uczniow wiadomosci i umiejetnosci.

Wazne jest réwniez, aby pytania zostaty sformutowane jasno, zrozumiale oraz jednoznacznie.
Nauczyciel, pracujac ta metoda, udziela gtosu kazdemu zgtaszajacemu sie uczniowi. Powinien
zwraca¢ uwage nie tylko na poziom merytoryczny wypowiedzi, ale takZe na poprawnos¢
jezykowa.

Burza mézgéw

To metoda pracy w grupie pozwalajaca zebra¢ wiele pomystéw w celu rozwigzania okreslonego
zadania. Uaktywnia indywidualne mozliwos$ci twércze uczniéw i ze wzgledu na spontaniczny
charakter wtacza do aktywnej pracy tych, ktérzy w innym przypadku pozostaliby bierni. Metoda
ta zwieksza kreatywnos¢ mtodziezy, uczy poprawnego formutowania wypowiedzi oraz
stuchania innych. Na wyznaczonych zajeciach nauczyciel przedstawia zagadnienie oraz zasady
pracy na lekcji. Uczniowie zgtaszaja pomysty rozwigzania podanego problemu. Nie nalezy ich
krytykowa¢ ani oceniaé. Wszystkie propozycje sa zapisywane w widocznym miejscu. Po
zakonczeniu sesji omawia sie poszczegdélne hipotezy. Mozna réwniez przeprowadzi¢ gtosowane
i wybrac¢ kilka propozycji, a nastepnie przydzieli¢ grupy uczniéw do opracowania danej kwestii.

Debata ,za" i ,przeciw”’

Zadaniem uczniéw biorgcych udziat w debacie ,za” i ,przeciw” jest sformutowanie argumentéw,
ktore przekonatyby rozmoéwcéw majacych inne zdanie do zmiany swoich pogladéw. Za
posrednictwem tej metody mtodziez uczy sie prezentacji swojego stanowiska. Debata
przygotowuje do rozwigzywania probleméw w sposob tworczy i rozwija proces mys$lenia.
Zmusza np. do poszukiwania argumentoéw za tezg, z ktérg uczen sie nie zgadza. W ten spos6b ma
on okazje spojrze¢ na podang kwestie z dwoch réznych punktéw widzenia. Prace t3 metoda
nalezy zacza¢ od doktadnego okreslenia przedmiotu dyskusji. Nastepnie dzieli sie klase na dwie
grupy i ustala czas trwania ¢wiczenia. Wnioski wyptywajace z debaty warto zapisywaé na
planszach lub tablicy. Nauczyciel powinien zacheca¢ uczniéw do aktywnosci i umozliwié
wypowiedzenie sie wszystkim osobom. Po zakonczeniu debaty nalezy ja podsumowac i ocenié
warto$¢ zastosowanych przez mlodziez argumentéw.
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Metaplan

Istota tej metody jest sposob prowadzenia dyskusji, ktéry pozwala na rozwigzywanie trudnych
probleméw. Uczniowie analizuja podane zagadnienie wedtug okreslonego porzadku. Metaplan
uczy wyrazania i uzasadniania swojego zdania oraz akceptowania opinii i pogladéw innych.
Pracujac ta metoda, uczniowie w pierwszej kolejnosci odpowiadaja na pytania: ,Jak byto?” i ,Jak
by¢ powinno?”. W ten sposéb prezentujg wydarzenie historyczne, dokonujg jego oceny oraz
staraja sie stworzy¢ opis wilasciwej, ich zdaniem, sytuacji. Nastepnie zastanawiajg sie nad
przyczynami zaistnienia okreslonego zdarzenia i ustalaja odpowiedZ na pytanie: ,Dlaczego nie
byto tak, jak by¢ powinno?”. W dalszej cze$ci zadania uczestnicy zaje¢ formutuja wnioski
prowadzace do rozstrzygniecia omawianej kwestii. Wszystkie rozwazania zapisywane s3 na
odpowiednio przygotowanym schemacie. Na zakonczenie ¢wiczenia nauczyciel ocenia
aktywnos$¢ ucznidéw i merytoryczne przygotowanie do dyskus;ji.

Praca ze Zrédtem historycznym

Metoda ta umozliwia zaprezentowanie uczniowi warsztatu pracy historyka, a takze sposobow
zdobywania informacji o przesztosci. Uczy czytania tekstu ze zrozumieniem, rozbudza
zainteresowania historyczne, motywuje do wysitku intelektualnego. Uczen uswiadamia sobie, Ze
do pelnego zrozumienia tekstu potrzebna jest szersza wiedza. Ta sytuacja prowadzi do
zwiekszenia samodzielno$ci mtodego cztowieka poprzez motywowanie go do zdobywania
wiadomosci z wykorzystaniem réznych srodkéw dydaktycznych. Nauczyciel, pracujac ta metoda,
powinien starannie zaplanowac lekcje. Na poczatku uczen czyta tekst lub doktadnie przyglada
sie ilustracji. Warto zacza¢ od okreslenia rodzaju Zrédta historycznego. Nastepnie analizuje sie
jego wiarygodnos$¢. Prowadzacy zadaje pytania o autora i ewentualnego adresata dokumentu,
o cel i okolicznosci jego powstania, 0 mozliwosci nieskrepowanej wypowiedzi twércy. Nalezy
takze zwrdci¢ uwage na to, kiedy Zrédto powstalo. W dalszej kolejnosci przeprowadza sie
szczegbtowa analize informacji za- wartych w opracowywanych materiatach. Jezeli w teksScie
widniejg nieznane pojecia, zadaniem uczniéw jest wyjasnienie ich znaczenia. Uczen powinien
umie¢ nie tylko wskazywac fakty, lecz takze odrézni¢ je od opinii i ocen. Nalezy réwniez zwrécic
uwage na umiejetno$¢ selekcji wydarzen, ich hierarchizacji, poréwnania z innymi Zrédiami
i interpretacji.

Dyskusja punktowana

Dyskusja punktowana pozwala na sprawdzenie wiedzy ucznidow w czasie zorganizowanej
wymiany pogladéw na okreslony temat. Uczniowie w trakcie dyskus;ji ksztattujg umiejetno$¢ po-
prawnego postugiwania sie jezykiem polskim, przygotowuja sie do wypowiedzi publicznych oraz
prezentacji wilasnych pogladéw. Ucza sie réwniez tworczego rozwigzywania problemoéw,
uwzgledniania zdania innych i wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce. Do pracy ta metoda
nalezy utworzy¢ dwie kilkuosobowe grupy. Nauczyciel okresla temat i czas trwania dyskus;ji,
omawia zasady oraz system oceniania uczniow. Punkty przydzielane s3 za podanie
odpowiednich argumentéw lub =za trafne merytorycznie komentarze do wypowiedzi
przeciwnikéw. Odejmuje sie je natomiast za niewlasciwe odpowiedzi oraz nieadekwatne do
zaistniatej sytuacji zachowanie uczniéw. Nauczyciel w trakcie dyskusji zajmuje bierne
stanowisko - obserwuje zachowania i stucha wypowiedzi uczniéw. Po zakonczeniu zadania
podsumowuje zajecia oraz ocenia udziat poszczegdlnych uczestnikéw dyskusji.
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Portfolio

Polega na gromadzeniu (np. w teczkach) materiatéw dokumentujgcych prace uczniéw nad
okreSlonym tematem. Metoda zacheca do planowania i organizowania nauki, pomaga
w podejmowaniu indywidualnych decyzji i twoérczym rozwigzywaniu probleméw. Sprzyja
pogtebieniu zainteresowan oraz zacheca do poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania
wiadomosci z réznych Zrodet. Warto pamietaé, aby wybrany do opracowania temat pozwalat na
taczenie wiedzy i umiejetno$ci zdobywanych w ramach nauczania innych przedmiotéow
szkolnych. Nauczyciel okre$la rodzaj materiatéw, ktoére postuza do realizacji zadania oraz czas
potrzebny na ich zgromadzenie i posegregowanie. Nalezy takze precyzyjnie ustali¢ zasady
oceniania. Stworzone przez uczniéw portfolia mozna wykorzysta¢ na jednej lub kilku lekcjach,
moga rowniez postuzy¢ do zorganizowania klasowej (lub szkolnej) wystawy. Oceniajac prace,
nauczyciel powinien zwroéci¢ uwage nie tylko na jej poziom merytoryczny, lecz takze na
zaangazowanie ucznia, wyboér Zrodet informacji oraz estetyke wykonania.

Wycieczka

Jest to metoda nauczania pozwalajgca uczniom na zapoznanie sie z zabytkami, muzeami,
miejscami zwigzanymi z waznymi wydarzeniami historycznymi. Dzieki niej mtodziez pogtebia
swoje zainteresowania i rozbudza potrzebe zdobywania wiedzy. Zastosowanie tej metody
wymaga precyzyjnego zaplanowania dziatan. Nalezy wyraZznie okresli¢ cel wycieczki oraz
opracowac jej plan. Warto réwniez przydzieli¢ uczniom zwigzane z wyprawa zadania. Moga
przygotowac np. krétkie referaty na temat historii poznawanego regionu, gtéwnych stylow
architektonicznych, biografii os6b zwigzanych z miejscem wycieczki. Uczniowie moga
zaprezentowa¢ zdobyte informacje przed wyprawa, podczas dojazdu do celu lub w trakcie
zwiedzania. Trzeba zwrdéci¢ uwage, aby program wycieczki nie byt przeladowany materiatem
informacyjnym lub nie powodowat nad- miernego wysitku fizycznego. Po powrocie z wyjazdu
nalezy uporzadkowa¢ zdobyte wiadomosci i przeprowadzi¢ utrwalajace je zajecia. Notatki,
fotografie, rysunki stworzone podczas realizacji zadania mozna wykorzysta¢ w trakcie sktadania
gazetki klasowej lub umie$ci¢ na stronie internetowej szkoty. Warto réwniez ocenié
zaangazowanie poszczeg6lnych os6b w wykonywanie ¢wiczen.

Lista przyktadowych pytan, ktére mozna wykorzystac podczas zwiedzania konkretnego obiektu:

Jaka nazwe nosi dany zabytek?

Kiedy powstat ten obiekt? Kto byt jego twoérca?

Jakie byty okoliczno$ci powstania budowli? Jakie wydarzenia i postacie historyczne sa
zwigzane z tym zabytkiem?

Jaki styl architektoniczny reprezentuje poznany obiekt?

Jak wyglada jego wnetrze?

Czym charakteryzuje sie otoczenie i zewnetrzna strona budowli?

W jakim stanie obecnie jest poznany zabytek?

VI. Proponowane formy kontroli oraz metody
oceny osiggnie¢ uczniow
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Ocenianie jest integralng czeScia procesu nauczania. Musi by¢ systematyczne i doktadne.
Wewnatrzszkolne ocenianie polega na rozpoznaniu przez nauczyciela poziomu oraz postepéw
w opanowywaniu przez ucznia wiadomos$ci i umiejetnoSci w stosunku do wymagan
edukacyjnych. Pozwala to na wystawienie uczniowi oceny oraz przekazanie mu informac;ji
0 poziomie jego osiaggnie¢ edukacyjnych. Podczas oceniania nie nalezy podkres$la¢ wytacznie
brakéw w wiedzy lub umiejetno$ciach ucznia. Ocena powinna mie¢ dziatanie konstruktywne -
warto udzieli¢ uczniowi dodatkowych wyjasnien, da¢ czas na nadrobienie zalegtoSci, a nastepnie
dokona¢ ponownej kontroli. Ponadto ocenianie dostarcza nauczycielowi informacji na temat
efektywnoSci stosowanych przez niego metod i Srodkéw nauczania oraz form pracy. Pozwala to
na ich ewentualng weryfikacje w zaleznosci od poziomu ucznia lub catego zespotu klasowego.

Ocenianie na lekcjach historii powinno uwzglednia¢ wewnatrzszkolny system oceniania. Przy wy-
stawianiu oceny nauczyciel zwraca uwage na szereg elementow, takich jak: wiedza
faktograficzna ujeta w programie nauczania (tj. suma posiadanych przez ucznia wiadomosci
i gotowos¢ do ich odtworzenia z pamieci),

umiejetnosci intelektualne,

wspotpraca w zespole,

organizowane procesu uczenia sie,

stosowanie zdobytych na lekcjach innych przedmiotéw wiadomosci i umiejetnosci,
aktywno$¢ ucznia na zajeciach, w pracy pozalekcyjnej i pozaszkolnej.

Na kazdym poziomie edukacyjnym przed rozpoczeciem nauki nalezy wspoélnie z uczniami
omowié, jakie sg oczekiwane efekty pracy oraz przedstawic¢ kryteria oceniania. W praktyce
stosuje sie dwa sposoby oceniania wewnatrzszkolnego:

biezace - realizowane na kolejnych lekcjach. Ocenianie to motywuje do systematycznej
pracy, sprzyja utrwalaniu wiadomosci i umiejetnos$ci, pozwala obserwowac postepy w
rozwoju ucznia. Systematyczna kontrola zapobiega powstawaniu luk w wiadomosciach oraz
deformacjom w umiejetnosciach, np. w rozumieniu procesu historycznego;

okresowe - semestralne i roczne.

PoniZej zaproponowano zakresy wymagan dla poszczego6lnych ocen szkolnych.

Ocena celujaca | Uczen posiada rozlegla wiedze historyczna, Swiadczaca o uzdolnieniach
(6) humanistycznych, doskonale interpretuje Zrodta historyczne,

z wykorzystaniem kontekstu epoki buduje ztoZong i problemowa narracje
historyczna, jest bardzo aktywny na lekcji i wykonuje dodatkowe zadania,

uczestniczy oraz osigga sukcesy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach

i olimpiadach.

Ocena bardzo Uczen opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete podstawa programowa,
dobra (5) wykazuje zainteresowanie przedmiotem, wykorzystuje rézne zZrédia
wiedzy, interpretuje trudne Zrédta historyczne, buduje dojrzata narracje
historyczna oparta na gruntownej wiedzy i taczeniu wydarzen w logiczny
ciag przyczynowo-skutkowy, jest aktywny na lekcji oraz uczestniczy

w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i olimpiadach.

Ocena dobra Uczen ma niewielkie braki w zakresie wiedzy; umiejscawia w czasie
4) iprzestrzeni wydarzenia i procesy historyczne, poprawnie rozwiazuje za-
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dania o pewnym stopniu trudnosci i wymagajace opanowania umiejetnosci
przewidzianych w podstawie programowej, jest aktywny podczas zajec

lekcyjnych.
Ocena Uczen wykazuje przecietne opanowanie materiatu przewidzianego pro-
dostateczna gramem, wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna, stabo aczy
(3) wydarzenia w ciagi przyczynowo-skutkowe, przy pomocy nauczyciela

poprawnie wykonuje zadania, samodzielnie interpretuje tatwe Zrédia,
buduje krétka narracje historyczna.

Ocena Uczen wykazuje spore luki w wiadomoSciach objetych programem, ale jest

dopuszczajaca | w stanie je uzupetnié, przy pomocy nauczyciela wykonuje zadania

(2) zwigzane z umiejetnosciami okreslonymi w podstawie programowej, jest
mato aktywny na lekcji.

Ocena Luki w wiadomosciach posiadanych przez ucznia s3 trudne do

niedostateczna | uzupehienia, uczen notorycznie nie przygotowuje sie do lekcji, nie rozumie

(1) i nie potrafi wykona¢ prostych zadan nawet przy pomocy nauczyciela;
odznacza sie brakiem systematycznosci i checi do nauki oraz biernoscig na
lekciji.

Istnieje wiele metod pozyskiwania informacji o poziomie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia.
Stosowanie réznorodnych form kontroli pozwala na wieksze zobiektywizowanie oceny.

WypowiedZ ustna

Metoda przydatna zaréwno na poczatku zaje¢, kiedy w ramach nawigzania do tematu nauczyciel
sprawdza poziom opanowania dotychczasowej wiedzy, jak rowniez na koncu lekcji - gdy kontro-
luje, w jakim stopniu uczniowie przyswoili nowy materiat. Pyta¢ mozna ochotnikéw, co sprzyja
docenieniu aktywnosci poszczegélnych cztonkéw zespotu klasowego lub wybrane osoby, aby
zmotywowac do systematycznej pracy kazdego ucznia. Z wypowiedzi ustnych korzysta sie
szczegblnie czesto w trakcie realizacji ¢wiczenn za pomoca metod aktywizujacych (np. dyskusja
panelowa). Dzieki tej formie monitoruje sie poziom wiedzy faktograficznej, rozumowanie
przyczynowo-skutkowe, sposéb wypowiedzi, umiejetno$¢ poréwnywania i analizowania oraz
wspotpracy w grupie itp.

Test dydaktyczny

Test jest popularng metoda sprawdzania wiedzy. Moze by¢ zastosowany do wstepnej diagnozy
osiaggnie¢ ucznia, biezgcego kontrolowania przebiegu nauki lub pomiaréw okresowych
(semestralnych albo rocznych). Opracowanie testu wymaga doktadnej analizy tresci ksztatcenia
z uwzglednieniem wszystkich celéw i pozioméw wymagan. Nie moze on ograniczac sie tylko do
oceny stopnia opanowania materiatu faktograficznego. Dobrze zredagowany pozwala takze na
sprawdzenie umiejetnosci ucznia. Co wazne, egzamin maturalny w znacznej mierze oparty jest
wtlasnie na zdolnos$ci rozwigzywania testu. Podkres$li¢ jednak nalezy, Ze za pomoca testéw nie
mozna skontrolowa¢ wszystkich celéw dydaktycznych. Ta forma oceniania nie moze by¢ zatem
jedyna metoda weryfikacji wiadomosci ucznia.

Rodzaje zadan testowych:

pytania otwarte, w ktérych uczen sam formutuje odpowiedZ, np.: krétka odpowiedz, pytania
z luka;
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pytania zamkniete, w ktérych odpowiedzi sg juz podane i uczen ma za zadanie wskazanie
prawidtowej, np.: wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzia prawidtowg, wielokrotnego
wyboru z jedng odpowiedzia fatszywa, wielokrotnego wyboru ze zmienna liczba
prawidtowych odpowiedzi, prawda / fatsz, dobieranie, klasyfikowanie, porzadkowanie.

Sprawdzian

Stuzy sprawdzeniu poziomu opanowania osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia poprzez prace
opisowa. Tak jak test, powinien kontrolowa¢ wiedz¢ oraz umiej¢tnosci, a oprocz pytan
o znajomo$¢ faktografii zawiera¢ np. zadania opisowe lub fragmenty tekstow do interpretaciji.

Praca pisemna

Praca pisemna sprawdzajaca wiedze i umiejetno$ci uczniow na lekcjach historii moze
wystepowal w réznej postaci, np.: referatu, rozprawki, sprawozdania. Preferuje sie te formy,
ktére wymagaja selekcji materiatu, poréwnywania, dostrzegania réznic i podobienstw oraz
zwigzkéw przyczynowo-skutkowych. Temat pracy powinien by¢ sprecyzowany i dawacé
uczniowi mozliwo$¢ przedstawienia wlasnej oceny oraz wnioskéw. Nauczyciel, czytajac prace,
zwraca uwage na zgodno$¢ tre$ci z tematem, odpowiedniag forme literacka, poprawnos¢
jezykowa, stopien opanowania faktografii przez ucznia oraz jego umiejetnosci historyczne.
Uczen poprzez ocene otrzymuje in- formacje, jakich elementéw nie uwzglednit w swoim tekscie,
co byto nieistotne, a takze ktére czeSci zostaly uznane przez nauczyciela za poprawne i dobrze
opracowane. Ze wzgledu na egzamin maturalny zaleca sie, aby uczniowie pisali prace w formie
rozprawki.

Prezentacja

Uczniowie, omawiajac wskazane zagadnienie, s3 oceniani wedtug wczesniej podanych przez
nauczyciela kryteriéw. Sa nimi: poziom merytoryczny, zakres wykorzystywanych materiatéw,
umiejetnos¢ prezentacji, wizualizacja, zainteresowanie uczestnikéw, wykorzystanie czasu.
Dzieki tej formie mozna ocenic¢ prace catej grupy lub pojedynczych oséb. Jednocze$nie nauczyciel
moze dostrzec indywidualne zainteresowania lub umiejetnosci uczniéw, np. muzyczne,
aktorskie.

Portfolio

Zgromadzone przez ucznidw materialy pozwalaja nauczycielowi na uzyskanie informac;ji
0 poziomie wiedzy oraz umiejetnosci poszukiwania i selekcji wiadomo$ci poszczegélnych oséb.
Jezeli proces zbierania materiatéw jest biezagco kontrolowany, mozna sprawdzi¢ np.
systematyczno$¢ pracy, dostrzec doskonalenie umiejetnosci myslenia historycznego. Portfolio
obrazuje indywidualny wysitek ucznia w procesie uczenia sie.
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	2) wyjaśnia przyczyny kryzysów wewnętrznych oraz załamania gospodarczego Rzeczypospolitej  Obojga Narodów w XVII wieku;
	3) ocenia polską specyfikę w zakresie rozwiązań ustrojowych, struktury społecznej i modelu życia gospodarczego na tle europejskim w XVII wieku;
	4) rozpoznaje dokonania twórców epoki baroku powstałe na terytorium Rzeczypospolitej  Obojga Narodów;
	5) charakteryzuje atrakcyjność kulturową Rzeczypospolitej dla ościennych narodów w XVII wieku.
	XXIV. Europa w dobie oświecenia. Uczeń:
	1) charakteryzuje postęp techniczny i przemiany kapitalistyczne w Europie Zachodniej;
	2) wyjaśnia główne idee oświecenia i rozpoznaje dokonania epoki w dziedzinie kultury;
	3) wyjaśnia związek między „wiekiem świateł” a rozwojem tajnych stowarzyszeń (masoneria,  iluminaci, różokrzyżowcy);
	4) charakteryzuje absolutyzm oświecony na przykładach państw sąsiadujących  z Rzecząpospolitą Obojga Narodów;
	5) charakteryzuje proces modernizacji Rosji w XVIII wieku i rosyjską ideę imperium.
	XXV. Rewolucje XVIII wieku. Uczeń:
	1) wyjaśnia genezę i charakteryzuje następstwa amerykańskiej wojny o niepodległość;
	2) charakteryzuje ustrój Stanów Zjednoczonych Ameryki w świetle założeń konstytucji  amerykańskiej;
	3) wyjaśnia przyczyny i opisuje skutki rewolucji francuskiej (ze szczególnym uwzględnieniem  rewolucyjnego programu stworzenia „nowej Francji” i „nowych Francuzów”);
	4) ocenia znaczenie amerykańskiej wojny o niepodległość i rewolucji francuskiej z perspektywy  politycznej, gospodarczej i społecznej;
	5)  przedstawia wkład Polaków w walkę o niepodległość Stanów Zjednoczonych Ameryki.
	XXVI. Rzeczpospolita w XVIII wieku (od czasów saskich do Konstytucji 3 maja). Uczeń:
	1) opisuje i ocenia sytuację wewnętrzną oraz międzynarodową Rzeczypospolitej w czasach  saskich;
	2) charakteryzuje politykę Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej, wskazując przejawy  osłabienia suwerenności państwa polskiego;
	3) przedstawia reformy z pierwszych lat panowania Stanisława Augusta;
	4) wyjaśnia przyczyny i przedstawia zasięg terytorialny pierwszego rozbioru Rzeczypospolitej;
	5) wyjaśnia okoliczności zwołania Sejmu Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze szczególnym  uwzględnieniem postanowień Konstytucji 3 maja i Zaręczenia Wzajemnego Obojga Narodów.
	XXVII. Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosją i powstanie kościuszkowskie). Uczeń:
	1) wyjaśnia wpływ konfederacji targowickiej na wybuch wojny z Rosją; charakteryzuje postawę  pruskiego „sojusznika” Polski w 1792 roku;
	2) charakteryzuje przebieg powstania kościuszkowskiego, z uwzględnieniem roli jego  przywódców;
	3) opisuje zasięg terytorialny drugiego i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;
	4) przedstawia przyczyny upadku Rzeczypospolitej w XVIII wieku;
	5) charakteryzuje skutki zniszczenia Rzeczypospolitej dla kultury politycznej europejskiej oraz  dla międzynarodowego ładu politycznego i gospodarczego w Europie;
	6) zestawia najważniejsze wydarzenia z dziejów Rzeczypospolitej w XVIII wieku z wydarzeniami  w Europie i na świecie.
	XXVIII. Kultura doby oświecenia w Rzeczypospolitej. Uczeń:
	1) rozpoznaje dokonania przedstawicieli polskiego oświecenia w dziedzinie kultury;
	2) rozpoznaje i charakteryzuje najważniejsze zabytki architektury i sztuki doby oświecenia
	w Rzeczypospolitej;
	3) omawia rolę instytucji oświeceniowych (Komisja Edukacji Narodowej, Biblioteka Załuskich,  teatr, czasopiśmiennictwo).
	XXIX. Epoka napoleońska. Uczeń:
	1) charakteryzuje walkę Francji o dominację w Europie;
	2) przedstawia sukcesy i porażki wewnętrznej polityki Napoleona;
	3) przedstawia przykłady zaangażowania się Polaków po stronie Napoleona, z uwzględnieniem  Legionów Polskich we Włoszech;
	4) charakteryzuje genezę, ustrój i dzieje Księstwa Warszawskiego;
	5) ocenia znaczenie epoki napoleońskiej dla losów Francji i Europy.
	XXX. Europa i świat po kongresie wiedeńskim. Uczeń:
	1) przedstawia decyzje kongresu wiedeńskiego w odniesieniu do Europy i świata,  z uwzględnieniem podziału ziem polskich;
	2) opisuje funkcjonowanie systemu wiedeńskiego i charakteryzuje próby jego podważenia;
	3) przedstawia przebieg rewolucji przemysłowej w Europie i Stanach Zjednoczonych Ameryki oraz wskazuje jej najważniejsze konsekwencje społeczno-gospodarcze;
	4) omawia najważniejsze prądy kulturowe oraz nurty ideowe w I połowie XIX wieku, uwzględniając ich przedstawicieli;
	5) wyjaśnia genezę i skutki Wiosny Ludów;
	6) charakteryzuje wojnę krymską i jej następstwa.
	XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkańcy w latach 1815–1848. Uczeń:
	1) charakteryzuje sytuację polityczną, społeczno-gospodarczą i kulturową Królestwa Polskiego,  ziem zabranych, zaboru pruskiego i austriackiego;
	2) wyjaśnia genezę powstania listopadowego i opisuje jego następstwa;
	3) opisuje działania władz powstańczych, charakter toczonych walk oraz międzynarodową  reakcję na powstanie;
	4) wyjaśnia okoliczności wybuchu powstania krakowskiego i opisuje jego skutki,  z uwzględnieniem tzw. rabacji galicyjskiej;
	5) opisuje następstwa Wiosny Ludów na ziemiach polskich i przedstawia udział Polaków  w Wiośnie Ludów w Europie;
	6) charakteryzuje różnice między klasycyzmem i romantyzmem;
	7) rozpoznaje i charakteryzuje dorobek kultury polskiej w I połowie XIX wieku, ze szczególnym  uwzględnieniem romantycznego mesjanizmu.
	XXXII. Powstanie styczniowe i jego następstwa. Uczeń:
	1) wyjaśnia genezę powstania styczniowego i opisuje jego następstwa;
	2) opisuje działania władz powstańczych, charakter toczonych walk oraz międzynarodową  reakcję na powstanie (postawa Francji i Prus);
	3) charakteryzuje organizację polskiego państwa podziemnego w okresie powstania styczniowego oraz rolę jego przywódców, ze szczególnym uwzględnieniem osoby i programu Romualda Traugutta;
	4) przedstawia problem uwłaszczenia chłopów w zaborze rosyjskim oraz porównuje go  z procesem uwłaszczeniowym w pozostałych zaborach.
	XXXIII. Europa i świat w II połowie XIX i na początku XX wieku. Uczeń:
	1) porównuje procesy zjednoczeniowe Włoch i Niemiec w XIX wieku;
	2) wyjaśnia przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych Ameryki;
	3) omawia przyczyny, zasięg i następstwa ekspansji kolonialnej państw europejskich, Stanów  Zjednoczonych Ameryki i Japonii.
	XXXIV. Przemiany gospodarcze i społeczne. Nowe prądy ideowe. Uczeń:
	1) przedstawia przemiany gospodarcze w Europie i na świecie, wymienia najważniejsze odkrycia  naukowe i dokonania techniczne; charakteryzuje procesy migracyjne;
	2) charakteryzuje nowe prądy ideowe (nacjonalizm, socjalizm, ruch chrześcijańsko-społeczny)  i kulturowe, emancypację kobiet, przemiany obyczajowe i początki kultury masowej;
	3) charakteryzuje kulturowe i polityczne skutki laicyzacji („wojny kulturowe”);
	4) wyjaśnia procesy demokratyzacji ustrojów państw Europy Zachodniej;
	5) charakteryzuje różne formy zorganizowanej działalności robotników.
	XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II połowie XIX i na początku XX wieku. Uczeń:
	1) wyjaśnia cele i porównuje metody polityki zaborców wobec mieszkańców ziem dawnej  Rzeczypospolitej (w tym ziem zabranych) – rusyfikacja, germanizacja, autonomia galicyjska;
	2) porównuje zmiany zachodzące w sytuacji społeczno-gospodarczej w trzech zaborach;
	3) charakteryzuje postawy społeczeństwa polskiego w stosunku do zaborców;
	4) charakteryzuje proces formowania się nowoczesnej świadomości narodowej Polaków  i innych grup narodowych zamieszkujących tereny dawnej Rzeczypospolitej; dostrzega  kluczowe znaczenie utrzymania i przekazywania polskiego kodu kulturowego (wiara, jęz...
	5) przedstawia przejawy atrakcyjności kulturowej polskości dla obcokrajowców (podaje  przykłady twórczej aktywności spolonizowanych cudzoziemców);
	6) rozpoznaje przejawy budzenia się polskości na Górnym Śląsku, Warmii i Mazurach oraz  cofania się polskości wraz z ustępowaniem cywilizacji łacińskiej na „ziemiach zabranych”;
	7) przedstawia genezę nowoczesnych ruchów politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch  narodowy), z uwzględnieniem ich przedstawicieli, w tym: Wincentego Witosa, Ignacego  Daszyńskiego, Romana Dmowskiego, Józefa Piłsudskiego i Wojciecha Korfantego;
	8) wyjaśnia genezę, charakter i skutki rewolucji w latach 1905–1907 w Królestwie Polskim.
	XXXVI. Kultura i nauka polska w II połowie XIX i na początku XX wieku. Uczeń:
	1) wyjaśnia specyfikę polskiego pozytywizmu oraz twórczości młodopolskiej;
	2) rozpoznaje dorobek kultury polskiej doby pozytywizmu i Młodej Polski;
	3) wskazuje przykłady najwybitniejszych dzieł tworzonych „ku pokrzepieniu serc”;
	4) charakteryzuje przejawy ożywienia religijnego w społeczeństwie polskim (Gietrzwałd, Jasna  Góra, Ostra Brama, społeczny katolicyzm) i jego znaczenie dla polskiego ruchu narodowego;
	5) rozpoznaje najważniejszych ludzi nauki oraz omawia ich dokonania.
	XXXVII. I wojna światowa. Uczeń:
	1) wyjaśnia pośrednie i bezpośrednie przyczyny wybuchu wojny, z uwzględnieniem procesu  powstawania dwóch przeciwstawnych systemów sojuszy;
	2) opisuje charakter działań wojennych na różnych frontach;
	3) wyjaśnia okoliczności przystąpienia Stanów Zjednoczonych Ameryki do wojny i ich rolę  w konflikcie;
	4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji lutowej i październikowej w Rosji;
	5) wyjaśnia przyczyny klęski państw centralnych i Rosji.
	XXXVIII. Sprawa polska w przededniu i podczas I wojny światowej. Uczeń:
	1) omawia stosunek państw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu wojny;
	2) ma wiedzę o służbie setek tysięcy Polaków w armiach państw zaborczych jako konsekwencji  braku własnego państwa;
	3) przedstawia koncepcje polskich ugrupowań politycznych wobec nadciągającego konfliktu  światowego;
	4) analizuje umiędzynarodowienie sprawy polskiej (m.in. Akt 5 listopada, rola Stanów  Zjednoczonych Ameryki i rewolucji rosyjskich, deklaracja z 3 czerwca 1918 roku);
	5) charakteryzuje przykłady zaangażowania militarnego Polaków podczas wojny, ze szczególnym  uwzględnieniem losów Legionów.
	XXXIX. Europa i świat po I wojnie światowej. Uczeń:
	1)         analizuje cywilizacyjne i kulturowe następstwa wojny; ocenia straty wojenne, wylicza społeczne               i gospodarcze następstwa wojny;
	2) przedstawia postanowienia traktatu wersalskiego; charakteryzuje słabe strony ładu  wersalskiego;
	3) charakteryzuje cele Ligi Narodów;
	4) wyjaśnia znaczenie układów z Rapallo i Locarno dla ładu międzynarodowego;
	5) charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy;
	6) rozpoznaje dorobek okresu międzywojennego w dziedzinie kultury i nauki.
	XL. Narodziny i rozwój totalitaryzmów w okresie międzywojennym. Uczeń:
	1) wyjaśnia genezę państwa sowieckiego i charakteryzuje jego politykę wewnętrzną i zagraniczną  w okresie międzywojennym;
	2) wyjaśnia genezę faszyzmu i charakteryzuje faszystowskie Włochy;
	3) charakteryzuje genezę i główne idee niemieckiego narodowego socjalizmu oraz drogę Hitlera  do władzy w Niemczech;
	4) charakteryzuje politykę wewnętrzną i zagraniczną III Rzeszy Niemieckiej w latach 30.;
	5) porównuje funkcjonowanie aparatu terroru w ZSRS i III Rzeszy Niemieckiej;
	6) ukazuje skalę wewnętrznych represji w ZSRS w latach 30. (w tym tzw. operację polską NKWD  1937–1938).
	XLI. Walka o odrodzenie państwa polskiego po I wojnie światowej. Uczeń:
	1) analizuje proces formowania się centralnego ośrodka władzy państwowej (od deklaracji Rady  Regencyjnej z 7 października 1918 roku do małej konstytucji z 1919 roku);
	2) charakteryzuje genezę powstania wielkopolskiego 1918–1919 oraz jego znaczenie dla  odrodzenia się państwa polskiego i obrony jego niepodległości w 1920 roku;
	3) przedstawia postanowienia konferencji pokojowej w Paryżu dotyczące Polski;
	4) charakteryzuje proces kształtowania się polskiej granicy z Niemcami, z uwzględnieniem  powstania wielkopolskiego, powstań śląskich i plebiscytów;
	5) charakteryzuje proces kształtowania się polskiej granicy wschodniej, ze szczególnym  uwzględnieniem wojny polsko-bolszewickiej;
	6) porównuje kształt terytorialny I i II Rzeczypospolitej.
	XLII. Dzieje polityczne II Rzeczypospolitej. Uczeń:
	1) charakteryzuje ustrój polityczny II Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji marcowej z 1921 roku;
	2) wyjaśnia przyczyny przewrotu majowego, charakteryzuje jego przebieg oraz ocenia skutki  ustrojowe (nowela sierpniowa, konstytucja kwietniowa z 1935 roku);
	3) ocenia wpływ Józefa Piłsudskiego, Romana Dmowskiego oraz innych polityków na powstanie  i kształt II Rzeczypospolitej; porównuje ich wizje Polski;
	4) charakteryzuje życie polityczne w Polsce w czasie rządów sanacyjnych;
	5) zestawia najważniejsze wydarzenia z dziejów Polski, Europy i świata w okresie  międzywojennym;
	6) wyjaśnia, na czym polegało znaczenie istnienia II Rzeczypospolitej dla stabilności ładu  międzynarodowego w Europie.
	XLIII. Społeczeństwo i gospodarka II Rzeczypospolitej. Uczeń:
	1) charakteryzuje skalę i skutki wojennych zniszczeń, uwzględniając zaborowe „dziedzictwo”;
	2) charakteryzuje strukturę społeczeństwa II Rzeczypospolitej, uwzględniając jego  wielonarodowy, wielokulturowy i wieloreligijny charakter;
	3) przedstawia i ocenia dokonania pierwszych lat odbudowy (m.in. reformy Władysława  Grabskiego i unifikacja państwa);
	4) omawia skutki światowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;
	5) charakteryzuje i ocenia osiągnięcia gospodarcze II Rzeczypospolitej z lat 30. (m.in. reformy  Eugeniusza Kwiatkowskiego, rozwój Gdyni, Centralny Okręg Przemysłowy).
	XLIV. Kultura i nauka w okresie II Rzeczypospolitej. Uczeń:
	1) rozpoznaje osiągnięcia w dziedzinie kultury i nauki z okresu II Rzeczypospolitej oraz ich  twórców;
	2) charakteryzuje zróżnicowanie kulturowe II Rzeczypospolitej.
	XLV. Świat na drodze do II wojny światowej. Uczeń:
	1) przedstawia ideologiczne, polityczne i gospodarcze przyczyny wybuchu II wojny światowej;
	2) wyjaśnia wpływ polityki hitlerowskich Niemiec oraz Związku Sowieckiego na rozbijanie  systemu wersalskiego;
	3) charakteryzuje politykę appeasementu;
	4) wyjaśnia genezę paktu Ribbentrop- Mołotow i przedstawia jego postanowienia.
	XLVI. Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 września) i Związku Sowieckiego (17 września). Uczeń:
	1) charakteryzuje położenie międzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny światowej;
	2) wyjaśnia cele wojenne hitlerowskich Niemiec i ZSRS; charakteryzuje główne linie narracyjne  antypolskiej propagandy agresorów uzasadniających swój atak na Polskę;
	3) charakteryzuje etapy wojny obronnej, podaje przykłady bohaterstwa obrońców, w tym:  Westerplatte, Poczty Polskiej, Mokrej, Wizny, bitwy nad Bzurą, Warszawy i Kocka, oraz  zbrodni wojennych dokonanych przez agresorów, w tym w: Wieluniu, Bydgoszczy, ...
	4) przedstawia podział ziem polskich między okupantów; wskazuje przykłady współpracy między  nimi;
	5) wyjaśnia znaczenie powołania polskich władz państwowych i sił zbrojnych na uchodźstwie;
	6) wyjaśnia przyczyny przegrania przez Polskę wojny obronnej;
	7)  charakteryzuje materialne i demograficzne skutki przegranej wojny obronnej.
	XLVII. II wojna światowa i jej etapy. Uczeń:
	1) omawia współpracę hitlerowskich Niemiec i ZSRS w latach 1939–1941;
	2) charakteryzuje etapy agresji i aneksji obu totalitarnych mocarstw;
	3) sytuuje w czasie i przestrzeni przełomowe wydarzenia II wojny światowej (polityczne
	i militarne);
	4) charakteryzuje politykę hitlerowskich Niemiec na terenach okupowanej Europy,
	z uwzględnieniem różnic w modelach polityki okupacyjnej realizowanej przez Niemcy na  wschodzie i na zachodzie;
	5) wyjaśnia przyczyny klęski państw Osi;
	6) opisuje uwarunkowania militarne i polityczne konferencji Wielkiej Trójki (Teheran, Jałta,  Poczdam) oraz przedstawia ich ustalenia.
	XLVIII. Polska pod okupacją niemiecką i sowiecką. Uczeń:
	1) przedstawia prawnoustrojowe regulacje okupacyjnych władz dotyczące terytorium państwa  polskiego i zamieszkującej tam ludności;
	2) przedstawia realia życia codziennego w okupowanej Polsce;
	3) wymienia i charakteryzuje przykłady największych zbrodni niemieckich i sowieckich (m.in.  Auschwitz, Palmiry, Piaśnica, niemiecki obóz dla polskich dzieci w Łodzi, Ponary, Katyń,  Miednoje, Charków);
	4) porównuje system sowieckich i niemieckich obozów pracy, obozów koncentracyjnych oraz  obozów zagłady; omawia kwestie deportacji i wysiedleń ludności polskiej oraz jej planowanego wyniszczenia, z uwzględnieniem powstania na Zamojszczyźnie;
	5) wyjaśnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukraińskiego, w tym ludobójstwa ludności  polskiej na Wołyniu i w Małopolsce Wschodniej;
	6) charakteryzuje postawy polskiego społeczeństwa wobec polityki okupantów oraz wymienia  przykłady heroizmu Polaków, w tym Witolda Pileckiego i Maksymiliana Marii Kolbego; podaje  przykłady kolaboracji z Niemcami i Sowietami;
	7) charakteryzuje sytuację dzieci i młodzieży pod okupacją niemiecką i sowiecką oraz wskazuje  przykłady patriotycznych postaw młodzieży (np. udział w konspiracyjnym harcerstwie);
	8) omawia sposoby upamiętnienia zbrodni obu okupantów oraz heroizm Polaków na  przykładzie:
	a) Muzeum Powstania Warszawskiego,
	b) Państwowego Muzeum Auschwitz- Birkenau w Oświęcimiu,
	c) Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu.
	XLIX. Niemiecka polityka eksterminacji. Uczeń:
	1) przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji całych narodów oraz „istot niegodnych życia” (eutanazja) prowadzonej przez Niemcy hitlerowskie;
	2) charakteryzuje etapy eksterminacji Żydów (dyskryminacja, stygmatyzacja, izolacja, zagłada);
	3) rozpoznaje główne miejsca eksterminacji Żydów polskich i europejskich oraz innych grup  etnicznych i społecznych na terenie Polski i Europy Środkowo-Wschodniej (w tym: Auschwitz- Birkenau, Treblinka, Sobibór i Babi Jar);
	4) opisuje postawy ludności żydowskiej wobec Holokaustu, z uwzględnieniem powstania w getcie warszawskim;
	5) charakteryzuje postawy społeczeństwa polskiego i społeczności międzynarodowej wobec  Holokaustu, z uwzględnieniem Sprawiedliwych, na przykładzie Ireny Sendlerowej, s. Matyldy  Getter, Antoniny i Jana Żabińskich oraz rodziny Ulmów.
	L. Działalność władz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodźstwie i w okupowanym kraju. Uczeń:
	1) omawia działalność rządu Rzeczypospolitej Polskiej na uchodźstwie;
	2) ocenia znaczenie układu Sikorski-Majski dla obywateli polskich znajdujących się pod  okupacją sowiecką;
	3) przedstawia przykłady bohaterstwa żołnierzy polskich na frontach II wojny światowej, w tym:  bitwę o Narvik, bitwę o Anglię, bitwę pod Tobrukiem, bitwę o Monte Cassino, bitwę pod  Falaise, bitwę o Arnhem, bitwę o Kołobrzeg, bitwę o Bredę i zdobycie...
	4) analizuje politykę mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie II wojny światowej;
	5) charakteryzuje organizację i cele Polskiego Państwa Podziemnego;
	6) charakteryzuje polityczną i militarną działalność Armii Krajowej oraz Narodowych Sił  Zbrojnych i Batalionów Chłopskich; wskazuje różne formy oporu wobec okupantów;
	7) omawia uwarunkowania i cele akcji „Burza”;
	8) charakteryzuje powstanie warszawskie (uwarunkowania polityczne, przebieg walk,  ludobójstwo na Woli, następstwa powstania, postawę aliantów i Związku Sowieckiego);
	9) zestawia najważniejsze wydarzenia z dziejów Polski w okresie II wojny światowej z  wydarzeniami w Europie i na świecie.
	LI. Świat po II wojnie światowej. Początek zimnej wojny. Uczeń:
	1) charakteryzuje polityczne, społeczne, gospodarcze i kulturowe skutki II wojny światowej;
	2) wyjaśnia genezę zimnej wojny i wskazuje najpoważniejsze punkty zapalne w pierwszej jej fazie (wojna w Korei, problem niemiecki);
	3) wyjaśnia genezę NATO i Układu Warszawskiego;
	4) omawia proces sowietyzacji państw Europy Środkowo-Wschodniej i opór wobec komunizmu  (Berlin – 1953 rok, Węgry – 1956 rok, Czechosłowacja – 1968 rok).
	LII. Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty. Uczeń:
	1) wyjaśnia genezę i skutki procesów dekolonizacyjnych w Azji i Afryce;
	2) wyjaśnia przyczyny i przedstawia skutki konfliktów zimnowojennych, w tym: wojny  w Wietnamie, kryzysu kubańskiego oraz wojny w Afganistanie;
	3) wyjaśnia charakter konfliktów na Bliskim Wschodzie, ze szczególnym uwzględnieniem  konfliktu arabsko- izraelskiego;
	4) charakteryzuje genezę i etapy integracji europejskiej;
	5) charakteryzuje skutki przejęcia władzy w Chinach przez komunistów (największe ludobójstwo  po 1945 roku – polityka Wielkiego Skoku).
	LIII. Przemiany cywilizacyjne na świecie. Uczeń:
	1) analizuje najważniejsze przemiany kulturowe i społeczne po II wojnie światowej;
	2) charakteryzuje kulturowe tło i długofalowe konsekwencje rewolucji 1968 roku.
	LIV. Świat na przełomie tysiącleci. Uczeń:
	1) charakteryzuje przemiany społeczno- polityczne w Europie Środkowej i Wschodniej w latach  1989–1991 („jesień narodów”, zjednoczenie Niemiec, rozpad ZSRS i powstanie niepodległej  Ukrainy, Białorusi oraz państw bałtyckich);
	2) charakteryzuje procesy integracyjne (Unii Europejskiej) oraz dezintegracyjne (rozpad  Jugosławii i Czechosłowacji) w Europie.
	LV. Proces przejmowania władzy przez komunistów w Polsce (1944–1948). Uczeń:
	1) opisuje straty demograficzne, terytorialne, gospodarcze i kulturowe po II wojnie światowej (ze szczególnym uwzględnieniem wymuszonych migracji milionów Polaków oraz dalekosiężnych skutków eksterminacji znacznej części polskich elit);
	2) charakteryzuje okoliczności i etapy przejmowania władzy w Polsce przez komunistów oraz  formy zniewalania Polaków przez reżim komunistyczny (terror fizyczny, propaganda, cenzura);
	3) omawia przejawy oporu społecznego wobec komunizmu („żołnierze niezłomni” – w tym: rtm.  Witold Pilecki, Danuta Siedzikówna ps. „Inka”, płk Łukasz Ciepliński, a także rola Kościoła  katolickiego, znaczenie emigracji);
	4) charakteryzuje okres odbudowy oraz ocenia projekt i realizację reformy rolnej i nacjonalizacji  przemysłu oraz handlu.
	LVI. Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczeń:
	1) charakteryzuje proces sowietyzacji na przykładzie terroru stalinowskiego, nowego ustroju  państwa (konstytucja z 1952 roku), kolektywizacji i „bitwy o handel” oraz socrealizmu  w kulturze;
	2) opisuje formy i konsekwencje prześladowania Kościoła katolickiego (z uwzględnieniem  szkodliwych reperkusji dla integracji Ziem Zachodnich i Północnych);
	3) wyjaśnia przyczyny, postulaty (nie tylko socjalne) i następstwa Poznańskiego Czerwca oraz  znaczenie wydarzeń październikowych 1956 roku.
	LVII. Polska w latach 1957–1981. Uczeń:
	1) charakteryzuje system władzy w latach 60. i 70. w PRL i stopień uzależnienia od ZSRS; opisuje  proces industrializacji i funkcjonowanie gospodarki planowej;
	2) wyjaśnia genezę i następstwa kryzysów społecznych w latach 1968, 1970 i 1976;
	3) wyjaśnia społeczno-polityczną rolę Kościoła katolickiego, ze szczególnym uwzględnieniem roli  prymasa Stefana Wyszyńskiego i jego programu duszpasterskiego (Jasnogórskie Śluby  Narodu, Wielka Nowenna, obchody milenijne);
	4) charakteryzuje i ocenia działalność opozycji politycznej i niezależnego ruchu wydawniczego  w latach 1976–1980;
	5) ocenia rolę papieża Jana Pawła II i jego wpływ na przemiany w Polsce i krajach sąsiednich;
	6) wyjaśnia przyczyny i następstwa strajków w 1980 roku;
	7) charakteryzuje ruch społeczny „Solidarność” i ocenia jego wpływ na przemiany społeczno- polityczne w Polsce i w Europie.
	LVIII. Dekada 1981–1989. Uczeń:
	1) wyjaśnia przyczyny i skutki wprowadzenia stanu wojennego oraz formy oporu społecznego  (ze szczególnym uwzględnieniem Kopalni Węgla Kamiennego „Wujek”, „Solidarności Walczącej”, bł. ks. Jerzego Popiełuszki);
	2) wyjaśnia przyczyny zawarcia porozumienia Okrągłego Stołu, opisuje i ocenia jego skutki;
	3) rozpoznaje największe powojenne polskie osiągnięcia w dziedzinie kultury i nauki,  z uwzględnieniem twórczości emigracyjnej.
	LIX. Narodziny III Rzeczypospolitej i jej miejsce w świecie na przełomie XX i XXI wieku. Uczeń:
	1) przedstawia proces rozpadu Układu Warszawskiego i odzyskiwania suwerenności przez   Polskę;
	2) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989–1997, wyjaśnia ich międzynarodowe  uwarunkowania;
	3) wyjaśnia kontrowersje wokół problemu dekomunizacji i lustracji, porównuje rozwiązanie tych  kwestii u naszych sąsiadów (Czechosłowacja, Niemcy);
	4) ocenia proces transformacji ustrojowej i gospodarczej;
	5) charakteryzuje i ocenia polską politykę zagraniczną, w tym przystąpienie Polski do NATO i do  Unii Europejskiej, współpracę regionalną na przykładzie Grupy Wyszehradzkiej (V4) oraz relacji Polski z Ukrainą i państwami bałtyckimi;
	6) ocenia znaczenie i skutki katastrofy smoleńskiej 10 kwietnia 2010 roku dla państwa  polskiego;
	7) charakteryzuje główne przemiany kulturowe, polityczne, społeczne i gospodarcze w Polsce  w drugiej dekadzie XXI wieku, ze szczególnym uwzględnieniem: kryzysu demograficznego,  kwestii zachowania tożsamości kulturowej, zmian zachodzących w Unii Euro...
	Warunki i sposób realizacji
	Jest niezwykle ważne, aby absolwent liceum ogólnokształcącego i technikum znał dzieje swojego państwa i narodu, a także orientował się w ważnych momentach historii powszechnej w wymiarze regionalnym, europejskim i globalnym. Zaproponowany układ treści...
	Treści z zakresu rozszerzonego są zintegrowane z wymaganiami dla zakresu podstawowego – ich realizacja w oddziałach z rozszerzonym zakresem nauczania historii powinna być zatem prowadzona
	w sposób spójny. Nauczyciel może swobodnie (w ramach przewidzianej liczby godzin) rozkładać akcenty na różne zagadnienia tematyczne, uwzględniając możliwości i zainteresowania swoich uczniów. Wymagania określone w podstawie programowej nie są gotowym ...
	W procesie nauczania i uczenia się nauczyciele i uczniowie powinni wykorzystywać wszelkie dostępne zasoby źródeł i opracowań historycznych, czemu sprzyja postęp technologiczny, który stwarza coraz szersze możliwości docierania do świadectw minionej rz...
	Dobór metod nauczania i środków dydaktycznych stosowanych w procesie kształcenia powinien być zależny od możliwości i potrzeb uczniów. Repertuar tych metod i środków wyznaczają jedynie wiedza i wyobraźnia nauczycieli oraz entuzjazm uczniów. Swoboda w ...
	Dodatkowo ważne jest, aby w procesie nauczania wykorzystywać, w miarę możliwości, takie formy upamiętniania kluczowych wydarzeń historycznych, jak wycieczki do miejsc pamięci i muzeów, w tym znajdujących się w danym regionie.
	W procesie poznawania wydarzeń dotyczących tragicznych losów represjonowanych żołnierzy i osób cywilnych podziemia czasów II wojny światowej i lat powojennych ważne jest, aby uczeń rozumiał znaczenie pojęć: Panteon Żołnierzy Wyklętych, Pomorski Katyń,...
	W edukacji historycznej kluczowa jest maksymalna personalizacja przeszłości i ilustrowanie omawianych zagadnień ikonografią i materiałami audiowizualnymi, tak aby uczniowie mogli poznawać wydarzenia historyczne, jednocześnie je przeżywając. Warto jak ...
	Treści nauczania obejmują 59 działów tematycznych, w których znajdują się wymagania z zakresu podstawowego i z zakresu rozszerzonego. Przyjęty przez nauczyciela podział w realizacji poszczególnych działów tematycznych w danych klasach powinienem zapew...
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